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前言

　　《百喻经》又或作《痴华鬟》，是尊者僧伽斯那从佛教经藏的十二部经中选出一百个譬喻编撰而
成。
此经最初由撰者僧伽斯那弟子求那毗地于齐武帝永明十年（492年）秋译为汉文，此后流播中原。
关于撰者生平，少见经传，芸编浩渺，已难稽考，仅知其为天竺大乘法师。
　　现行的《百喻经》版本，真正的故事只有九十八则，对此，各方说法不一。
有人说加上引言和偈颂部分，刚好一百则。
也有人通过考证，将相关的两则遗失的故事补上，荟萃成真正的“百喻”。
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内容概要

《百喻经》是第一本佛教寓言故事集。
鲁迅先生曾经亲自校对、出资委托金陵刻经处刻印出版《百喻经》，并评价说：“佛藏中经，以譬喻
为名者，亦可五六种，惟《百喻经》最有条贯。
”本书另辟蹊径品读一个个令人忍俊不禁的故事，在诙谐幽默的背后尽展世俗百态，在智、愚的较量
中体会人生的况味，读罢使人于心领神会的顿悟之间，不由得作拈花一笑。
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章节摘录

　　1 愚人食盐喻　　原文　　昔有愚人，至于他家，主人与食，嫌淡元味。
主人闻已，更为益盐。
　　既得盐美，便自念言：“所以美者，缘有盐故。
少有尚尔，况复多也？
”愚人元智，便空食盐。
食已口爽，反为其患。
　　譬彼外道，闻节饮食可以得道，即便断食。
或经七日，或十五日，徒自困饿，元益于道。
如彼愚人，以盐美故，而空食之，致令口爽，此亦复尔。
　　品读　　佛教经典分经、律、论三藏，分别诠释定、戒、慧三学。
“愚人食盐喻”一则本是论藏中龙树菩萨所著《大智度论》中的一个譬喻。
说的是有这么一位仁兄，有一天到别人家去做客。
至于他是受主人邀请盛情难却，还是如当年“初唐四杰”之一的王勃一样“童子何知，躬逢盛饯”，
碰巧路过，抑或像当今某些专业级的“会虫”一样特意去揩揩油水、蹭蹭饭的，我们姑且不论。
总之那天高朋满座，主人喜不自胜，盛情款待一番。
　　这位仁兄，可能长期以来口味偏重，味蕾功能退化，席间他老是觉得这个菜啊尝不出个味道来。
主人见状，连忙为其不断加盐调味。
两勺下去后，渐入佳境。
仁兄终于找到了感觉，吃得津津有味，他不禁暗自嘀咕道：“说来也奇怪，没放盐时，味同嚼蜡，才
放两勺，马上有滋有味。
前后瞬间，天壤之别，无非因为盐的缘故。
这样看来，盐真是个美味的东露，是能化腐朽为神奇的宝物！
才这么小小两勺，已经如此美味，要是再多一些，岂不锦上添花？
只怕那天庭里的珍肴美馔也不过如此了！
盐既然这么美味，我干脆直接吃它不就得了吗？
”这样想着，他忍不住抓起一把盐就直接往嘴里塞去
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编辑推荐

　　《国学杂谭》系列图书其国学的主题元素是毋庸置疑的，是对于中国传统经典文化的弘扬。
“杂”者，兼容并收、发隐抉微、钩沉考逸也；“谭”者，品读、新解、成一家之谈也。
《国学杂谭》就是传播国学的新的途径和路线，国学就此进入你的生活。
　　先秦恢宏，魏晋风流，唐宋繁华，明清纷杂。
多少典籍浩瀚，千载名家璀璨。
古人留下的笔墨，最是民族灵魂深处的骄傲，自有颠簸不破的生命真谛。
《国学杂谭》编委会选取垂为世范、风流蕴藉的著作，加以别开生面、摇曳多姿的文字品读，并匹配
以精心遴选的传世名画及相关图片，让读者穿越文字的迷雾，真正进入历史中那一个个鲜活神奇的时
代，品味传统文化的经典风韵。
　　一种源远流长的文化传统从没有丢失，一种宁静致远的生命形式仍可以借鉴，就从《国学杂谭》
系列图书开始。
　　经典永不褪色，国学历久弥新。
　　昔有愚人，至于他家，主人与食，嫌淡无味。
主人闻已，更为益盐。
既得盐美，便自念言：“所以美者，缘有盐故。
少有尚尔，况复多也？
”愚人无智，便空食盐。
食已口爽，返为其患。
譬彼外道，闻节饮食可以得道，即便断食。
或经七日，或十五日，徒自困饿，无益于道。
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