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前言

　　李白是我国古代伟大的浪漫主义诗人，正如人们所知，他除了赋诗、饮酒，还喜好求仙、游历，
曾自云：“五岳寻仙不辞远，一生好人名山游。
”还在少年时代，他就开始漫游巴蜀；自24岁“仗剑去国，辞亲远游”，至62岁终老当涂，他的大半
生都是在游历中度过。
其所涉足的地域，南尽苍梧，东及溟海，北达燕赵，西至咸秦，遍及大半个中国。
像这样游历广泛的诗人，古今中外都是少有的。
李白每到一处，都会遍览山水，广交友朋，凭吊古迹，不绝吟诵，留下了众多的遗迹和诗文。
人们赏其诗文，想慕斯人，免不了有亲自踏访、身临其境的冲动。
早在李白生前，就已经有仰慕者追寻其足迹，自中原远涉东南，千里寻访而求一见；后世前往其遗迹
凭吊者更是趋之若鹜，现在的人们也不例外。
　　如今，人们周游世界已经不是什么难事，但“往事越千年”，李白当年到过哪些地方却并不为大
众熟知。
因此，有必要对李白游踪作普及性的介绍。
上世纪90年代以后虽陆续出版了这方面的书籍，但多是对李白遗迹的选择性介绍，缺乏完整性；相关
遗迹图片或没有，或附图较少，不够直观，甚至有些图反映的还是当地十几年前的旧貌，需要更新。
鉴于此，我们决定出版《太白仙踪》，以全面、直观地反映李白在全国各地的游踪，介绍各地的李白
遗迹，为李白研究者和爱好者提供一本简便、易用的工具书和参考书。
　　为了避免重复前面几本书的老路，突出本书特色，给广大读者提供一本有内容、有分量的书，本
书主要从以下几个方面着手，做好工作：　　（一）突出资料性，力求全面性　　马鞍山市李白研究
所自建立以来，一直重视李白相关资料的搜集与整理，包括专著、论文、书画、雕塑、图片等。
李白游踪遗迹搜集是其中的一个方面。
近年来，研究所每年安排人员外出拍摄李白游踪遗迹照片，搜集照片数百张。
我们希望藉此书的出版充分展示李白研究所的资料收集成果。
为此，本书将在广泛搜集资料的基础上全面反映李白在全国的游踪，包括可以确定的真实遗迹，以及
后世传说、附会，乃至纪念『生的建筑。
使之真正成为了解李白游踪，了解李白对后世影响的参考资料。
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内容概要

　　李白是我国古代伟大的浪漫主义诗人，正如人们所知，他除了赋诗、饮酒，还喜好求仙、游历，
曾自云：“五岳寻仙不辞远，一生好人名山游。
”还在少年时代，他就开始漫游巴蜀；自24岁“仗剑去国，辞亲远游”，至62岁终老当涂，他的大半
生都是在游历中度过。
其所涉足的地域，南尽苍梧，东及溟海，北达燕赵，西至咸秦，遍及大半个中国。
像这样游历广泛的诗人，古今中外都是少有的。
李白每到一处，都会遍览山水，广交友朋，凭吊古迹，不绝吟诵，留下了众多的遗迹和诗文。
人们赏其诗文，想慕斯人，免不了有亲自踏访、身临其境的冲动。
早在李白生前，就已经有仰慕者追寻其足迹，自中原远涉东南，千里寻访而求一见；后世前往其遗迹
凭吊者更是趋之若鹜，现在的人们也不例外。
　　如今，人们周游世界已经不是什么难事，但“往事越千年”，李白当年到过哪些地方却并不为大
众熟知。
因此，有必要对李白游踪作普及性的介绍。
上世纪90年代以后虽陆续出版了这方面的书籍，但多是对李白遗迹的选择性介绍，缺乏完整性；相关
遗迹图片或没有，或附图较少，不够直观，甚至有些图反映的还是当地十几年前的旧貌，需要更新。
鉴于此，我们决定出版《太白仙踪》，以全面、直观地反映李白在全国各地的游踪，介绍各地的李白
遗迹，为李白研究者和爱好者提供一本简便、易用的工具书和参考书。
　　为了避免重复前面几《太白仙踪》的老路，突出《太白仙踪》特色，给广大读者提供一本有内容
、有分量的书，《太白仙踪》主要从以下几个方面着手，做好工作：　　（一）突出资料性，力求全
面性　　马鞍山市李白研究所自建立以来，一直重视李白相关资料的搜集与整理，包括专著、论文、
书画、雕塑、图片等。
李白游踪遗迹搜集是其中的一个方面。
近年来，研究所每年安排人员外出拍摄李白游踪遗迹照片，搜集照片数百张。
我们希望藉此书的出版充分展示李白研究所的资料收集成果。
为此，《太白仙踪》将在广泛搜集资料的基础上全面反映李白在全国的游踪，包括可以确定的真实遗
迹，以及后世传说、附会，乃至纪念『生的建筑。
使之真正成为了解李白游踪，了解李白对后世影响的参考资料。
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溧阳市仪征市句容市河南省南阳市西峡县舞阳县商丘市荥阳市杞县登封市洛阳市淮阳县开封市虞城县
方城县叶县安阳市陕西省西安市兴平市宝鸡市彬县黄陵县蒲城县商洛市丹凤县华县华阴市山西省太原
市代县汾阳市浑源县济宁市济宁市曲阜市苍山县聊城市泰安市济南市兖州市金乡县单县成武县汶上县
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附录：李白年表（一）（二）（三）李白遗迹索引李白游踪图
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章节摘录

　　石镜峰·石镜　　石镜峰在庐山南，紧挨金轮峰。
峰顶上有一块圆石，石面平滑如镜，可照见游人须发。
据说是玉真仙子梳妆用的宝鉴变成的。
传说有一天玉真仙子将宝鉴悬于石镜峰顶，对镜梳妆，无意中发现了映入镜中的山南灵山秀水，喜出
望外，高兴得连头也不顾梳，就去邀请众仙子来观赏镜中山水。
不料等她回来，宝鉴却变成了一块比原来莹澈、能映现万物的圆石，再也取不走了。
当地人就把这座嵌有宝鉴的山峰取名为“石镜峰”。
自此，这座普通的山峰便闻名于世，许多名流、高僧纷至沓来。
李白有“闲窥石镜清我心”（《庐山谣寄卢侍御虚舟》）之句。
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