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内容概要

朴素晶所著的《庄子：专一与忘我的故事》演绎了比较难以理解的哲学原理。

《庄子：专一与忘我的故事》采取通过别的事件引入故事的主题，借助别人的对话衬托故事的主题，
根据情况经常变换故事角度等自由构思的方法，讲述了庄子的哲学思想。
如果读者以自由自在的心态去读这本书，就可以读到很多妙趣横生的哲学故事。
希望读者朋友们甩掉哲学书的负担，单从了解庄子日常生活的角度出发来阅读这本书，从中去领悟庄
子在普通生活中给我们提示的哲学道理。
这一次，我抛弃了描写庄子全部哲学故事的念头，而是从庄子哲学的一个侧面切入，通过接触一位可
爱慈祥的叔叔，让读者朋友们从他的故事中感受庄子，了解庄子的哲学思想，进而能清楚地认识自己
。
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作者简介

朴素晶，先后获延世大学和东大学院硕士、博士学位。
曾任建国大学哲学系教授，现为新加坡国立大学哲学系客座教授。
著有《残暴的冒险》《十大韩国思想家：水云崔济宇》等，译著有《也谈中国教养史》等。

庄子
（前369～前286）名周，战国时期著名的思想家、哲学家和丈学家，道家学派的主要代表人物。
继承和发展了老子“道法自然”的观点，认为“道”是无限的、无所不在的，强调事物的自生自化。
主张“天人合一”和“清净无为”。
他的著作《庄子》想象丰富，集中体现了他的思想。
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书籍目录

卷首语
楔子
一  生活中的达人
  1．在电视里见到的生活中的达人
  2．你会绕口令吗？

  3．我也能够成为达人吗？

  ·哲学放大镜
二  愉快的“小灵通”叔叔
  1．啊，原来是“小灵通”叔叔
  2．寻找我们身边的达人
  3．小时候梦中的故事
  4．屠牛爷爷的故事
  5．人、动物、树木和花草心心相印的世界
  ·哲学放大镜
三  遇见真正的达人
  1．愉快的老爷山之行
  2．拜访老爷树
  3．绘画的达人
  ·哲学放大镜
四  我也要成为达人
  1．孩子们的面孔
  2．达人的面孔
  ·哲学放大镜
尾声
综合论述题
综合论述题题解
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