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前言

　　埃莉诺·霍奇曼·波特是美国著名童话作家。
她出生于新罕布什尔州的一个小镇，年轻时曾是当地有名的歌手。
1901年波特放弃歌唱生涯正式开始写作。
1913年创作出了她最为成功，也是最具影响力的小说——《波莉安娜》。
 《波莉安娜》是一部传递快乐的小说。
小主人公波莉安娜是一个十一岁的小女孩，母亲很早就去世了，她与当牧师的父亲相依为命，过着艰
辛的生活。
可是上帝一点也不怜惜这个小女孩，在她十一岁的时候，父亲也离她而去了。
波莉安娜成了孤儿，只好去投靠住在贝汀斯镇的姨妈波莉小姐。
 波莉小姐因为年轻时的一次口角，从此与恋人分道扬镳。
性情也变得乖戾而冷傲。
她笃信基督，认为做人必须要尽到自己的职责。
收养波莉安娜的举动也只是因为她觉得替过世的姐姐抚养遗孤是她应尽的职责。
但波莉安娜来到哈林顿庄园后，很快便使波莉小姐原本古板单调的生活发生了变化。
波莉安娜将父亲教给自己的“高兴游戏”传递给了身边的每一个人。
这个游戏教大家从现有的生活中去发现值得高兴的事，让任何的不幸和烦恼都变成了幸运和惊喜。
贝汀斯镇一大半为生活苦恼的人们都相继受到感染，一个个都变得高兴起来。
波莉小姐对波莉安娜的感情也由尽职责变成了真正的爱。
更值得高兴的是，在波莉安娜的努力下，她的姨妈波莉小姐也终于与恋人冰释前嫌，结为终身眷侣。
 阅读这部小说，会使你不自觉地受到波莉安娜的影响，去寻找生活中值得高兴的事，从而挥走阴霾，
拥抱明朗的世界。
　　编 者
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内容概要

　　《青少年课外阅读经典：波莉安娜》是一个充满了快乐的故事。
 小说的主人公——十一岁的波莉安娜是个孤儿，可她从来也没有因为自己的身世而失望哭泣，反而能
在每一个困难与打击面前都积极乐观地去发现快乐、享受快乐。
《青少年课外阅读经典：波莉安娜》中自从她来到脾气乖戾、冷漠孤傲的姨妈家后，她的“高兴游戏
”便流传开来，并深深地感染了她身边的每一个人，甚至让整个贝汀斯镇都重新获得了生机⋯⋯
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章节摘录

　　第一章 波莉小姐　　六月的某个早晨，波莉小姐匆匆走进厨房。
平常一向以自己言行庄重为傲的波莉小姐，从来不曾像今天这样匆忙慌乱过。
 正在水槽边清洗餐盘的南希惊讶地抬起头来望着她，十分好奇女主人何以如此慌乱。
 “南希！
” “是的，小姐。
”南希一面擦拭着水罐，一面轻快地回答道。
 “南希——”波莉小姐的口气变得十分严厉，“我在给你交代事情的时候，希望你先停下手上的工作
，仔细听我说话。
” 南希红了脸，赶紧放下水罐，手中的抹布从罐子上扫过，差点把它碰倒了，这让她慌得更加不知如
何是好。
“是⋯⋯是的，小姐。
我⋯⋯我会的，小姐。
”她结结巴巴地答应着，同时扶好水罐，转过身来。
“因为您今早特别吩咐我要赶快清理好餐具，所以我才没停下手上的活儿！
” 女主人皱起眉头：“够啦，南希，我只说要你专心，没要你解释。
” “是的，小姐。
”南希暗暗叹了口气，怀疑自己到底有没有办法可以取悦这个女人。
 波莉·哈林顿小姐是老哈林顿庄园的女主人，也是本地最有钱的居民之一，同时波莉小姐又是位对人
严厉、苛刻的妇人。
谁要不小心把刀掉在地上发出声响或者用力甩门，她听到后准会立刻皱起眉头——可是就算刀和门都
很安静，她也照旧不会露半点儿笑容。
 “南希，做完今天早晨的工作后，”波莉小姐吩咐道，“再去清理一下阁楼上的那个小房间，然后铺
张儿童床。
当然啦，得先把里头的箱子给清理出来。
” “是的，小姐。
可是——我搬出来的那些东西该摆在哪儿呢？
” “阁楼前头，”波莉小姐犹豫一下，又说，“南希，我看还是现在告诉你好了，我的外甥女波莉安
娜要过来和我一起住。
她今年十一岁，就睡那个房间。
” “小姐，您是说有个小女孩要来这儿住？
噢，那不是太棒了吗？
”南希想起自家的小妹妹们，不觉快乐地嚷嚷了起来。
 “棒？
我可不这么认为。
”波莉小姐口气生硬，“不过，当然啦，我很愿意尽力。
我希望我是个尽责的好女人。
” 南希一脸热情。
“是的，小姐。
我只是认为有个小女孩，可能会为您带来欢欣和乐趣。
”她讨好地说。
 “谢谢你，”波莉小姐冷淡地回答道，“不过眼前我看不出我有那个需要。
” “可是，您一定非常期待她来啊！
”南希隐约觉得，无论如何她总该好好迎接这个小姑娘，因此鼓起勇气表示。
 波莉小姐傲慢地扬起头，说：“说真的，南希。
单单因为我有个笨到会去嫁人，甚至生下多余小孩来的姐姐，就已经够让人受的了，真不知道为何我
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还要去爱她的下一代。
不过，正如我先前说的，我希望尽到自己的责任。
 仔细把每个角落整理干净，南希。
”她冷冷地交代完便离开了厨房。
 “是的，小姐。
”南希轻快地答道。
 回到房间后，波莉小姐又取出两天前收到的那封信。
这是一位牧师寄来的。
信中说，波莉小姐的姐夫约翰·惠蒂埃牧师于两个礼拜前过世了，他十一岁的女儿成了孤儿，希望波
莉小姐能抚养这个孩子。
波莉小姐昨天已经回话，表明自己愿意承担这份责任——尽管她打心底里不愿意这么做。
 她手握来信坐在那儿，回想起那孩子的母亲——自己的姐姐詹妮来。
当年，正值青春年华的詹妮不顾家人反对，坚持要嫁给一名青年牧师。
那时候，同时追求她的还有位富翁——家人们都希望她能嫁给那位富翁。
 那位富翁有钱但年纪有些大，而牧师不仅有一颗充满抱负与热忱的聪明头脑，还有一颗装满了爱的心
。
詹妮喜欢的正是这些。
于是她嫁给了牧师，并随他去了南方。
从此，家人便与她断绝了关系。
姐妹中最小的波莉小姐当年虽然才十五岁，可是她记得非常清楚，家人和詹妮间的来往一直十分冷淡
。
后来，詹妮也曾写过家书回来，甚至还以两位妹妹“波莉”与“安娜”之名，将自己最小的女儿取名
为“波莉安娜”——这是她数个孩子中唯一一个活下来的。
这封信也是詹妮最后一次来信。
几年后，家中接到她过世的消息。
信是由伤心欲绝的惠蒂埃牧师亲笔所写，总共只有寥寥数语，发信地在西部的某个小镇。
 时光荏苒，山坡上这座大屋内如今已物是人非。
波莉小姐的父亲、母亲、两位姐姐相继过世。
这些年来，她一直是父亲遗留下来的这座大屋与无数家产的唯一继承人。
人们对她的孤独生活表示同情，劝说她找些朋友或同伴来同住。
然而波莉小姐一概不领情，她说她并不孤独，反而喜欢独居，喜爱安静。
可是现在⋯⋯ 波莉小姐闷闷不乐地站起身来。
当然啦，她十分庆幸自己绝对是个好女人：不仅清楚个人的职责，同时又有百分之百的能力付诸行动
。
 只是——波莉安娜！
唉，多可笑的名字啊！
　　⋯⋯
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