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内容概要

　　古人说，年少时，是我们为赋新词强说愁的季节。
青春于我而言，却是那么的脆弱，小小的风吹草动，就让我惴惴不安。
我曾以为，青春并不是那么优美和清新。

　　是不是，每个人都和我一样，敏感、多虑、忧伤⋯⋯
　　一次偶然的相遇，从此不再忧伤不再迷离。

　　和你一起写作业，一起吃零食，一起哭，一起笑，一起走过每条大街小巷，一起看日出日落⋯⋯
　　我愿意和你分享一切的秘密。
我不知道，我们到底是友情还是爱情，也不知道，我们最后是牵手还是分离。

　　偶尔的忧伤，偶尔的脾气，就这样，我们一起长大了⋯⋯
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作者简介

　　卞庆奎，作家，编剧。
江苏盐城人，现居北京。
曾就读于中国作家协会鲁迅文学院、北京电影学院文学系。
先后任《青少年与健康》《神州》杂志编辑、人民日报社《市场报》记者等职。
现为某出版社策划编辑。

　　出版的主要作品有： 《董加耕——毛泽东没有看错的年轻人》
《只露一半——中国“枪手”生存实录》《中国北漂艺人生存实录》等。
另，主编《第一次心跳》《我的野蛮室友》等青春读物若干。
作品多次被《北京晚报》《深圳商报》《现代快报》等连载，或被《青年文摘》《作家文摘》等选载
。

　　曾获国家新闻出版总署百种优秀图书奖 、首届中国长城文学奖、第八届团中央“五个一工程”奖
等。
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章节摘录

　　第一章 忆往昔　　忆往昔峥嵘岁月稠。
漫漫人生路，初三，是我们艰辛的开始。
迈步向前，不忘悠悠岁月。
选择了高山，就去顶峰观光；选择了大海，就去乘风破浪；选择了蓝天，就去展翅翱翔。
　　熄灯协定　　我们两家的灯总是在11点左右同时熄灭。
如果有一方需要再读一段时间，我们便用暗号联系。
他用晾衣叉子捣天花板，我用凳子腿敲地面，一下是一刻钟，两下是两刻钟，以此类推。
　　我家在四楼，三楼有一个和我同年级但不同班的初三男生。
我同他并没有交往，但不久前我对他充满了无比的愤恨。
　　起因是这样的：我一上初三，老妈就以空前的热情督促我学习。
晚上11点，我开始两眼发黑四肢发沉了，我要熄灯睡觉！
可老妈这时就会冲进屋，焦急地说：&ldquo;哎呀，你怎么能这么早睡！
你去阳台看看，人家三楼灯还亮着呢！
&rdquo;是吗？
他人还未休息，我辈怎可停战！
于是，用冷水洗把脸后，就重抖精神再振山河，我拼了！
 &ldquo;爱拼才会赢！
&rdquo;　　一天，两天，三天&hellip;&hellip;天哪，我撑不住了！
白天上课我两眼迷离天旋地转般地晃脑袋，晚上自习我牙关紧咬揪耳捏鼻子的提神。
千万次，我压抑着自己熄灯上床的冲动，但time and time again，我发现楼下的灯坚决顽固地亮着。
我好想上床啊！
可我不敢，老妈每隔一小时就像座钟的啄木鸟一样准时醒过来，看看楼下的灯，再看看我。
　　我恨他！
他是铁打的吗？
我怀疑他是不是人。
有时我会想：我要把附近工地上那盏特大的照明灯搬到我家，整夜整夜亮着，我要让他惶惶不可过夜
，我要让他学学学，累死他！
想到这，我就特别能理解美国对苏联采取&ldquo;星球大战&rdquo;的良苦用心了。
　　可恨是可恨，累的还是我自己。
而且令我沮丧的是，我的成绩开始下滑了。
整天晕沉沉，脑袋成了糨糊瓶，我只好满纸胡言，怪谁呢？
跟老妈讲原因可能效果不好，搞不好还被她臭骂一顿说我为偷懒找理由了呢。
　　我决定同他摊牌。
　　一天放学时，我在路上叫住了他，我的愤恨转化为字字清晰句句在理的陈述劈头盖脸地向他砸了
去。
他居然没被砸昏反而满脸惊喜：&ldquo;太好了！
你和我感觉一样！
我每天都在祈祷你家的灯能熄得早点，这样我爸就不会逼我灯下苦读了。
&rdquo;听了他的回答我突然想说：革命同志，你辛苦了！
但我顾不上说这一感人的话，我们赶忙开始冷静分析对策，并制定了详细的&ldquo;熄灯约定&rdquo;
。
　　那以后，我们两家的灯总是在11点左右同时熄灭。
如果有一方需要再读一段时间，我们便用暗号联系。
他用晾衣叉子捣天花板，我用凳子腿敲地面，一下是一刻钟，两下是两刻钟，以此类推。
另一方呢，则发扬君子精神，奉陪到底。
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很快地，我又像&ldquo;久旱遇甘霖&rdquo;的禾苗，重新焕发精神，成绩日趋上升。
　　老妈很奇怪，总说：&ldquo;楼下的灯最近熄得挺早啊，他不那么抓紧念了？
&rdquo;而由于我的成绩上去了，老妈也就不再逼我多花时间来学习了。
　　&ldquo;你当然不知道！
知道了还了得！
&rdquo;我在心里偷乐。
　　（小 雪）　　初三苦与乐　　仿佛是在一夜之间，我们蓦然发现自己长大了&mdash;&mdash;嗓子
粗了，鞋子短了，个头高了。
我们成了初三毕业班的学生。
　　初三的日子很苦。
我们天天背着沉甸甸的大书包，喃喃念着A、B、C，函数解析式，天将降大任于斯人也，早出晚归，
忙忙碌碌。
我们成了父母、老师热切注目的焦点，我们的生活中出现了许多&ldquo;不准&rdquo;：不准看电视，
不准出去玩，不准给朋友写信，不准&hellip;&hellip;谁叫我们是初三毕业生！
我们的日子充满火药味和竞争性。
我们像辛勤的农夫，早起迎朝阳，归家伴夕照，日日在书海中耕耘只乞求丰收知识的硕果。
我们很忙，忙得晕头转向，天昏地暗；我们很累，唯一渴望的是甜地睡一觉，梦中不要有可怕的考试
。
　　初三的日子很快乐。
庆幸的是，在学海中挣扎的我们还没有丢弃活泼的天性。
我们会忙里偷闲，躲过父母的火力监视，在风和日丽的日子里相约去&ldquo;放风&rdquo;，投进大自
然的怀抱畅玩一场，第二天再以百倍的精力投入学习；课间我们也爱大侃两德统一、股票热潮、西藏
转世灵童&hellip;&hellip;如果你愿意，我们也可以正经八百地跟你聊聊托尔斯泰性格的双重性，拜伦的
浪漫，毛泽东性格的悲剧。
而上课铃一响，我们会马上全神贯注地学习！
我们有一颗年轻的心，我们能把苦日子过得很充实很快乐，就像三块钱一件的T恤衫穿在年轻的身上
依旧光彩。
　　初三的日子苦乐相交，风风雨雨我们都必须走过。
初三的我们活泼中透着深沉，热忱中透着冷静，我们爱思索爱追求，难免失败难免灰心，却总能勇敢
地爬起来&mdash;&mdash;因为总得前进，总得追求，在前进的道路上我们从不畏缩！
　　初三的日子是一幅风景，是一道可能不迷人却不可复印的风景。
当我们再度回首，初三的日子将成为生命中刻骨铭心的历程&hellip;&hellip;　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　中国校园经典散文系列之一。
全书精选的近百篇描写青春时光的文章，从不同侧面反映每个人青春时期不同寻常的生活经历。
由于是中学生亲身经历，亲自撰写，所以读来亲切感人。
《最年华&middot;风轻云淡：忧伤着&hellip;忧伤着就长大了》是初中学生自我感悟、老师、家长了解
学生的不可多得的通俗读物。
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