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前言

　　伴随着一声沁人心脾的啼哭，人的生命之曲就被奏响了。
在经历咿呀学语、蹒跚学步之后，人　　开始慢慢长火。
然而，在成长的过程中，人体就像变魔术一样，无时无刻不在发生着奇妙的变化。
比如，身体不知不觉长高了，力气越来越欠，原本舒适的鞋子突然变得挤脚了⋯也正是这些变化，给
人体披上了一层神秘的面纱，引得人们纷纷去探解它的奥秘。
　　赶快行动起未吧，你手中的这本《人体之谜大百科》将给你提供一个绝好的了解人体的机会，它
将为你呈现一幅清晰、完美的人体画卷。
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内容概要

　　赶快行动起来吧，你手中的这本《人体之谜大百科》将给你提供一个绝好的了解人体的机会，它
将为你呈现一幅清晰、完美的体画卷。
无论是涩难懂的人体系统、结构复杂的肌肉和骨骼、孕育智慧和才能的大脑，还是维持生命的血液、
功能各异的五官、灵活精巧的四肢，在言简意赅的语言和清晰美观的图片的演绎下，都变得鲜活、主
动而有趣。
精当准确的图片注解和形式多样的知识链接，使得原本深奥难懂的知识变得浅显主动起来，从而使你
开阔了视野，增长了智慧。
　　这是一本兼具知识性和趣味性的人体知识读物，通过阅读，在进一步了解和认识自己的同时，你
将会更加懂得人的珍贵和伟大。
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书籍目录

第1章 生命的历程生命的开始十月怀胎出生生命的繁衍人的一生遗传和基因生育奇观第2章 奇妙的人体
走进人体细胞器官组织男女有别人体系统男子汉的秘密初潮来临时理想的外衣——皮肤人体的毛发灵
巧的手指甲伟大的脚人类档案第3章 感知世界活的照相机——眼睛眼睛能看的秘密头上的收音机——
耳朵耳朵的功能脸上的空调器——鼻子令人刮目相看的嗅觉三寸不烂之舌咽喉要地触觉不对称的人体
器官第4章 智慧的仓库发达的大脑脑的活动惊人的记忆力人体生物钟一生命宴席上的“滋补品”——
睡眠梦中世界交流与沟通精巧复杂的神经网神经元脊髓反射脑智商第5章 心脏与血液循环心血管系统
血管血浓于水人体的太阳——心脏心脏搏动血液循环血型和输血淋巴系统免疫系统伤口的愈合第6章 
人本的支架人体骨骼可自行修复的骨头颅身体的大梁——脊柱肋骨和胸骨人体的三根弹簧人活动自如
的秘密肩膀和手臂手骨和脚骨髋骨和腿奇异的骨骼第7章 肌肉发动机人体的起重机——肌肉肌肉的结
构骨骼肌头和颈部的肌肉躯干的肌肉上肢的肌肉下肢的肌肉锻炼你的肌肉第8章 消化与吸收消化器官
活的钻石——牙齿咀嚼和吞咽肉口袋——胃不能被小看的小肠形似问号的大肠数一数二的大器官——
肝脏肝脏的亲密邻居——胆囊样子像狗舌头的胰腺营养与健康第9章 人体内的风箱呼吸系统呼吸的枢
纽——肺气体交换天籁之声来自何方生命的火焰第10章 人体清洁机泌尿系统制造尿液的器官——肾肾
的功能膀胱和尿道排尿与健康第11章 没有导管的腺体内分泌系统内分泌的种类内分泌之王——垂体蝴
蝶形腺体——甲状腺“临危救难”的肾上腺生长与修复第12章 健康生活爱护心灵之窗小耳朵大防护鼻
子的保健口腔问题怎样强身壮骨你的心理健康吗谨防消化系统疾病人体与健康第13章 人体趣闻新生儿
趣闻身高也遗传吗男人也能生儿育女吗未来人的模样生命的奇迹世间奇人　　　　　　　　　　
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编辑推荐

　　强健有力的肌肉，支撑身体的骨骼，功能各异的五官，孕育智慧的大脑⋯⋯500多个知识点，600
余幅精美插图，邀你一起步入奥妙无穷的人体世界。
　　从远古的回顾到今天的眺望，如果只选择停留在原点，便永远望不见地平线另一端的模样。
成长，是一个过程，如果不能让脚步飞扬，那么就该让思想插上翅膀。
童话与故事赐予我们想象，它们是基石，垫高我们迈向前方的脚。
当我们把“为什么”变成惊叹号，当我们无畏地闯入大自然的怀抱，成长的轨迹便会向未来伸展成有
力的形状。
　　用最精美的图片张扬自然的力量，用最传神的文字解读知识的彷徨。
《图说天下·学生版》帮我们放下沉甸甸的书包，以最轻松的姿态来阅读这个世界。
透过图书让视野扩容，在这里，或绘制或拍摄的图片异彩纷呈，或知识或故事的文字娓娓道来，就这
样缩短时与空的距离，让昨天、今天与明天衔接成一条光滑的弧线——我们在成长。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人体之谜大百科>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


