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内容概要

　　《大语文丛书·语文新课标必读：弟子规·千字文》注重家庭教育和生活教育，是一本教育孩子
如何遵纪守法、规范做人的经典启蒙读物。
《千字文》用一千个不重复的汉字，排列组合出了一篇行文流畅、气势磅礴、辞藻华丽、内容丰富、
音韵谐美、朗朗上口的四言长诗。
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作者简介

　　肖光伟，博士，1982年10月生，江西吉安人。
参编《江西省图书馆馆藏民国时期期刊篇目汇编》、《神州钟韵》、《全宋笔记·寓简》、《中华民
族文化十六讲》等书。

　　彭志军，男，汉族，1982年生，江两新余人。
上海师范大学历史系近现代史2009级博士研究生，研究方向区域社会经济史，参与“剑出丰城——县
域衬会经济史个案研究”等课题。
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章节摘录

版权页:弟子规【原文】弟子规，圣人①训②，首孝悌(ti)③，次谨④信⑤，泛⑥爱众，而亲仁⑦，有
余力⑧，则学文⑨。
【注释】①圣人:古圣先贤，这里单指儒家至圣先师孔子。
②训:教海，教导。
③悌:旧指敬爱兄长，现在泛指兄弟姐妹之间友爱团结。
④谨:行为举止小心谨懊。
⑤信:诚实守信。
⑥泛:广泛。
⑦仁:仁慈、仁爱，这里指有德行的人。
⑧余力:在良好的品行道德养成之后，还有能力。
⑨文:旧指《诗》、《书》、《礼》、《易》、《乐》、《春秋》等儒家经典，也即古代的“六艺”，
现在泛指丈化知识，技术技能以及其他有益的学问。
【译文】《弟子规》是用来规范学童的生活和道德的书，内容大多是依据儒家至圣先师孔子的教诲和
教导编成。
首先，在日常家庭生活中应做到孝敬父母，友爱团结兄弟姐妹。
其次，在日常的为人处世中应做到言行谨懊，诚实守信。
在平常的交友处事中，应有广博的关爱之情，应时常亲近宽厚仁慈之人，逐渐培养自己的博爱和仁和
之心。
在良好的品行道德养成之后.如有余力，应努力学习各种文化知识，技术技能以及其他有益的学问。
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