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前言

　　文学名著是人类文明与智慧的结晶，具有无穷的思想价值和艺术魅力，是每个人一生中都不应错
过的灵魂驿站。
它是经过了岁月的洗礼，沙里淘金留下的精华，是人类文化长河中一颗颗璀璨的珍珠。
它们交相辉映，构筑起世界文学的殿堂。
　　文学名著描摹了入类社会的状态，是对人类社会的艺术表现与思考，它不仅时贯古今，而且地连
八方，能帮助我们认识不同文化背景、不同国家与民族的社会现实和当代人的思想行为，道出了各个
时代，各个空间的各种人物在不同环境下的风貌。
所以文学名著不仅仅是单纯的文学艺术，更是那些伟大的创作者们呕心沥血为我们所呈现的最真实也
最自然的社会简史。
　　读文学名著，是提高文学艺术素养的重要途径。
通过这些著作的熏陶，可以培养我们的审美情趣和鉴赏能力。
当你坐在小屋里，打开书，就可以突破时空的限制，与千年之远、万里之外的人与生物，宇宙的一切
生命进行朋友般的对话，你将出入于“（他）人”、“我”之间，“物”、“我”之间，达到心灵的
冥合，获得精神的真正自由。
通过与名家的对话，伟大的思想和高尚的情操就会浸润我们的灵魂，将对我们树立正确的人生观和健
全人格的形成起着举足轻重的作用。
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内容概要

《假如给我三天光明》是海伦·凯勒的散文代表作，她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体
健全的人们应珍惜生命，珍惜造物主赐予的一切。
此外，本书中收录的《我的人生故事》是海伦·凯勒的自传性作品，被誉为“世界文学史上无与伦比
的杰作”。
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章节摘录

　　珍珠鸡喜欢把窝筑在隐秘的地方，我就常常到草丛中去寻找它们的蛋。
我虽然不能说“我要去找蛋”，但我把两手合成圆形，放在地上，玛莎自然也就明白了。
如果找到了蛋，我绝不同意玛莎把蛋拿回家，因为万一摔跤就会把蛋打碎。
　　回想童年，谷仓、马厩以及乳牛场，都是我和玛莎的快乐天地。
当我跟玛莎在乳牛场时，挤牛奶的工人就常常把我的手放在牛的身上，我就好奇地到处乱摸，因此我
被牛尾打过几次。
　　虽然我不明白过圣诞节的意义，但准备过节也是一件大乐事，一想起满院飘香的诱人美味，我就
极其高兴。
家人会让我们磨香料、挑葡萄干，舔舔那些搅拌过食物的调羹，虽然我们碍手碍脚，但这并不会影响
我们的心情，家人有时还会给我们一些零碎食物，我也像大家一样把长袜子挂起来，但是我并不感兴
趣，也没有什么好奇心，因此也就不会像其他孩子一样在天亮之前就爬起来去看袜子里装进了什么礼
物。
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