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前言

文学名著是人类文明与智慧的结晶，具有无穷的思想价值和艺术魅力，是每个人一生中都不应错过的
灵魂驿站。
它是经过了岁月的洗礼，沙里淘金留下的精华，是人类文化长河中一颗颗璀璨的珍珠。
它们交相辉映，构筑起世界文学的殿堂。
文学名著描摹了人类社会的状态，是对人类社会的艺术表现与思考，它不仅时贯古今，而且地连八方
，能帮助我们认识不同文化背景、不同国家与民族的社会现实和当代入的思想行为，道出了各个时代
，各个空间的各种人物在不同环境下的风貌。
所以文学名著不仅仅是单纯的文学艺术，更是那些伟大的创作者们呕心沥血为我们所呈现的最真实也
最自然的社会简史。
读文学名著，是提高文学艺术素养的重要途径。
通过这些著作的熏陶，可以培养我们的审美情趣和鉴赏能力。
当你坐在小屋里，打开书，就可以突破时空的限制，与千年之远、万里之外的人与生物，宇宙的一切
生命进行朋友般的对话，你将出入于“（他）人”、“我”之间，“物”、“我”之间，达到心灵的
冥合，获得精神的真正自由。
通过与名家的对话，伟大的思想和高尚的情操就会浸润我们的灵魂，将对我们树立正确的人生观和健
全人格的形成起着举足轻重的作用。
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内容概要

词学极盛于两宋，读宋人词当于体格、神致间求之，而体格尤重于神致。
上疆村民先生尝选《宋词三百首》，为小阮逸南馨诵习之资，大要求之体格、神致，以浑成为主旨。
夫浑威为遽诣极也，能循涂守辙于三百首之中，必能取精用闳于三百首之外，益神明变化于词外求之
，则夫体格、神致间尤有无形之沂合，自然之妙造，即更进于浑成，要亦未为止境。
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作者简介

作者：（宋朝）朱孝臧 编者：曹金洪
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章节摘录

木兰花①钱惟演城上风光莺语乱②，城下烟波春拍岸。
绿杨芳草几时休，泪眼愁肠先已断。
情怀渐觉成衰晚③，鸾镜朱颜惊暗换④。
昔年多病厌芳尊⑤，今日芳尊惟恐浅。
【注释】①木花兰：通称《玉楼春》。
②莺语：指美好的声音。
③衰晚：衰弱的晚年。
④鸾镜：厨(chu)宾王有鸾，三年不鸣。
夫人说悬镜照之，鸾见影则鸣。
故后世称镜为鸾镜，多借此词表达离愁别恨。
⑤芳尊：酒杯，指饮酒。
尊，同“樽”。
【词意】城墙上到处是莺声鸟语，城墙下浩渺的春水拍打着堤岸。
绿杨衬着芳草，这美景不知何时才会消逝？
因为景色越美，我越是愁肠百转，泪眼凄迷。
我也感觉到自己渐渐意志委靡，对镜自照，更加吃惊，想不到容颜在不知不觉中变化得竞如此迅疾。
往昔因为多病而厌烦饮酒，如今惆怅，却总怕空了酒杯。
【赏析】宋仁宗明道二年(1033)三月，垂帘听政的刘太后死。
仁宗随即亲政，并迅速清除刘太后党羽。
钱惟演是刘太后的姻亲，自然在劫难逃。
九月，他因为擅议宗庙罪而被免除平章事的官职，贬为崇信军节度使，谪居汉东。
不久，其子钱暖被罢官，姻亲郭皇后被废。
该词就写于这个时期，抒发了作者政治失意的绝望之情。
作品借丽景抒哀情，首句以一“乱”字，就将暮春之景渲染得有声有色，同时也以此反衬自己年华将
逝的凄黯心情，从而形成强烈对比，凄惋动人。
苏 幕 遮范仲淹碧云天，黄叶地，秋色连波，波上寒烟翠。
山映斜阳天接水①，芳草无情，更在斜阳外②。
黯乡魂③，追旅思④，夜夜除非、好梦留人睡⑤。
明月楼高休独倚，酒入愁肠，化作相思泪。
【注释】①山映斜阳天接水：斜阳映山，远水接天。
②芳草无情，更在斜阳外：芳草远接斜阳外的天涯(暗指远方的故乡)，那么无情，使人愁苦。
③黯乡魂：思念家乡，黯然销魂。
④追旅思：羁旅的愁思追扰不休。
⑤夜夜除非，好梦留人睡：夜里除去偶有好梦外，别无慰藉。
【词意】蓝天上飘着朵朵白云，地上铺着一片片黄叶，秋色接着水波，水波上寒烟凄迷。
斜阳映着群山，蓝天与白水在远处连接在一起，色彩浑然如一。
碧绿的春草无情无义，一直向远处延伸着，延伸着，直到斜阳映照之外的天际。
思乡的情怀令我黯然神伤，旅居塞外更加深我的愁思。
每天晚上都寂寞难耐，只有那美好的梦境让我留恋。
明月映照之时，千万不要独自倚靠在高楼之上，因为望乡徒劳而又无法归去。
闷酒进入愁肠，全都化作了相思的眼泪，徒增忧愁。
【赏析】这是一首羁旅相思之作。
上阕主要写景，自上而下，由近及远，而“碧云天，黄叶地”，更是写尽秋色。
下阕写相思之苦，月明之夜，思乡不寐，酒难浇愁，胸怀坦荡而又真切。
御 街 行范仲淹纷纷坠叶飘香砌①。
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夜寂静，寒声碎②。
真珠帘卷玉楼空③，天淡银河垂地④。
年年今夜，月华如练⑤，长是人千里。
愁肠已断无由醉，酒未到，先成泪。
残灯明灭枕头攲⑥，谙尽孤眠滋味⑦。
都来此事，眉间心上，无计相回避。
【注释】①香砌：香阶。
有落花香味的台阶。
②寒声碎：寒风吹落叶发出细碎的声音。
③真珠帘卷玉楼空：珠帘高卷，人去楼空。
真珠，即珍珠。
④天淡银河垂地：天色清明，银河好像垂到了地上。
⑤如练：像丝绸一样。
⑥残灯明灭枕头攲(ji)：残灯忽明忽暗，人难入眠，斜靠在枕头上。
敲，倾斜。
⑦谙尽：尝尽。
【词意】纷纷杂杂的树叶飘落在透着清香的石阶上，传来细碎而又清晰的沙沙声，更显得秋夜的寂静
，透着秋夜的寒意。
珍珠穿成的锦帘轻轻地卷起，但已是人去楼空。
好一轮明月，映得天宇空旷，夜色淡淡，那银河也好像垂到了地上。
年年岁岁，春去秋来，同样的明月，同样的秋夜。
月光依旧如丝绢般洁白，人儿也依旧在千里之外。
本想借酒浇愁，怎奈是思念太深，牵挂太久，愁肠已寸断。
那酒还未到唇边，却先已化作了辛酸的眼泪，想求得一时的忘却，竞也变成了一种奢求。
夜已深，灯已残，斜靠在枕头上，望着那忽明忽暗的灯花，更令人烦躁不安，无法入睡。
这无休无止的孤栖，真让人尝尽了孤苦相思的滋味。
想到这苦苦的等待尚遥遥无期，虽说是终日眉头紧锁，冥思苦想，却也没有一点儿办法可以解脱回避
。
【赏析】
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