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前言

　　再一次为自己有关《坛经》的著作写前言，我的心中依然生起难以言表的感动。
　　想起二十多年前，在我的身上还流淌着少年的热血的岁月里，在我的心中还充满着青春的梦幻的
时光中，在经过了一个震荡的春夏之后的岁末，在无边的黑暗和寒冷压得人透不过气来的冬夜，我把
自己关进了西八间房（中国社会科学院研究生院）的象牙塔，在传说中古代王公的坟墓（六公坟）的
旧址，捧起了《法宝坛经》。
　　《坛经》是智慧的明灯，扫除了无尽的黑暗，也扫清了我心中的迷蒙。
　　《坛经》是温暖的火炉，驱散了浓重的寒冷，也燃起了我熄灭的热情。
　　《坛经》是希望的慈航，冲破了生死的激流，也给予了我久违的平静。
　　《坛经》是清冽的甘泉，倾注了曹溪的活水，也温润了我干枯的心灵。
　　我为六祖充满传奇色彩的人生经历而感动，也为后世相互矛盾的记载而困惑，于是，我决心将这
一团乱丝理清。
　　我为《坛经》四大类许多种版本的流传而鼓舞，也为学者们众说纷纭的见解而迷惑，于是，我决
心找到最初、最好的原本《坛经》。
　　我为六祖丰富高超的思想理论而心醉，也为大师简明生动的语言风格而击节，于是，我决心找到
这辆大白牛车的“引擎”。
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内容概要

体会《坛经》的奥妙，分享六祖的心法，可以获得放眼世界的大视野，胸怀全球的大气度，兼济天下
的大利益，实现圆满的人生，和谐的人生，幸福的人生。
《坛经》给你一个成就自我的大智慧，让你成为一个大写的人，在世为伟人，出世为大师，发大心，
立大志，明大理，行大道，得大果。
    以《坛经》修身，人必正直；以《坛经》齐家，家必和谐；以《坛经》治国，国必大治；以《坛经
》平天下，天下大同。
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章节摘录

　　除此之外，虚空的大还体现在它的无分别方面。
六祖惠能说虚空是没有分别的，是不计较的，它是不取不舍的，恶人善人、恶法善法都能够容纳。
只有无分别、不计较、不执著才真正地体现虚空的大。
因为这个大并不是指单纯的空间的大，而是境界的高。
在这个方面我们普通人的心是不容易达到的，因为普通人总是有分别心的，我们总是有选择的：这个
事物能让我感受到快乐，能让我感受到美好，能使我觉得舒服，我就喜欢它我就爱它，对于我喜欢的
东西我就能够容纳，就要把它拿进来，采取拿来主义，就取；而对于我不喜欢的东西，这个事物这个
人没有给我带来好感，让我感觉到很不舒服，我就要舍掉它，就要抛弃它，就要把它给扔得远远的，
会舍。
但这都是普通人的心态。
　　由于认知的有限，所以世界上有很大一部分的事物对于我们来说，都是一种陌生的存在，甚至是
可怕的存在，对于这个陌生的世界、这种可怕的存在。
我们很容易产生一种排斥感、一种恐惧感，而对于我们能够认知的那一小部分世界来说，还容易产生
一个自我的价值判断一一觉得某一边是好的，某一边是不好的。
所以在这种情况下，对于那个你本来就陌生的世界，和你本来就不认识的人物，不熟悉的事物，你就
很难了解，而对你能认知的那一部分世界，如果你还有一种分别心，那么你的世界的容量就会变得非
常非常小，可能百分之一、千分之一都不到。
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