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前言

不管是小到贴近百姓生活的高房价、物价上涨，还是大到影响当代世界的贫困、环境污染、全球变暖
、资源分配、战争等重要问题，身为地球村的一分子，我们都有责任给予更多关注与反思。
而且，现在这种思考越来越迫切！
人们似乎已经陷入这样字眼的包围：生活中到处都充满了种种强烈的不公平，小部分人拥有大部分资
源；人们生活水准的提高导致了环境污染；大量人口患上肥胖症的同时，非洲国家却有很多人死于饥
饿；环境破坏导致全球变暖，而全球变暖会使人类走向毁灭⋯⋯难道真的如此吗？
我们需要最具洞察力的、最为清晰坦率的观点，来给予我们一种预测未来、透视全球的视野，探查隐
藏在世界性话题后的真实作用机制。
而本书是引领我们走向未来最为必要的指南。
马蒂亚斯·霍尔茨是德国著名的新闻记者和社会学家，也是欧洲最富影响力的趋势及未来学研究专家
，一直致力于世界发展趋势研究。
本书是他的最新研究成果，是他经过深思熟虑后得出的结论，揭穿了悲观主义者关于世界的种种耸人
听闻的“童话”，适合每个关心世界未来的人们参考学习。
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内容概要

不存在确定的、不可更改的未来! 我们越是有一个清楚的认识，就越能塑造一个生动而丰富的世界。
 　　&not;&not;&not;&not;                                                    ——马蒂亚斯&#8226;霍尔茨　　现在，世界似乎陷
入了悲观主义的控制：气候灾难！
人口灾难！
腐败的权力！
价值观和道德观的沦丧！
工作的不安全感！
——这些只是充斥我们生活的可怕字眼的一部分，正是它们导致了全人类的慢性沮丧，正是它们使社
会停滞不前，并阻碍了社会的进步。
　　马蒂亚斯&#8226;霍尔茨看清了廉价的悲观主义。
他是镇定而从容的乐观主义斗士。
在这个大众被集体蒙蔽的时代，乐观主义启蒙运动迫在眉睫。
　　这是一本应对世界观倒塌，以及精神恐惧的书。
　　这是一本解答如何应对消极信息，如何克服对悲观内容上瘾的书。
　　这是一篇乐观主义运动的启蒙宣言。
　　这是一本关于世界责任感的书。
　　以及，一本挫败数千年来控制我们灵魂与情感的末日预言，并证明它是病态的书。
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作者简介

马蒂亚斯&#8226;霍尔茨
　　欧洲著名的新闻记者和社会学家，致力于世界发展趋势研究。
他曾出版《趋势篇Ⅰ》（1993年）、《流行词词典》（1994年）、《趋势篇Ⅱ》（1995年），这些都
是目前德国趋势研究的权威著作。
1998年霍尔茨建立未来预测和规划学院，该机构是欧洲最具影响力的研究未来趋势的智库之一。
他的作品都是畅销书籍，甚受欢迎。
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书籍目录

导言 未来的赌注 第一篇  恐惧的帝国 　第1章  末日论预言家 　第2章  警示论的政治集团 　第3章  警示
论的心理学 　第4章  警示论的影响 第二篇  未来恐惧的记录 　第5章  邪恶的全球化童话　第6章  贫富
剪刀差的童话 　第7章  人类传媒与其他迟钝的童话 　第8章  人口危机的童话 　第9章  工作危机感的童
话　第10章  增长中的暴力和文化战争的童话 　第11章  最终瘟疫的童话 　第12章  价值观和道德观倒
塌的童话 　第13章  气候危机的童话 　第14章  濒临灭绝的自然和“可持续”套话的童话 结论　未来意
识：对进化乐观主义的辩护词附录　怀疑乐观主义的导论
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章节摘录

在刚满18岁时，我们就把余生给了庸人。
我们把生态学作为强硬而雄辩的武器。
从现在起，示威不再躲入乌托邦遥远而又抽象的土地中，很明显，没有人想要追随我们。
它的主题将是衰落，是人类不可避免的结局。
于是，社会批判变成了更加伟大、崇高、重要的东西：彻底的文化批判！
我们很快发现，就拿现在来说，比起充斥着问题的词汇表，凭借“恐惧”这个美妙的字眼就可以将政
治搞得更好。
很少有人能够对恐惧提出反对意见。
如果我们感到恐惧，人们就会又过来倾听，并且真是这么做的。
在电视、广播和媒体上，恐惧美学以及救世主逻辑已经像魔鬼一样迅速地准备就绪了。
在一个夜晚，我们摸到了那时就读的大学正门，用大得惊人的字体涂下了大标语：“进步是一个谎言
！
”在讲台上和广播车里，播音员的面孔改变了。
他们不再是穿着皮夹克、呼吁着“为⋯⋯而战”  （或者大多数时候是“为反对⋯⋯而战”）的“同
志们”。
如今，白发苍苍的老年男子用柔和的声音讲述着“毁灭”。
中年妇女们则用激昂起伏的声音为一直被过度开发的自然控诉。
每一年，都有新的恐惧动摇着我们的思想。
黯淡的春天、光秃秃的森林、枯竭的河流、核战争、毒品和污染——它们清楚地组合在一起，变成了
证据，不可辩驳的证据。
每个人——如果不是法西斯主义者或市侩庸人的话一都可以看到，而且必须看到这一切！
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媒体关注与评论

不存在确定的、不可更改的未来！
我们越是有一个清楚的认识，就越能塑造一个生动而丰富的世界。
　　——马蒂亚斯·霍尔茨
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编辑推荐

《这个世界会好的》：2008年美国次贷危机爆发，引发全球金融海啸；中国汶川8级强震猝然袭来，数
万生命逝去；2009年H1N1流感在墨西哥爆发，疫情迅速蔓延全球；希腊财政危机爆发，引起大规模罢
工和骚乱；2010年智利发生8．8级特大地震；中国玉树发生7．1级地震；冰岛第五大火山喷发⋯
⋯2012即将到来？
！
著名未来学家马蒂亚斯·霍尔茨：这个世界会好的！
在一片末日论的喧嚣中，请相信人类的智慧和力量!马迪亚斯·霍尔茨如是说——气候灾难是一直存在
的，与现在相比，只是几千年前的人类的客厅里没有电视而已。
瘟疫和传染病是人类漫长历史中的持续威胁，因此“瘟疫恐惧”是理所当然的——没有疾病．就没有
伟大的类人猿大脑和意识。
过去几十年显著起来的全球变暖过程，是地球所经历的许多变暖阶段之一⋯⋯新的多样性文化和更高
的复杂性文明都会由此产生。
人类不是地球的寄生虫，而是朋友。
地球资源并不短缺．它通过多种方式恢复再生。
工作没有变得越来越少．而是以越来越多变的形式实现了工作细分。
在过去30年中，世界人口的绝大多数都变得更富裕、更健康、更有教养以及更长寿。
这种持续不断的趋势．在网络化与全球化的时代中不断加快。
我们中有些人对未来充满恐惧，这种恐惧的起因深深地植根于我们古老的思想中。
马蒂亚斯·霍尔茨用精确的事实说明，恐惧论是如何蒙蔽这个社会，并使其接近崩溃。
在这个被蒙蔽的时代，对未来的乐观主义将引领我们重新认知世界。
我们应该看清楚警示论的诡计，以更理性、更成熟的态度看待当今世界正经历的大事件，建立自己的
信息甄别系统，看清我们在世界应该承担什么样的责任，进而在正确认识未来世界发展趋势的基础上
，设计个人的美好生活。
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