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前言

在人生漫漫征途中，总是会遇到重重困难；在追求成功的道路上，也可能会遭遇种种屏障⋯⋯于是，
我们时常会面对困境却束手无策，也因此时常迷失人生的方向。
我们渴望幸福，却不知如何才能幸福；我们畅想未来，却对未来一片迷惘；我们怀揣梦想，却不知何
时能够将它实现；我们追求成功，却不知成功究竟在何方⋯⋯人生需要航标，需要勇气，需要行动，
需要毅力，需要坚持，需要历经磨砺与考验⋯⋯这一切让人身心疲惫。
此时，陷于混沌的我们渐渐丢失了最初的梦想，也因此失去了航标；在受挫后，需要站起来再次出击
，然而失败的恐惧却压倒了向前的勇气；站在十字路口不知该向左还是向右迈步；最灰暗的日子里，
别人的辉煌不经意间闯入了自己的眼睛，令我们陷入深深的自责与自卑中；一次次受挫之后，我们逐
渐麻木，并在麻木中迷失自我，丢掉了最初的梦⋯⋯如此这般在低迷状态中循环，成功的大门何时才
能开启？
无助的人，需要鼓励；内心膨胀的人，需要警醒；失落的人，需要抚慰；迷醉中的人，需要一个触及
其灵魂深处的呼声，唤醒他，方能继续赶路；而茫然不知所措的人，如同一个遁入黑夜的孤寂灵魂，
最需要的不是金钱、不是荣誉，而是一盏灯，一盏能够照亮前路的明灯！
《小故事大道理》愿做这样一盏灯，灯光虽比不上太阳那么耀眼，然而却能陪伴黑暗中摸索前行的人
。
《小故事大道理》愿做你的同伴，与你一起守候那最初的梦，一起奋斗、一起挥汗、一起洒泪，一起
走出重重困境，迎接成功的辉煌。
《小故事大道理》愿做一位智者，一路帮你排忧解难。
有他在，你无须恐惧，无须困惑。
悲伤时，他会教你如何化悲痛为力量；不知所措时，他会教你如何抉择；苦闷时，他会专心听你倾诉
；困惑时，他会教你如何疏通。
《小故事大道理》愿做你的交心朋友，追梦途中，一路相随。
欢笑也好，痛苦也罢，不离不弃。
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内容概要

在人生漫漫征途中，总是会遇到重重困难；在追求成功的道路上，也可能会遭遇种种屏障⋯⋯于是，
我们时常会面对困境却束手无策，也因此时常迷失人生的方向。
    无助的人，需要鼓励；内心膨胀的人，需要警醒：失落的人，需要抚慰：迷醉中的人，需要一个触
及其灵魂深处的呼声，唤醒他，方能继续赶路；而茫然不知所措的人，如同一个遁人黑夜的孤寂灵魂
，最需要的不是金钱，不是荣誉，而是一盏灯，一盏能够照亮前路的明灯!　  本书恰似这样一盏灯，
悬于人生的路途之上，陪伴黑暗中摸索的人，一起守候那最初的梦想，追寻那前行之路，最终迎接成
功的朝阳，收获一个璀璨而辉煌的人生。
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章节摘录

花园里的花草树木全部枯萎了，原本美丽的花园看上去一片狼藉。
园丁很伤心，他悉心呵护的花园怎么会突然变成这个样子呢？
以前橡树总抱怨自己不够挺拔；葡萄架抱怨自己整日匍匐在半空，不能站立起来；松树抱怨自己不能
结果子；柳树抱怨自己不够粗壮⋯⋯整日闷闷不乐的它们就这样死了。
园丁在花园里走了一圈，看着那些枯萎的枝叶，心里空落落的。
就在这时，他发现了一株小草，它的叶子绿油油的，看上去生长得很好，在满是枯黄色的花园里，显
得异常突出。
园丁问它：“小草啊，其他的植物都枯萎了，你为什么还能活得这么旺盛呢？
”“因为我本身就是一株小草啊！
我知道我生长在这里一定是有用的，虽然我清楚自己还很弱小。
”小草回答。
“比你高大的那些树都那么自卑，你为什么这样自信呢？
”园丁问小草。
“没有它们高大，就代表着我不如它们吗？
”小草反问，“我是一株小草，我的职责就是安安心心地生长在这里，这难道不是您种我的目的吗？
”她长得不漂亮，在众多的表姐妹中她是最丑的一个，加上性格又很孤僻，她从小就不招人待见。
从懂事开始，她便为自己的长相而苦恼。
5岁那年，她的亲戚看着她说：“这孩子怎么长得跟瘟神似的。
”上小学的时候，六·一儿童节排练节目，她很踊跃地参加了舞蹈队，排练期间一直都很认真，表现
得也很好，但是最后却被刷下来了，老师说：“舞蹈队的同学一定得漂亮，你不符合这个条件。
”从那以后，她变得更加自卑了。
初二那年，学校举行歌咏比赛。
排练时，她一直都站在前面领唱，但比赛开始前的彩排中，老师却换下了她，让别的同学领唱。
老师没有向她解释原因，可她心里明白是因为自己的长相不够出众。
上高中了，她还如以前一样自卑着。
班里很多女生嘲笑她鼻子不是鼻子眼睛不是眼睛，有男生给她起绰号叫“灭绝师太”。
那个时候，她喜欢上了画画，为了逃避现实的种种，她每天一放学便背上画板去上美术课。
唯有在拿起画笔的时候，她才可以从自卑中逃离出来。
美术老师是个很细心的人，察觉到了她的自卑。
鼓励她说：“其实，你的长相就是你的特色，这个世界上没有第二个和你一样的人！
”自那次以后，每每陷入自卑，她都会用美术老师说的那些话来安慰自己。
慢慢地，她走出了自卑。
多年后，她成了一名画家，对她的作品，评论界总是说法不一，有人赞许有人拍砖。
对于赞许，她欣然受之，面对那洪水猛兽般的批评，她一直都显得很淡定。
有记者问她：“为什么你总如此地心平气和？
”她回答说：“我怎么创作是我的事，别人怎么评价是别人的事儿。
为什么要因别人的批评而苦恼呢？
”记者问她会不会因为批评者的意见而有意识地改变自己的创作风格，她说：“我就是我，为什么要
刻意去改变？
”扁担两头分别挂着一个木桶，其中一个完好无损，另一个却裂开了一条缝。
挑夫每天都要挑着这两个桶去很远的地方挑水。
每次，他打上满满两桶水，等到挑回家，就只剩下一桶半了——因为有裂缝的桶把许多水洒在了路上
。
完好无损的木桶总因自己能多挑水而自豪，可另一只木桶却总是感到自卑。
终于有一天，它对主人说：“你还是别用我盛水了，找个好一点儿的水桶吧。
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”“为什么？
”挑夫问。
“你每天辛辛苦苦跑那么远去打水，可是回到家后，就已经被我浪费半桶了。
”木桶说着，又溢出了水。
然后它慢吞吞地说：“我实在太愧疚了，真是对不起。
”挑夫爽朗地笑了笑，对木桶说：“你别太自责，现在，你好好留意一下路边的花草。
正是因为你帮忙给它们浇水，它们才能长得那么繁茂。
你的确有残缺，但是你的残‘缺是可以为世界带来美的。
”
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编辑推荐

《心灵鸡汤:小故事大道理(超值典藏)》：给心灵洗个澡 让思想转个弯一个故事，如清泉滋润人心一篇
美文，如阳光照耀心灵
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