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内容概要

听力在英语专业八级考试中占有相当大的比重，也是很多考生的弱项。
自2004年考试大纲修订以后，听力时间缩短了，实际考试难度有所上升。
此外，通过分析近几年真题，我们发现听力部分有了一些新的命题特点，为了帮助考生熟悉新大纲要
求，充分备考，我们编写了此书，希望考生通过对本书的学习，能了解考试新动向、命题新趋势，并
通过练习从根本上提高听力水平。

　　本书特色：
　　一、全面透彻的指导
备考最首要的一步就是摸透考试的命题特点及命题趋势。
本书首先分析专八听力考试的总体特点与难点，并提出听力技能常规训练的有效方法。
其次，因为听力讲座、会话和新闻各部分所涉及的考点各有侧重，所采用的听力策略也应有所区别。
本书分别对这三种题型进行了详细的剖析与讲解，为考生提供了切实可行的听力应考方法。

　　二、循序渐进式训练
听力水平的提高不是一蹴而就的，但是通过短时间的集中训练，能力是可以得到显著提升的。
本书从学习的本质规律出发，将训练提高的过程分为两步：1．集中式专项训练，在本部分我们为考
生提供了五套题量的练习，其目的是让考生首先熟悉各专项题型，进行有针对性的技巧训练，打好基
础；2．模拟式套题训练，本部分共包括十五套完整的听力模拟试题，其结构同真题完全相同，考生
通过本部分的训练，一方面可以强化听力技能，进一步提高听力水平，另一方面能提前感受考试情境
，为正式走上考场做好心理和能力两方面的准备。

　　三、新颖地道的选材
听力选材与阅读理解的选材有很大的区别，用语地道，口语化特征非常明显，即便用词简单，但要在
短短的几分钟内透彻理解一篇长达几百字的短文并一非易事。
此外，真题选材内容往往较新，尤其是新闻，若用陈旧的语料进行练习，其效果也会大打折扣。
因此本书以用语地道、题材新颖为原则，精心选材，力求让考生以最短的用时，获得最佳的练习效果
。

　　四、标准规范的命题
命题是否标准和规范是判断一本书优劣的最重要的标准。
本书编者深入研究历年真题命题特点，对每一篇练习或每一套模拟题的命制都反复推敲，以求所有试
题都做到与真题形式一致、难度一致，各部分选材完全与大纲要求相符：讲座部分内容与英语专业知
识课程相关，对话部分内容围绕学生的日常生活、工作和学习场景，新闻选自VOA、BBC和CNN。

　　五、详略得当的解析
本书编写的另一个宗旨就是尽量以最少的篇幅为考生提供最多、最有价值的信息。
我们都知道，听力考查的是学生对语音信息的及时、准确的反应能力。
若从阅读的角度来看听力，对专八考生而言，听力试题没有任何难度。
因此，对于听力试题，我们相信考生有足够的能力做出准确的判断，因而所有试题只给出参考答案，
而不进行解析。
而对于听力语料中有难点的地方，我们必然将其讲透彻，让考生每练习一篇文章，都有所收获。
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作者简介

黄任，上海外国语大学教授，一直从事英语教学，并曾任上海外国语大学学报《外国语》副主编兼编
辑部主任、联合国译审、上海市先知进修学院院长，退休后受聘为上海外语教育出版社特邀编审、上
海外国语大学中国外语教材教法研究中心顾问和外教社教育培训中心顾问，上海觉先文化传播有限公
司顾问董事长等。

出版物有《分析英语语法》、《英语修辞与写作》、《英语修辞学概论》、《英语语法教程一形式、
意义与使用》等，参与编写《新编英语教程》、《新编英语语法》、《当代英国文学词典》等教材和
专著，并发表40余篇学术论文及大量对外书稿与诗词译作。
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编辑推荐

　　风靡全国、畅销十年、8000万读者的选择　　每天半小时，30天轻松拿下听力，5套听力专项训练
＋15套听力综合训练
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