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前言

在祖国日益繁荣昌盛的今天，物质文明建设和精神文明建设正齐头猛进，人们在追求物质财富的同时
，也在渴求精神生活的丰富多彩。
文学名著作为人类非物质文化遗产的一个重要组成部分，对世界各国文化的交流、传承起着不可低估
的桥梁作用。
尤其对于当代的中小学生，广泛阅读中外经典文学名著既可丰富自己的文化生活和知识储备，还可增
进对世界各国不同民族文化背景、风俗习惯的了解，进而增长智慧、提升素养、陶冶性情。
教育部制定的《全日制义务教育语文课程标准》和《普通高中语文课程标准》的基本精神，也是要培
养新一代公民，使他们具备良好的人文素养和科学素养，拥有创新精神、合作精神和开阔的视野，提
升包括阅读理解与表达交流在内的多方面的基本能力。
并对中学生语文课外阅读做了相当明确的规定，并指定和推荐了具体的课外阅读书目。
在对这些图书进行了市场综合考察以及对家长和教师进行调研之后，我们发现，只有将阅读和写作以
及语文知识的积累结合起来，才能真正达到既能应付学生的考试需要，同时又能提高学生整体语文素
养的目的。
为了有效实现以上目标：我们特别邀请了国内教育界权威专家和众多中小学语文特级教师，严格遵循
“新课标”精神编写了本套《语文新课标必读丛书》，奉献给广大中小学生读者。
本套丛书体例设置科学实用，既有“走近作者”、“背景搜索”、“内容梗概”、“阅读导航”、“
特色人物”等提纲挈领、高屋建瓴式的阅读指南，又有针对名著内容含英咀华、条分缕析式的评点批
注，还有对作品思想内容、谋篇布局、艺术特色的综合鉴赏、深度分析，更有从应试的角度专门设置
的考试真题和最新模拟试题供学生练习。
以达到巩固阅读效果的目的。
总而言之，本套《语文新课标必读丛书》所选篇目经典，版本权威，体例科学，栏目精彩，我们有理
由相信，它一定能够成为中小学生朋友的良师益友，成为中小学生家庭的必备藏书。
编者
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内容概要

　　《孟子》中有其诸多的政治主张、哲学理论、教育纲领等，对后世有巨大的启迪意义。
他是鲁国贵族孟孙氏的后裔，没落为“士”；他，曾受学于孔子之门；他，曾经为了抱负而游说诸侯
；他，不贪恋名位，罢官而去，著书立说，教授门徒，把自己的理想寄托于将来，著成了属于他自己
的学说，他就是孟子，这部著作就是流传至今的《孟子》七篇。
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书籍目录

第一篇(上)  粱惠王上第一篇(下)  梁惠王下第一篇(上)  公孙丑上第二篇(下)  公孙丑下(节选)第三篇(上) 
膝文公上第三篇(下)  滕文公下第四篇(上)  离娄h(节选)第四篇(下)  离娄下(节选)第五篇(上)  万章卜第
五篇(下)  万章下第六篇(上)  告子上第六篇(下)  告子下第七篇(上)  尽心上(节选)第七篇(下)  尽心下(节
选)

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<孟子通解>>

章节摘录

版权页：齐宣王问道：“齐桓公、晋文公称霸诸侯的事情，可以讲给我听听吗？
”孟子回答道：“孔子的门徒没有谈论齐桓公、晋文公事情的，因此没有流传到后代，我也就没有听
说过。
一定要我讲的话，那就谈谈用仁德统一天下的道理好吗？
”宣王问：“仁德怎样就可以统一天下呢？
”孟子回答道：“保护百姓而统一天下，就没有谁能阻挡得住他。
”宣王问：“像我这样的国君可以做到保护百姓吗？
”孟子说：“可以。
”宣王问：“从哪里知道我可以呢？
”孟子说：“我在胡龅那里听讲过这样一件事：有一次大王坐在堂上，有个人牵着牛从堂下经过，大
王见了，问：‘把牛牵到哪里去？
’那人回答说：‘要用它祭钟。
’大王说：‘放了它！
我不忍心看它惊惧哆嗦的样子，像这么毫无罪过就被拉去杀掉。
’那人问：‘那么，要废除祭钟的仪式吗？
’大王说：‘怎么可以废除呢？
用羊替代它！
’不知是否有这件事？
”宣王说：“有这回事。
”孟子说：“凭这样的心肠就足以统一天下啦！
用羊代牛祭钟百姓都以为大王是出于吝啬，我本来就知道大王是不忍心啊。
”宣王说：“是这样，确实有这样议论的百姓。
齐国虽然狭小，我怎么吝惜一条牛呢？
就是因为不忍心看到它惊惧哆嗦的样子，毫无罪过就被拉去杀掉，所以才用羊去替代它的。
”孟子说：“大王不要责怪百姓以为您吝啬。
用小羊换下大牛，他们哪能理解您的做法？
因为大王如果可怜牲畜无辜被杀，那么牛和羊有什么区别呢？
宣王笑着说：“这倒底是一种什么样的心理呢？
我并非吝惜钱财而以羊换牛啊。
也难怪百姓要说我吝啬了。
”孟子说：“没什么关系，这正是仁德的表现方式呢，因为当时您只看到了牛而没有看到羊啊。
君子对于禽兽，看到它们活蹦欢跳的，就不忍心看见它们死去；听到它们哀叫悲鸣，就不忍心再吃它
们的肉。
正因为这样，君子都远离厨房的。
”宣王高兴地说：“《诗》中说：‘别人想什么，我能猜得出。
’说的正是老先生啊。
我做了这件事，反过来推求为什么这么做，自己心里也不明白。
先生这番话，使我心里有点开窍了。
这样的心理之所以符合王道，又是为什么呢？
”孟子说：“假如有个人向大王禀告说：‘我的力气足以举起三千斤的东西，却举不起一片羽毛；我
的视力足以看清秋天野兽毫毛的尖端，却看不见一车子的柴禾。
’大王会相信这话吗？
”宣王说：“不会。
”“如今大王的恩惠足以施行到禽兽身上了，而功德却体现不到百姓身上，到底是什么原因呢？
显然，一片羽毛举不起来，是因为不肯用力气；一车的柴禾看不见，是因为不肯用目力；百姓不能受
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到保护，是因为不肯施恩德啊。
所以大王未能做到用仁德统一天下，是不去做，而不是不能做啊。
”宣王问：“不去做和不能做的情形，有什么不同？
”孟子说：“用胳膊挟着泰山跳越北海，对人说：‘我不能办到。
’这是真的不能。
给年长的人弯腰行礼，对人说：‘我不能办到。
’这就是不去做，而不是不能做。
所以，大王没有做到用仁德统一天下，不属于挟着泰山跳越北海一类；大王没有做到用仁德统一天下
，这是属于为长者弯腰行礼一类。
”“敬爱自己的长辈，进而也敬爱别人的长辈；爱护自己的孩子，进而也爱护别人的孩子。
这样天下就可以在掌心中随意转动，要统一它就很容易了。
《诗经》上说：‘先给妻子做榜样，再给兄弟好影响。
凭这治家和安邦。
’是说要把这样的用心推广到各个方面罢了。
所以，如果广施恩德就足以安抚天下，不施恩德。
连妻子儿女也安稳不住。
古代的贤明君主之所以远远超过一般人，没有别的原因，只是善于将他们所做的推广开去罢了。
现在大王的恩德已施行了禽兽身上，而功德却体现不到百姓身上，到底是什么原因呢？
称一称，然后才知道轻重；量一量，然后才知道长短。
万物都是这样，人心更是如此。
大王请认真地考虑考虑吧！
难道大王要兴师动众，使将士们身陷危险，同别的国家结下怨仇，然后心里才痛快吗？
”宣王说：“不，对此我有什么痛快的呢？
我想借此来实现我最大的心愿。
”孟子问：“大王的最大心愿可以说给我听听吗？
”宣王笑而不答。
孟子问：“是因为肥美甘甜的食物不够口腹享受吗？
轻软温暖的衣服不够身体穿着吗？
艳丽的色彩不够眼睛观赏吗？
美妙的音乐不够耳朵聆听吗？
左右的侍从不够使唤吗？
这些，大王的臣下都足以供给。
大王难道是为了这些吗？
”宣王说：“不，我不为这些。
”孟子说：“那么，大王的最大心愿可以知道了，就是想扩张疆土，使秦国楚国来朝拜，君临中原、
安抚四周的民族。
不过，凭您的做法去追求实现您的心愿，真好比是爬上树去捉鱼一样。
”宣王说：“像这么严重吗？
”孟子说：“只怕比这还严重呢！
上树捉鱼，虽然捉不到鱼，不会有后患。
按您的做法去实现您的心愿，费尽心力去做了，到头来必定有灾祸。
”宣王问：“道理能说给我听听吗？
”孟子说：“邹国跟楚国打仗，大王认为谁会获胜？
”宣王说：“楚国胜。
”孟子说：“是这样，小的一方本来敌不过大的，人少的本来敌不过多的，势力弱的本来敌不过势力
强的。
天下千里见方的地方有九块，齐国的土地截长补短凑集在一起，占有其中的一块。
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靠这一块地方去征服其他八块地方，这同邹国跟楚国打仗有什么两样呢？
大王何不回到行仁政这根本上来呢？
如果现在大王发布政令、施行仁政，使得天下做官的人都想到大王的朝廷里任职，农夫都想到大王的
田野里耕作，商人都想到大王的市场上做买卖，旅客都想从大王的道路上来往，各国痛恨他们国君的
人都想跑来向您诉说。
果真做到这样，谁能阻挡大王统一天下？
”宣王说：“我脑子昏乱，不能进到这一步了。
希望先生辅佐我实现大志，明白地教给我方法。
我虽然迟钝，请让我试一试。
”孟子说：“没有固定的产业，却有稳定不变的思想，只有士人能做到。
至于百姓，没有固定的产业，随之就没有稳定的思想。
如果没有稳定的思想，就会胡作非为，坏事没有不干的了。
等到犯了罪，然后就用刑法处置他们，这就像是安下罗网坑害百姓。
哪有仁君在位却做出陷害百姓的事呢？
所以贤明的君主所规定的百姓的产业，一定要使他对上足够奉养父母，对下足够养活妻儿，好年成就
终年能吃饱，坏年成也能免于饿死。
这样之后督促他们一心向善，百姓也就乐于听从了。
“而现在规定的百姓的产业，上不够奉养父母，下不够养活妻儿，好年成也还是一年到头受苦，坏年
成还避免不了饿死。
这就使百姓连维持生命都怕来不及，哪有空闲去讲求礼义呢？
“大王想行仁政，那么何不返回到根本上来呢？
五亩的宅地，房前屋后栽上桑树，五十岁的人就能穿上丝棉袄了。
鸡、狗、猪等禽畜，不要错过它们的繁殖时机，七十岁的人就能吃上肉了。
一百亩的田，不要占夺农时，八口之家可以不挨饿了。
搞好学校教育，反复说明孝顺父母、敬重兄长的道理，上了年纪的人就不会肩扛头顶着东西赶路了。
老年人穿上丝棉吃上肉，一般百姓不挨饿受冻，这样还不能统一天下的，是从来不曾有的。
”
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媒体关注与评论

孟子此章，空灵幻动，约指四法，虽一字亦彻通篇，譬如牵一毛为之动，不得以一章一句言也。
　　——徐退山
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编辑推荐

《全面展现世界文学名著精粹:孟子通解》：孟子(约前372-约前289)，名柯，字子舆。
战国时期邹人。
中国古代著名思想家、教育家，战国时期儒家代表人物。
著有《孟子》一书。
继承并发扬了孔子的思想，成为仅次于孔子的一代儒学宗师，有“亚圣”之称，与孔子合称为“孔孟
”。
有作品《孟子》流传后世。
由党英明组编的这本《全面展现世界文学名著精粹:孟子通解》就是对《孟子》一书的注释。
有原文，有参考译文，有要点注释。
适合广大青少年读者阅读。
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