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内容概要

　  盛世奥运举国同辉。
北京奥运会来临之际，教育部、国家体育总局、共青团中央联合启动&ldquo;全国亿万青少年学生阳光
体育运动&rdquo;。
这是我国新时期加强青少年体育锻炼、增强青少年体质的战略举措。
为配合阳光体育运动的开展，吉林出版集团组织有关专家和一线体育工作者，共同编著了这套《校园
体育丛书》。
希望本丛书的出版，能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
《校园体育：蹦床&middot;艺术体操蹦床艺术体操》为该运动系列丛书之一，主要介绍了蹦床、艺术
体操，由付永等。
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章节摘录

版权页：   插图：    20世纪40年代，艺术体操由欧洲传人美洲和大洋洲。
50年代，在前苏联及东欧各国得到广泛开展，逐步发展成为一项竞技运动项目。
 20世纪60年代，国际体操联合会把艺术体操定为独立的女子竞赛项目。
1963年，第1届世界艺术体操锦标赛在匈牙利的布达佩斯举行。
此后，这项比赛每两年举行一次。
 20世纪80年代初，国际体操联合会正式批准将艺术体操列入奥林匹克运动会的竞赛项目。
此后，艺术体操受到世界体育界的重视。
 艺术体操在中国开展的时间不长，仍属一项新兴的运动项目。
1978年，中国邀请了加拿大、朝鲜、日本和西班牙等国的艺术体操代表团来华表演比赛。
20世纪80年代初，中国艺术体操队参加了第10届世界艺术体操锦标赛，第一次登上了国际体坛，并在
比赛中取得了第16名的成绩。
 随着中国体育事业的迅速发展，艺术体操也得到了进一步的普及，特别是通过1982年全国大学生运动
会艺术体操比赛的推动，中国的艺术体操运动正在蓬勃发展。
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编辑推荐

《校园体育:蹦床艺术体操》能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
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