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内容概要

　　本书一书是引导我们为人、工作、处世的知识读本，它没有高深的理论，没有缜密的逻辑，无法
告诉你如何最大限度地获得财富，如何最快的取得成功。
但是，它用亲切的笔触，娓娓道来，教导你应该以一种怎样的心态面对生活，面对挫折，告诉你遇到
困难时，如何调整思路，寻求出路。
它以一种"受人以渔"的方法，将克服困难的能力植入阅读者的生命中。
任何一件成功的事情背后都有一个正确的过程和方法，更有一个正确的思路。

　　本书一书给出了很多正确做事的正确思路，书中讲述了很多哲理故事，使深奥的哲理变得简单易
懂，使人难以忘记。
读者读了这本书以后有利于重塑自己的人生观，同时给自己提供很多解决实际问题的正确方法。
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书籍目录

第一章　走出迷茫，给人生一个新方向　
　对镜自省，接受自身的不完美　
　给自己一个准确的定位　
　抓住迷雾中的微弱灯光　
　加深对自己的了解　
　从新的角度看自己　
　让梦想照进现实　
　制定明确的奋斗目标　
　始终走在正确的道路上　
　适合自己的目标才是最好的　
第二章　剑走偏锋，突破思维的瓶颈　
　要改变命运，先改变思路　
　变通是成功路上的一条捷径　
　让你的想象力飞跃起来　
　留给自己思考的时间　
　从另一个角度界定问题　
　不畏惧做第一个吃螃蟹的人　
　创新的点子永远胜过金钱　
　甩掉“金科玉律”的束缚　
　学会更新传统观念　
　不要被他人的论断所禁锢　
　谋而后动，有智者无畏　
　在撞到南墙之前就回头　
第三章　广辟财路，想法决定成败　
　没有远见就抓不住商机　
　恶性竞争只能导致两败俱伤　
　像富人一样思考　
　想创富，每天做个白日梦　　
　哪里有需求，哪里就能赚钱　
　风暴来袭，打响资产保卫战　
　不像押宝一样去投资　
　巧用“榜样”带来的示范效应　
　用预算约束你的消费行为　
第四章　轻装上阵　，抛弃生命不可承受之重　
　认清人生中不存在绝对的完美　
　舍弃，是尝试收获的第一步　
　欲望越小，人生就越幸福　
　在得与失之间保持一颗平常心　
　此路不通，选择绕路　
　舍弃怨恨，用博爱包容一切　
　切忌自寻烦恼　
　不要让小事耽误你的行程　
第五章　直视困惑，打造强者心态　
　幸运永远属于生活的强者　
　心有阳光才能春暖花开　
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　抓牌靠运气，打牌靠心气　
　淡泊名利，宠辱不惊　
　学会积极地自我暗示　
　相信自己是独一无二的　
　要成功就要享受孤独　
　摒弃心中的杂念　
　给心灵加层保护膜　
　偏激是一种心理疾病　
　不要让自卑成为绊脚石　
　激情是成功的原动力　
　坚韧是成功者的必备素质　
　让快乐成为面对人生的习惯　
　培养自己接受悲惨命运的能力　
　管住你的愤怒　
第六章　成事在言，掌握说话的艺术　
　语言拥有巨大的影响力　
　幽默是智者说话的武器　
　恰到好处地赞美别人　
　语中要害，事半功倍　
　掌握说话的主动权　
　说服他人有妙方　
　学会拒绝的学问　
　倾听胜过千言万语　
　三分话要说，七分话要留　
　慎言好过喋喋不休　
　要懂得实话巧说　
　掌握提问的艺术　
　莫让批评成为发泄　　
第七章　祸福相依，抓住任何一个转机　
　幸运女神随时都可能降临　
　用辩证的眼光看事情　
　有心机才能发现转机　
　把不可能变成可能　
　没有机会降临，就需自己铺路　
　毛遂自荐，争取机会　
　失败也是伪装的机会　
　成功就是多坚持一分钟　
第八章　借力打力，逼迫命运重新洗牌　
　命运并不完全掌握在自己手中　
　借力是成功路上的滑翔机　
　利用好身边的一切资源　
　把灵感转变为自己的机会　
　有用的肩膀该踩就得踩　
　修炼“见缝插针”的本领　
　培养与他人的合作意识　
　重视日常生活中的应酬　
　大家赢才是真的赢　
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第九章　积累人脉，打造自己的黄金存折　
　每个人手中都有黄金人脉　
　冷庙烧香是门大学问　
　以宽容之心对待他人　
　懂得与他人换位思考　
　结交君子，勿惹小人　
　让距离为友谊“保鲜”　
　不要把自身意愿强加于人　
　善待别人等于善待自己　
　施恩不要急于求回报　
　待人接物不能太较真　
　多尊重别人的意见　
　面子工程要做好　
　人际关系靠积累　
　尊重是一种力量　
第十章　心有城府，识别人生路上种种陷阱　
　性格沉稳一些才好　
　善良也要有度　
　得意时不要太张扬　
　莫用自身标准衡量别人　
　培养自己过人的自制力　
　做事不能优柔寡断　
　切忌意气用事　
　用厚脸皮掩饰真情绪　
　切忌自作聪明　
　吃亏也是占便宜　
　收敛起你的锋芒　
　出头的椽子总先烂　
　做人还是糊涂一些好　
　适度地隐藏自己的实力　
　学会听懂“弦外之音”　
第十一章　学无止境，积累成就事业的资本　
　知识改变命运　
　树立终身学习的观念　
　活到老，学到老　
　善于向同行学习　
　将知识转化成能力　
　出了校门也要坚持学习　
　厚积薄发方能一鸣惊人　
第十二章　雷厉风行，争做行动上的巨人
　拒绝空想，敢想就要敢做　
　行动和回报成正比　
　放下架子，从小事做起　
　要冒险，不要冒进　
　借口是行动者的绊脚石　
　保持全力以赴的做事姿态　
第十三章　　职场冷遇，手段迭出才能赢　
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　制造自己的不可替代性　
　努力拼搏，是金子总会发光　
　积极地完成工作比抱怨更有效　
　换种思路看待老板的批评　
　寻找属于自己的发展空间　
　苦劳不值钱，功劳才被认可　
　巧干胜过蛮干，做事要多动脑筋　
　跳槽时代，我们更需要忠诚　
　竞争激烈，主动才不会被扫地出局　
　独善其身，远离职场机密事　
　沟通有术，会看老板脸色　
　摆正位置，永远不抢上司风头　
　利益共享，给同事一点甜头　
　勇于承担　
第十四章　情感危机，用理智打破僵局　
　过分独立感情易疏离　
　不要纠结对方的感情史　
　真诚地欣赏对方　
　过度关心会让人感到窒息　
　埋怨容易葬送爱情　
　夫妻之间也要彬彬有礼　
　夫妻之间要留有私人空间　
　赞美是处理夫妻关系的法宝　
　夫妻生活也需要忍让
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章节摘录

版权页：插图：过了一会儿后，商人回来取橘子，说：“对不起，我忘了拿橘子，毕竟你我都是商人
。
”几年后，这位商人参加一次高级酒会，遇见了一位衣冠楚楚的先生向他敬酒致谢，并告诉商人：他
就是当初卖橘子的乞丐。
而他生活的改变，完全得益于商人的那句话——你我都是商人。
这个故事告诉我们：你定位于乞丐，你就是乞丐，当你定位于商人，你就是商人。
美国首届一指的个人成长权威伯恩·崔西经常这样说：毫不夸张地说，一个有力的、正确的自我评价
是成功人生的最合适的准备。
的确，过高或过低的评价都不利于你以后的生活，给自己一个准确的定位显得尤为重要。
一个满怀失望的年轻人千里迢迢来到一座寺院，对住持释圆说：“我一心一意要学丹青，但至今也没
有找到一个能令我心满意足的老师。
”释圆笑笑问：“你走南闯北十几年，真没能找到一个自己满意的老师吗？
”年轻人深深叹了口气说：“许多人都是徒有虚名啊，我见过他们的画，有的画技甚至不如我呢！
”释圆听了，淡淡一笑说：“老僧虽然不懂丹青，但也颇爱收集一些名家精品。
既然施主的画技不比那些名家逊色，就烦请施主为老僧留下一幅墨宝吧。
”说着，便吩咐一个小和尚拿了笔墨砚台和一沓宣纸。
释圆说：“老僧的最大嗜好，就是爱品茗饮茶，尤其喜爱那些造型流畅的古朴茶具。
施主可否为我画一个茶杯和一个茶壶？
”年轻人听了，说：“这还不容易！
”于是调了一砚浓墨，铺开宣纸，寥寥数笔，就画出一个倾斜的水壶和一个造型典雅的茶杯。
那水壶的壶嘴正徐徐吐出一脉茶水来，注入到了那茶杯中去。
年轻人问释圆：“这幅画您满意吗？
”释圆微微一笑，摇了摇头。
释圆说：“你画得确实不错，只是把茶壶和茶杯放错位置了。
应该是茶杯在上，茶壶在下呀。
”年轻入听了，笑道：“大师为何如此糊涂，哪有茶壶往茶杯里注水，而茶杯在上茶壶在下的？
”释圆听了，又微微一笑说：“原来你懂得这个道理啊！
你渴望自己的杯子里能注入那些丹青高手的香茗，但你总把自己的杯子放得比那些茶壶还要高，香茗
怎么能注入你的杯子里呢？
只有把自己放低些，才能吸纳别人的智慧和经验。
”想让生活充实自己，首先要正确地认识自己。
江海之所以能为百川之王，是因为知道自己身处低下，所以张开胸怀处下不争。
同样，你要想拥有百川般的事业和辉煌，首先就应像百川一样张开自己的心胸和肚量。
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编辑推荐

《思路决定出路(超值典藏)》：成功没有定式，优秀可以复制，从思维入手，你可以获得改变自己人
生和命运的终极力量！
不谋全局者，不足以谋一域，不谋万世者，不足以谋一时。
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