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前言

　　如今，英语已是世界通用的语言，能流利地表达自己是每个英语学习者的梦想。
也许你已经能够用英语进行基本的对话，可是当你的朋友或家人在生活中遇到了困难或者挫折，你是
否能用英语来激励他们，帮助他们走出人生的困境呢？
如果你只会说“Come on”，“Don't lose heart”之类简单的话语，那就out了。
汉语中有很多激励人心的名言警句，比如“世上无难事，只要肯登攀”，英语也是这样。
本书收集了4000多条英语名言警句，这些句子中，有历史名人的经典话语，有振奋人心的格言警句，
还有流传在民间的谚语。
每一句话都经典深刻，耐人寻味。
全书共有四大章，每章又细分为若干个小节，内容涉及到梦想、知识、教育、奋斗、自信、勇气、成
功等各个方面。
这些小节划分细致，便于广大读者朋友查阅和借鉴。
此外，为了方便读者阅读，书中选用的都是中英文对照的句子，并对句子中的一些重点单词和短语进
行了注释。
编者在编译的过程中反复推敲，力求翻译言简意赅、回味无穷。
书中还添加了“例句”这个版块，让读者身临其境地体会句子的使用场景，以便能现学现用，从而增
加了本书的实用性。
总之，本书不仅有很好的欣赏价值，也具有较强的实用价值。
熟读这些伟人的名言，让我们更接近他们，了解他们的伟大之处。
背诵其中的句子，让我们在无形中拥有了积极的心态，并用这种积极的心态去影响周围的人。
读这本书，不仅提高了英语技能，更让自己的精神得到了提升，你还等什么？
快把这本书带回家吧。
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内容概要

　　本书共收录了4000多句激励人心的名人名言和格言谚语，按个人修养、青春梦想、成功荣耀、失
败挫折分为四大章，每句话后标注重点单词，列举出两个类似表达，并给出情境例句，让读者体味句
子的同时学会如何应用。
这些深刻隽永的句子，不仅是英语学习者绝佳的学习材料，更是激励读者的心灵鸡汤。
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作者简介

　　李文昊 中国台湾地区著名英语培训专家，
20年英语教学经验，多次参与英国政府正统英语教学及多媒体教学课程的研究，多种畅销语言教材作
者。
著有畅销书《用美国小孩的方法学单词》、《30天学会全部语法》、《一辈子够用的英语万用单
词20000》、《一辈子够用的英语万用会话10000句》等。
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书籍目录

前 言
使用说明
1　个人修养
诚信做人
礼貌教养
感恩的心
骄傲使人落后，虚心促人进步
有个好习惯，事事都不难
克服懒惰
我思故我在
海纳百川，有容乃大
培养兴趣爱好
珍爱生命
乐观做人，笑看人生
珍惜所有，知足常乐
淡泊名利，从容人生
不要让金钱谋杀了幸福
自律就在一言一行中
2　青春&amp;梦想
惜时如金
追求理想，超越自我
青春，无法挽回的美丽
知识就是力量
书籍，智慧的明灯
教育，孕育人才的甘露
学习，终生受益的过程
我工作，我存在
奋斗，向上的阶梯
3　成功&amp;荣耀
自信，成功的关键
勇气，引领成功的基石
勤奋带来财富
创新带来转机
把握机遇
坚持就是胜利
熟能生巧
兴趣是最好的老师
热情，走向成功的原动力
我专注，我成功
行动重于心动
多一分忍耐，多一分收获
建立良好的人际关系
做事要果断
自助者天助
主动展现自己的价值
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向着目标前进
多一次尝试，多一次机遇
自力更生
为荣誉而战
千里之行，始于足下
人生要有意义
4　失败&amp;挫折
失败，走向成功的第一步
自卑，成功的绊脚石
面对挫折，勇往直前
遭遇厄运不可怕
吸取教训，逆境中成长
在绝望中寻找希望
笑对一切困难
在苦难中学习
学会自我调节
该放弃时就放弃
天灾人祸躲不过
失恋让人成长
从上当受骗中汲取教训
知错能改，善莫大焉
自我反省，自我提高
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章节摘录

　　1. The first step towards greatness is to be honest.　　诚实是迈向伟大的第一步。
　　★ step n. 步伐，脚步　　类似表达　　Integrity is the first step to true greatness. 正直是迈向真正伟大
的第一步。
　　Sincerity is to learn to act as an immortal originally. 诚信为本，学做真人。
　　例句　　——I hear the chairman is an honest man.　　我听说主席是个诚实的人。
　　——So he is. The first step towards greatness is to be honest.　　他的确是。
诚实是迈向伟大的第一步。
　　　　2. Honesty pays.　　诚信无价。
　　★ honesty n. 诚实，诚信　　类似表达　　An honest man is the noblest work of God. 一个诚实的人就
是上帝最宝贵的作品。
　　Honesty is priceless. 诚实是无价的。
　　例句　　——Why do you hire the young man？
 I don't think he is excellent.　　你为什么雇用了那个年轻人？
我觉得他不够优秀。
　　——He isn't excellent， but he is honest. Honesty pays.　　他是不优秀，但他很诚实。
诚信无价。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　61个小节，1001个核心句型，4000多句智慧之言，最经典震撼的英语读本！
1001句名家大师的睿智经典，提升你的内在修养！
职场、生活、考试必备的英语学习书。
　　全书双语对照阅读，并设有“例句”板块，语言地道，知识丰富，让读者活学活用。
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