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前言

　　踏入社会必须要看的英语学习书：给毕业之后才想到要学好英语的人　　毕业，意味着你从此就
离开了生活了十多年的校园，踏入新的社会——职场。
我们本以为学了十来年的英语能为自己的求职加分添彩，谁知它反倒成了绊脚石。
我们见到老外不敢开口说话，担心自己磕磕巴巴的英语雷倒别人，或者明明心里有话却根本表达不出
来。
于是我们捶胸顿足，暗自发誓：从现在开始，我要学好英语。
可是作为职场新人，我们必须专心工作，哪有太多的时间学习英语？
　　考虑到广大读者开口难、时间不够用的问题，我写了这本《踏入社会必须要看的英语学习书：给
毕业之后才想到要学好英语的人》。
本书是专门为上班族精心设计准备的，让你在工作的闲暇用最短的时间学到最实用、最地道的英语口
语，工作、学习两不误。
本书一共有6周课，所选内容涵盖了日常生活、日常交际、职场、休闲娱乐、外出旅游和聊天杂谈等
方面的内容。
编排时又细分了众多实用场景，编辑整理了在此情境下常用的英语会话或短文，并且也收录了一些关
键句型，让你现学现用，轻松攻克开口难的问题。
此外，针对重点词汇　　或短语进行注释，让你在学习对话、句型的同时也扩充了词汇量。
最后，本书还设计了“Tips”这个版块，选用的内容皆与场景相关，进一步扩充了知识面，增强了学
习英语的趣味性。
　　认真研读此书可以让你在最短的时间达到最佳的学习效果，轻松突破英语学习难关，快速巩固并
提高英语表达能力。
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内容概要

　　很多人踏入社会才决定要学好英语，但又不知道该学哪些内容？
踏入社会之后，学习力和记忆力都不如在校的学生。
作者李文昊针对这个群体，独创了一套适合他们的“最省时的英语学习法”，并列出了6周的学习计
划表，只要集中学习30天，英语能力马上提高。
作者精心选取40多个话题，内容涉及生活、日常交际、职场、旅游、娱乐等。
180多张全彩图片，200多个情境对话，10000多个实用句型，且每篇主题下设计了会话，并选取了核心
词汇、经典句型、Tips重点知识进行补充学习。
内容系统实用，并根据不同情境配有生动的插图。
本书配备了标准美音MP3录音，有助于读者掌握地道发音，同步提高口语能力。
可以说，本书内容囊括了最常用的单词、最地道的表达、最实用的对话以及文化知识和语法。
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作者简介

　　李文昊
中国台湾地区英语培训专家，现为淡江大学英语系讲师，20多年英语教学经验，多次参与英国政府正
统英语教学及多媒体教学课程的研究，多种畅销语言教材作者。
著有畅销书《一辈子够用的英语万用单词20000》、《用美国小孩的方法学单词》、《临时需要的一句
话：走到哪用到哪的英语万用会话10000》、《一辈子够用的英语万用会话10000句》等。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<踏入社会必须要看的英语学习书>>

书籍目录

第一周 我的日常生活 My Daily Life
　1-1. 居家生活&amp;饮食
　　1.租房 002
　　2.起居生活 005
　　3.做家务
　　4.烹饪美食
　1-2. 交通问题
　　1.交通工具
　　2.道路阻塞
　　3.迷途问路
　　4.交通意外
　　5.交通规则
　1-3. 购物&amp;消费
　　1.询问价格
　　2.讨价还价
　　3.网上购物
　　4.美容美发
　1-4. 医疗健康
　　1.看医生
　　2.吃药
　　3.动手术
　　4.紧急情况
　1-5. 理财策略 039
　　1.金钱观念
　　2.银行存取款
　　3.办理贷款
　　4.资金管理策略
第二周 我的社交圈子 My Social Circle
　2-1. 初次见面
　　1.相互介绍
　　2.互留联系方式
　2-2. 参加派对
　　1.接受邀请
　　2.问候语
　　3.狂欢放松
　　4.道别
　2-3. 友情联络
　　1.结识新邻
　　2.借还东西
　　3.矛盾误会
　　4.送别好友
　　5.保持联络
　2-4. 亲情呵护
　　1.爱的表达
　　2.生日祝福

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<踏入社会必须要看的英语学习书>>

　　3.母爱温馨
　　4.父爱深沉
　2-5. 爱心奉献
　　1.尊老爱幼
　　2.义务献血
　　3.如何捐赠
　　4.捐助物品
第三周 我的职场生涯My Career
　3-1. 初涉职场
　　1.结识新同事
　　2.熟悉公司业务
　　3.咨询问题
　3-2. 日常工作
　　1.接打电话
　　2.收发邮件
　　3.工作报告
　　4.团队合作
　3-3. 公关活动
　　1.接待客户
　　2.处理投诉
　　3.宣传企业文化
　3-4. 公司会议
　　1.会议安排
　　2.会议记录
　　3.结束会议
　3-5. 人事管理
　　1.上班迟到
　　2.请假休息
　　3.另谋高就
　　4.加薪&amp;升职
　　5.辞职
　　6.失业
第四周 我的休闲娱乐My Entertainment
　4-1. 自娱自乐
　　1.上网
　　2.听音乐
　4-2. 参加锻炼
　　1.跑步
　　2.健身房
　　3.跆拳道
　　4.武术
　　5.瑜伽
　4-3. 艺术欣赏
　　1.读书
　　2.参观展览
　　3.练钢琴
　4-4. 兴趣爱好

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<踏入社会必须要看的英语学习书>>

　　1.爱护宠物
　　2.棋牌游戏
　　3.集邮&amp;打球
　4-5. 家庭野餐
　　1.商议地点
　　2.打包行李
　　3.身处大自然
第五周 我的外出旅游My travel
　5-1. 旅游前的准备
　　1.咨询旅行社
　　2.预订机票 189
　　3.预订酒店 191
　5-2. 出发旅行
　　1.查票检票
　　2.候机室准备登机
　　3.登机入座
　5-3. 入住酒店
　　1.登记入住
　　2.客房服务
　　3.结账退房
　5-4. 餐桌礼仪
　　1.餐桌预订
　　2.餐厅点餐
　　3.就餐结账
　5-5. 参观景点
　　1.询问导游
　　2.拍照留影
　　3.景点欣赏
第六周 我的聊天杂谈My Chatting Materials
　6-1. 娱乐八卦
　　1.明星
　　2.星座
　　3.电视&amp;电影
　6-2. 自然&amp;天气
　　1.自然灾害
　　2.天气
　　3.环境污染
　6-3. 科学技术
　　1.建筑工程
　　2.发明创造
　　3.奇闻怪谈
　6-4. 养生&amp;健康
　　1.漫谈健康
　　2.养生
　6-5. 社会热点
　　1.就业择业
　　2.升学考试

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<踏入社会必须要看的英语学习书>>

　　3.公务员

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<踏入社会必须要看的英语学习书>>

章节摘录

　　1.租房 Renting an Apartment　　I am John. Recently I have been busy in renting an apartment. Yesterday，
I received a call from Mr. King who reminded me to see the apartment. And I go there today.　　John： Hello，
you look like Mr. King. I am John. I received your call yesterday， so I'm here to see the apartment.　　Mr. King
： Nice to meet you. The apartment is on the fifth floor. This way， please.　　John： Are there any shopping
centers and food markets nearby？
 Is this residential area pretty safe？
　　Mr. King： Absolutely. It is very convenient to go shopping and take buses. The neighbours are all friendly.
Well， here we are， room 503. It is spacious and bright. The view is beautiful. The room is furnished， so you
don't need to take unnecessary luggage.　　John： Can I cook meal here？
　　Mr. King： Of course. The kitchen is well-equipped.　　John： Is there air conditioner？
　　Mr. King： Yes. It is in the bedroom. The heating is also in the bedroom.　　John： By the way. You said
the rent is 500 yuan per month. Are the maintenance fee and utilities fee included？
　　Mr. King： It includes water but not electricity and gas.　　John： It is a little expensive. Could you reduce
the price？
　　Mr. King： I will sweeten the pot. If you pay 1500 yuan of the security deposit， you can rent it for 400 yuan.
　　John： When is the rent due？
　　Mr. King： The rent should be paid before the twentieth of each month. And the security deposit will be
returned to you at the end of your lease.　　John： I am satisfied with it. I want to rent it for one year. Can we sign
the contract？
　　我是约翰，最近正奔波于租房子。
昨天接到一位金先生的电话让我去看房子。
于是我今天就去了。
　　约翰：嗨，你一定是金先生吧，我叫约翰。
昨天你打电话给我让过来看房子。
　　金先生：见到你真高兴。
公寓在5楼，请跟我来。
　　约翰：附近有购物中心和菜市场吗？
住宅区安全吗？
　　金先生：当然。
购物、坐公交都很方便，邻居们也很友好。
嗯，我们到了，503房间，既宽敞又明亮，风景也很美，而且配有家具，你不用带太多行李。
　　约翰：我可以在这里做饭吗？
　　金先生：当然可以，厨房装备齐全。
　　约翰：有空调吗？
　　金先生：有，在卧室，还有暖气。
　　约翰：顺便问一句，你说租金是　　每月500元，包括维修费和水电费吗？
　　金先生：租金包括水费，但电费和煤气费不包括在内。
　　约翰：有点贵。
能便宜一些吗？
　　金先生：我再放宽些条件。
如果你付1500元的押金，可以交400元的租金。
　　约翰：什么时候交租金？
　　金先生：每月20号之前交租金。
租约到期后押金会返还给你。
　　约翰：我很满意这房子，我租一年。
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我们可以签合同了吗？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　别怕来不及，别怕学不会，别怕记不住！
培训专家亲自制订最省时的英语学习法！
借用黄金学习计划表，快速提升你的职场竞争力！
180多张全彩图片，200多个情境对话，10000个实用句型，只用6周，全面提高你的英语能力！
　　全四色印刷、韩国最时尚的版式、最潮的漫画、最有趣的风俗文化，让你彻底爱上学英语！
　　附赠学习卡+最地道的双语录音全拼读，走到哪听到哪，随时听随时学！
听力与口语同时提高！
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