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内容概要

《优秀教师心理素养修炼》是教师心理素质与专业性发展既是教学心理学研究的重要领域，又是现代
教师教育的核心内容。
《优秀教师心理素养修炼》在编写上提倡以培训学科带头人为目标，源于实践又高于实践，可用于普
通教师的自我阅读，提高自身素养。
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