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前言

这是一本在长达两个世纪的时间里，被千千万万人实践并证明了的儿童教育奇书，成为世界教育史上
的经典之作。
自该书问世以来，许许多多的父母们深受影响并从中受益，那些真正按照书中的教育方法教育孩子的
父母们，都成功地培养出了一个又一个享誉世界的天才。
卡尔·威特之后的早期教育家们几乎不约而同地把这本传世经典奉为指南，不断地去挖掘和阐释，但
是始终无法超越卡尔·威特的教育理念。
    卡尔·威特是18世纪时德国的一个名叫洛赫的小村庄里的牧师。
他的第一个孩子出生几天就天折了，52岁时才得到第二个孩子。
他以自己的名字给儿子命名，以表达喜悦和珍爱之情。
可是由于早产，小卡尔存婴儿时期反应迟钝，显得有点痴呆。
作为父亲，卡尔·威特也像寻常父母一样怀着深深的遗憾和担忧。
但是，老卡尔的不同之处在于，他有着独特而鲜明的教育观：“对于孩子的成长来说，最重要的是教
育而不是天赋。
孩子最终能否成为天才，不在于天赋的高低，关键在于他(她)从生下来到五六岁时的教育。
的确，孩子的天赋是有差异的，但这种差异不足以影响孩子的一生。
在我看来，别说那些生下来就具有非凡察赋的孩子，即使是一般的孩子，只要教育得法，也能成为非
凡的人。
”秉持着这样的教育理念，老卡尔才在儿子小卡尔出生后，始终用自己独特的、正确的方法教育小卡
尔。
他的教育寓教于乐，顺应天性，循序渐进，坚持不懈，终于将先天不足的小卡尔培养成了著名的天才
。
小卡尔八九岁时便精通化学、物理学、动物学和植物学，尤其擅长数学，并能自由运用德语、英语、
法语、意大利语、希腊语和拉丁语六国语言；9岁时考入莱比锡大学；10岁进入哥廷根大学；13岁便出
版了《三角术》一书；年仅14岁就被授予哲学博士学位；16岁又获得了法学博士学位，并被任命为柏
林大学的法学教授；23岁时出版了《但丁的误解》一书，成为研究但丁的权威。
    卡尔-威特在之后的岁月里将对小卡尔14岁以前的教育写成了《卡尔·威特的教育》一书，满怀爱意
地记叙了小卡尔的成长过程，每一篇都蕴含了自己的教子心得和独特的教育方法。
这本书不是一个教育学家教给父母的方法，而是一个成功的慈爱的父亲献给全天下父母的教子箴言。
    更令世人惊叹的是，卡尔-威特教育的成果——小卡尔，在有了自己的儿子威廉之后，继承并进一步
发展了父亲的早期教育理论与方法，使《卡尔·威特的教育》更加科学与完善。
    200多年间，《卡尔·威特的教育》被翻译成各种语言畅销全世界，其发行数量无以计数，受益者更
是不计其数。
在中国，也已经被很多慧眼独具的爸妈奉为枕边书，并培养出了很多优秀的孩子。
这些孩子完全不同于中国传统教育下培养出的孩子，他们更加自信、乐观、独立，而且更加富有创造
性。
在《哈佛女孩刘亦婷》一书中，刘亦婷的母亲这样说道：“应该永远感谢这些早期教育的倡导者和实
践者⋯⋯许多爸妈已经按书中的方法培养了数百个中国早慧儿童⋯⋯我根本没有想到，由哈佛图书馆
里的孤本藏书所传播的教育思想，最终会把刘亦婷引向哈佛。
”    经典永不过时，而且会随着岁月的磨砺历久弥新，闪现更加璀璨的光芒。
现在我们将卡尔·威特父子两人写的这两本书合集出版，分为“上篇”和“下篇”，全书名《卡尔·
威特教育全书》，以此为广大读者提供一份更完整、更经典的读本。
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内容概要

　　卡尔·威特是19世纪德国著名天才。
他的成长得益于他的父亲老卡尔·威特教育有方。
老卡尔·威特把对小卡尔14岁以前的教育进行了生动细致的记录，并将自己的教育心得和独特的教育
方法贯穿其中，写成了《卡尔·威特的教育》一书。
小卡尔·威特在自己的儿子威廉出生之后，在父亲老卡尔·威特的早期教育理论和方法的基础上，提
出了自己的早期教育理论。

　　卡尔·威特父子的早期教育论著，各具特色，又一脉相承。
为了满足广大父母和教育工作者的需要，我们将他们的理论整理结集在《卡尔·威特教育全书》集中
出版，让读者在了解卡尔父子早期教育精髓的基础上，为解决自己遇到的教育难题和困惑提供帮助和
参考。

　　孩子能否成为优秀的人，取决于父母能为孩子做些什么。
称职的父母都懂得以自己特有的方式积极参与到孩子的整个成长过程中，使孩子拥有完整的父爱和母
爱。
200年前的教育方法如何与今天的家庭教育结合起来？
本书结合当今中国的现实，利用近代以来教育学和心理学的成果，很好地梳理了卡尔的教育思想和教
育方法。
《卡尔·威特教育全书》让你轻松掌握教育的最佳方法，让孩子的能力和品质同时得到提高，使孩子
都会成为杰出的人。
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作者简介

　　卡尔·威特，19世纪德国著名的天才之一。

他八九岁时就能自由运用德语、法语、意大利语、拉丁语、英语和希腊语这六国语言；并且通晓动物
学、植物学、物理学、化学，尤其擅长数学；9岁时他进入了哥
廷根大学；年仅14岁就被授予哲学博士学位；16岁获得法学博士学位，并被任命为柏林大学的法学教
授；23岁他发表《但丁的误解》一书，成为研究但丁的权
威。
与那些过早失去后劲的神童们不同，卡尔·威特一生都在德国的著名大学里授学，在有口皆碑的赞扬
声中一直讲到1883年逝世为止。
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章节摘录

版权页：   要增强孩子的智力，有效地训练眼睛也是很重要的一步。
孩子出生两三周时，我买了一些五颜六色、鲜艳夺目的布制小猫小狗，并把这些玩具都摆放在儿子的
四周，以移动玩具来刺激他的视觉。
我还经常让小卡尔看三棱镜在墙壁上折射出的彩虹。
他非常喜欢看，在他哭闹的时候，只要一看到彩虹就立即不哭了。
 在味觉培养方面，我给小卡尔各种味道以刺激他的味觉，考虑到糖和盐吃多了不利于身体的健康，所
以，我们始终坚持吃清淡的食物。
这样的饮食可以保持儿子味觉的灵敏，又可以避免养成多吃糖和盐的坏习惯。
 满月后，儿子已经能够抬起头来了，那是一个美妙的时刻。
于是，我就用手轻轻地推着他的小脚丫，训练他爬行。
作为爸妈，一定要教会孩子学会尽早地爬行，而且要多爬。
因为俯卧是最适合婴儿的活动姿势。
婴儿爬时，头拾得高，其颈部肌肉发育快，还可以自由地看周围的事物，受到各种刺激的机会也就增
多了。
这样就促进了大脑的良好发育，能使孩子变得聪明。
 在孩子视觉发达后，培养观察能力就很重要了。
培养这种能力，一般有以下两种方法： 1.通过丰富的色彩来培养孩子的观察能力 我在小卡尔的房间里
，挂了各种名画的摹本，还陈列了著名雕刻的仿制品。
我还经常抱着他，识别屋中的各种物品，如桌子、椅子等，并把这些物品的名称念给他听。
孩子就会从最初的只注意色彩，慢慢地能懂得画中的意思。
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