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前言

自从1984年深圳第一家保安公司建立起以来，保安作为一门新兴的行业开始逐渐进入人们的视野。
保安工作是社会的迫切需要。
据不完全统计，中国保安队伍现有1500万人。
保安服务行业的产生和壮大，与中国经济建设的飞速发展有着莫大的关系。
大力发展保安服务行业，有利于维护社会治安稳定，有利于构建和谐社会。
由于多方面的原因，当前中国保安服务行业的专业化、职业化、市场化、规范化都比较落后，保安员
队伍总体素质与现状跟发展的需求极不相适应。
随着中国经济增长的进一步加快和社会结构的不断调整，保安服务的范围也在不断扩展，保安队伍的
建设需要大力发展加强。
从2010年1月1日起，中国保安服务业第一部行政法规——《保安服务管理条例》正式实施。
一名优秀的保安员，不但要有身体、心理等各方面的综合素质，还要有对保安工作的热情和高度的责
任感，有对保安工作过程及相关法律法规的清楚了解。
为了适应中国保安服务行业的发展，满足保安服务任务和保安队伍建设的需要，尽快提升中国保安从
业人员的职业水平，本书从保安业发展趋势和保安从业人员实际工作出发，吸收保安理论和实践的实
用成果，展开系统的、科学的指导及有针对性的培训。
保安在社会生活、商务等很多方面都发挥着自己的作用，比如商场、酒楼、公司、住宅区、停车场，
甚至还有押运、护送等等。
本书从各方面对保安工作的职责和具体过程进行了详细介绍，结合图文对其行为规范、基本技能、岗
位实际操作、防暴格斗、文书写作等方面全面展开论述。
不但理论丰富，而且注重实用性，严谨详细，通俗易懂，便于学习领会。
本书适用于保安员培训机构对保安从业人员的岗前培训、在职培训，同时也适用于保安人员自学提高
和各类职业学校开展的保安职业技能培训。
若有志于从事保安服务行业，通过本书的学习，再加上自己的工作热情和责任心，定能成为一名优秀
的保安员。
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内容概要

　　《保安员培训(影印版)》自从1984年深圳第一家保安公司建立起以来，保安作为一门新兴的行业
开始逐渐进入人们的视野。
保安工作是社会的迫切需要。
据不完全统计，中国保安队伍现有1500万人。
保安服务行业的产生和壮大，与中国经济建设的飞速发展有着莫大的关系。
大力发展保安服务行业，有利于维护社会治安稳定，有利于构建和谐社会。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<保安员培训>>

书籍目录

第一章 保安护卫服务概述第一节 保安护卫服务业的产生和发晨(一)历史沿革及现状(二)发展趋势第二
节 保安护卫服务的概念和特点(一)概念(二)特点第三节 保安护卫服务的分类第四节 保安护卫服务的宗
旨和原则(一)宗旨(二)原则第二章 保安护卫人员的行为规范第一节 国家职业标准概述第二节 职业道德
准则(一)职业道德规范(二)职业守则第三节 俱安从业人员礼仪规范(一)服饰礼仪(二)体姿礼仪(三)不同
环境下的体姿(四)常用手势(五)礼貌用语参考(六)不同场合的接待礼仪第三章 保安护卫人员的基本技
能第一节 常用器材使用技能(一)警棍的使用(三)对讲机的使用(二)警绳的使用(四)手电的使用第二节 保
安基础救助技能(一)人工呼吸(二)如何处置烧伤与烫伤(三)救治服药过量的人(四)救助触电者(五)如何
处置煤气泄漏(六)处置车祸现场(七)拯救溺水者(八)面对暴雨和台风(九)保安员消防技能第三节 保安应
用文书写作技能(一)分类(二)写作要求(三)几种主要保安文书的写法第四章 保安护卫人员的防格斗第
一节 保安护卫格斗的特点第二节 防搏击的基本要领(一)人体的要害部位(二)保安员格斗防卫的策略(
三)克敌制胜的战术第三节 保安基本格斗技巧(一)被搭手摆脱技巧被对方握住手时被对方抓住衣服时被
对方抓住头发时(二)被抓住关节摆脱技巧腕关节被抓时肘关节被抓时膝关节被抓时腰部被抓时颈部被
抓时(三)反控制技巧被抓住脖子时被抓住衣服时被抓住裆部时第四节 保安护卫人员防暴格斗技巧(一)
徒手格斗术重掌砍喉重臂挟喉接腿控制重腿踢腹重力挟腰转身控制举手摔控外分里合接腿扭摔提裆摔
控抱膝摔控接腿抱摔闪身别摔击腕锁臂(二)徒手面对持械格斗术棍拉臂挟颈接棍踩脚拉棍蹬膝刀抓臂
挟摔抓腕踢腹上挡压肘(三)使用器械格斗术灭火器头部扫射左右扫射(四)单人对多人的格斗技巧主动
进攻左右冲击拉锯战术分流战术脱身技巧转身左右闪跑借物闪跑脱身消防通道脱身第五节 追捕逃跑歹
徒的技巧第五章 保安护卫岗位实操指南第一节 门岗保安第二节 巡逻岗第三节 监控岗第四节 车库岗第
五节 押运安保第六节 随身护卫第七节 公共场所安保第六章 保安护卫人员的其他素质第一节 身体素质(
一)健壮的体格(二)良好的体能(三)充沛的精力(四)较强的环境适应能力和抗病能力第二节 心理健康第
三节 必知的相关法律知识(一)基本法律常识(二)娱乐场所的经营活动和治安义务(三)消防常识
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章节摘录

插图：（一）历史沿革及现状保安这一行业，自诞生起就与人类的安全防范活动紧密地联系起来。
可以说，有了犯罪和事故灾害，就有了预防犯罪和事故的行为和思想，也就有了安全防范的保安活动
。
随着阶级社会的产生、国家的出现，保安的内容也从单一的预防损失灾害逐渐变得丰富起来。
最初的保安活动，大多出于人们本能的需要，是一种自发的行为，无规范、无秩序。
国家产生以后，保安这一行为从此具有了一定的社会政治、经济的内容，并相应地有了一定的行业规
范，保安的内容也逐步引入了对人身、财产、利益、秩序等的保护。
中国现代保安服务业始于20世纪80年代中期的南方沿海地区。
1984年12月18日，广东省深圳市蛇口组建了新中国第一家保安服务公司，并迅速向全国辐射。
为适应社会各界对安全服务的需求，近年来，保安服务范围从传统的人防服务发展为集人防、技防、
押运护卫及保安咨询为一体的全方位服务体系，一些更新型的服务项目开始出现。
与此相配套的培训机制也正逐步确立，为保安服务业输出了一大批专业素质过硬、政治合格的保安人
员。
在世界经济一体化的进程中，保安事业也应该随之实现跨越式发展。
在管理体制上，实行统一组织、领导和管理。
在队伍发展规模上，要有超前的思想准备，制订具有前瞻性的队伍发展规划和提高队伍素质的培训计
划，为保安服务业做好必要的人才储备。
在服务领域上，向商业性展览展销、大型文体活动、营业性歌舞厅、度假村等娱乐场所及城市社区、
“三资”民营和大型企业、金融证券系统、机关、校园等方面延伸。
在企业形象上，打造自己的品牌，按照现代企业的需求，尽快上档次、上水平，取得国际市场“通行
证”。
在企业资本运作上，吸引多种资本进入保安服务市场。
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编辑推荐

《保安员培训(影印版)(附DVD光盘1张)》：中国安防协会专家推荐，安保防曩格斗术全面示教，专业
保安入职＆技能提升墙调课。
中国安防协会专家联合推荐国际知名格斗教练全程执教。
最新、最权威安保人员职业通关教程。
上岗培训必备基础全面掌握。
服饰、体姿、常用手势、礼貌用语⋯⋯基础礼仪规范，逐一详解。
警棍、警绳、对讲机、手电⋯⋯必备岗位操作技能，一应俱全。
窒息、烧伤、车祸、煤气泄漏、溺水、触电⋯⋯基础应急救助技能系统解教。
轻松搞定各类日常文书写法。
防身、应急、搏击格斗术精彩示范。
12招基本格斗技巧，指导摆脱对手控制束缚。
14招徒手格斗招式、11式持械格斗术、6式单对多格斗技巧。
从徒手到器械，招招制敌，速效脱险。
7大类保安护卫岗位操作指南。
门岗保安、巡逻岗、监控岗、车库岗、押运安保、随身护卫、公共场所安保⋯⋯系统、全面，指导上
岗操作标准晋级。
提升职业素养必备知识收录。
强健体格、健康身心、知法懂法。
最新、最权威安保人员职业技能通关教程，入职培训＆技能提升一本通，培训对象：安防保卫、物管
保卫、社区辅警⋯⋯素养规范、礼仪规范、岗位规范，设备使用、防暴技能、全效突破。
专业保安入职＆技能提升培训课。
讲解保安上岗必备知识，示范日常必备礼仪规范，掌握常用器材的操作方法和保安基本救助技能。
国际安保护卫教练全面示教。
现场对打，精彩演绎防暴格斗技巧，从徒手到器械、单对多全面示范、示讲，揭示格斗精髓。
全效突破，提供最标准职业晋级范本。
中国安保人员上岗培训，职业技能提升标准范本。
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