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内容概要

　　“5·12”汶川大地震带来的除了灾难，还有一种未被提及但又确实存在的后果，那就是许多人记
忆力的减退。
地震后往往记不住事情，哪怕它们就发生在前几天甚至于几个小时前，漠然与机械地应对成了条件反
射下的一种状态。
本书是将记忆留住的一种方式。
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作者简介

　　梦非，男，羌族，四川汶川县人。
1986年开始文学创作，体裁以诗歌散文为主，先后在《民族文学》、《四川文学》、《草地》和《阿
坝日报》等报纸杂志发表作品200余篇，出版诗集《淡蓝色的相思草》、《岁月心痕》，旅游文化散文
集《相约羌寨》和羌族旅游文化图文集《人文羌地》。
组织成立“羌族文学社”，策划并组织编辑出版了羌族历史上第一套文学作品集《羌山文丛》（分小
说、散文、诗歌三卷）、“5·12”汶川特大地震后首部《羌族文学作品选》（上、中、下卷）和《西
羌古唱经》、《茂县地震前的传说》等书籍10多部。
主编了《茂县志》（1988～2005）和《汶川特大地震茂县抗震救灾志》等志书。
现为四川省作家协会会员，谋生于茂县。
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书籍目录

回家的路上五月十二日五月十三日五月十四日五月十五日走访灾区五月十六日五月十七日五月十八日
五月十九日五月二十日五月二十一日五月二十二日五月二十三日五月二十四日五月二十五日五月二十
六日五月二十七日五月二十八日五月二十九日五月三十日走在县城或者乡村的日子（一）五月三十一
日六月一日六月二日六月三日六月四日六月五日六月六日六月七日六月八日六月九日六月十日六月十
一日六月十二日六月十三日六月十四日六月十五日六月十六日六月十七日六月十八日走进汶川走在县
城或者乡村的日子（二）走向过渡过渡生活往返茂县绵阳间板房里的时光及相关记忆用文字帮助记忆
（后记）
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媒体关注与评论

　　任何困难都难不倒英雄的中国人民　　——胡锦涛　　　　只要团结起来，再小的爱心乘以13亿
也能汇聚成江海，再大的困难除以13亿也只是渺如尘埃　　——温家室　　　　守望成功、铭记感谢
、收获感悟　　——刘奇葆

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<5·12汶川特大地震百日手记>>

编辑推荐

　　我在过程里生活，和许多人共同坚守，相互支撑，微笑并且流泪，怀念一切，也被一切触动，如
某月某日的清晨，风吹过岷江河岸，细雨纷纷杨杨，我伫立街边用泪光送别，一群人向远方走去，草
绿色的身影背负着灾区的痛苦，想起曾经，他们飞奔而至，在2008年5月12日后依旧摇晃的龙门山深处
，用生命拯救生命，眼泪和汗水滴入泥土，废墟上绝望的种子，便复活起来，成了开花的树。
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