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内容概要

　　是“中华民族大家庭知识读本”系列丛书之一，简要介绍了有关怒族的文化历史知识。
我国的怒族主要分布在云南省怒江傈僳族自治州的泸水、福贡、贡山、兰坪县，迪庆藏族自治州的维
西县和西藏自治区的察隅县等地。
与傈僳族、独龙族、藏族、白族、汉族、纳西族等民族交错杂居。
主要从事山地农业。
根据2000年第五次全国人口普查统计，怒族人口数为28759。
怒族有自己的语言，无文字，大都使用汉文。
怒语属汉藏语系藏缅语族，方言之间差别很大，几乎不能通话。
但由于与傈僳族长期共处，多数人会讲傈僳语。
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书籍目录

第一章 怒族概述一、怒族的基本概况（一）怒族及其由来（二）怒族的人口发展及主要分布二、怒族
的生产生活形态（一）怒族的地理环境与资源（二）怒族的生产形态（三）怒族的生活形态第二章 怒
族的历史沿革一、古代的怒族（一）族源（二）17世纪以前的怒族社会（三）17世纪至20世纪初的怒
族社会二、近代的怒族（一）怒族地区的开发（二）怒族人民迎来解放三、建国前怒族社会的经济形
态（一）生产力发展水平和原始交换（二）土地制度和剥削关系（三）家长奴隶制及其崩溃四、社会
组织、物质生活及精神文化（一）传统的社会组织（二）氏族、胞族及图腾崇拜（三）家族组织和村
落公社五、建国后怒族社会的发展（一）民族区域自治的实现及发展（二）人口发展及特点（三）“
直接过渡”与经济发展第三章 怒族的宗教信仰和文化艺术一、怒族的宗教信仰（一）宗教信仰（二）
天主教与基督教（三）藏传佛教（四）建国后宗教的变化二、怒族的文化艺术（一）语言和文字（二
）诗歌与故事（三）舞蹈与乐器三、怒族的风俗习惯与禁忌（一）怒族的风俗习惯（二）怒族的节庆
（三）怒族的食俗（四）怒族的婚俗（五）怒族的礼仪（六）怒族的禁忌四、怒族的神话传说与历史
故事选粹人的由来射太阳月亮姑娘与巨蛇结婚洪水滔天腊普和亚妞两姐妹阿铁家族的传说乌鸦与咕益
青蛙和老虎好人与坏人主要参考文献
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