
第一图书网, tushu007.com
<<中华民族大家庭知识读本-纳西族>>

图书基本信息

书名：<<中华民族大家庭知识读本-纳西族>>

13位ISBN编号：9787546903385

10位ISBN编号：7546903386

出版时间：2010-3

出版时间：新疆美术摄影出版社

作者：刘强 编

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中华民族大家庭知识读本-纳西族>>

内容概要

纳西族主要聚居于云南省丽江纳西族自治县，其余分布在维西、中甸、宁蒗、德钦和四川盐边、盐源
、木里及西藏的芝康等县。
据史学家考证，纳西族原是中国西北古羌人的一个支系，大约在公元三世纪迁徙到丽江地区定居下来
。

早在一千多年前，纳西族创造了这个民族珍贵的文化遗产—东巴象形文字和用这种文字写成的东巴经
。
东巴象形文字，纳西语叫做“森究鲁究”，意为依据物体形态画出来的痕迹。
流传于海内外两万余卷东巴经的内容，涉及到纳西族人民各方面的知识，被中外学者誉为“纳西族古
代的百科全书”。

本书是“中华民族大家庭知识读本”系列丛书之一，简要介绍了有关纳西族的文化历史知识。

本书内容丰富，语言通俗易懂，知识性、可读性很强，适合广大读者阅读。
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书籍目录

第一章纳西族概述
一、纳西族基本概况
（一）纳西族及其由来
（二）纳西族的宗教信仰与文字
二、纳西族的人口分布及生产生活形态
（一）纳西族的人口及分布
（二）纳西族的生产生活形态
第二章纳西族的历史沿革
一、纳西族族名、族源及其分布
（一）纳西族族名
（二）纳西族的族源
（三）纳西族的分布
二、远古时期至唐宋时期的纳西族社会
（一）传说中远古时代的纳西族社会和母系家庭的残余
（二）邛、笮、昆明地区的部落联盟
（三）宋代的磨些地区与纳西族社会经济的发展
三、元明及清前期纳西族地区社会经济的发展与汉藏文化的传播
（一）丽江地区封建领主经济的确立
（二）丽江地区领主经济向地主经济的过渡
四、清后期及国民党时期纳西族社会经济的发展
（一）地主经济的进一步发展
（二）资本主义工商业的出现
五、纳西族人民的反帝反封建斗争和纳西族地区的解放
（一）纳西族人民的反帝反封建斗争
（二）中国共产党领导下的革命斗争和纳西族地区的解放
六、新中国建立以来的纳西族
（一）民族识别与纳西族聚居区行政区划的演变
（二）纳西族地区社会经济的发展
（三）纳西族地区教育和文化事业的发展
（四）纳西族对维护边疆稳定与国家安全的贡献
第三章纳西族的宗教信仰和科学文化
一、纳西族的宗教信仰
（一）东巴教
（二）传统巫文化
（三）藏传佛教
二、纳西族的科学文化艺术
（一）天象知识和医学知识
（二）纳西族的象形文字和东巴经
（三）纳西族的文学
（四）纳西族的音乐和舞蹈
（五）纳西族的建筑、雕塑和绘画
（六）纳西族的工艺和剪纸
三、纳西族的传统民俗
（一）纳西族的节庆
（二）纳西族的礼仪
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（三）纳西族的饮食与居住
（四）纳西族的婚俗
（五）纳西族的丧葬习俗
（六）纳西族的禁忌
四、纳西族的神话传说故事选粹
闯祸人间
从忍利恩逃生记
劫后余生
温柔陷阱
一见钟情
天堂失火
从忍利恩智娶天女
重建家园
祭天
三个儿与三个民族
腋下生的孩子
自古英雄多磨难
天之骄子
公鸡的传说
泼灰节的传说
玉龙雪山的传说
纳西火把节
贪心哥哥的故事
阿一旦的故事
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