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内容概要

　　亲爱的爸爸妈妈，你知道吗？
幼儿园是宝宝进入社会的第一站，宝宝迈出了从家庭的呵护走向社会的第一步。
宝宝在幼儿园里经历了些什么？
宝宝的内心期待着您的阅读。
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作者简介

毕然，一个充满了爱心和责任感的诗人、绘本作家。
她热爱生命，喜欢孩子。
近几年画风由唯美的意象转为情趣生动的童真，并致力于女性、儿童、生命题材的研究，擅长图文并
茂的绘本书，愿将爱心以图书的方式传递给世间所有的孩子和母亲。
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书籍目录

第一章 家长的困惑
第二章 宝宝入园总动员
第三章 宝宝初上幼儿园
第四章 心声
第五章 家园联系册
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章节摘录

插图：当孩子从一个软弱被动的个体发展到会走路，会说话，会初步地玩游戏，会与周围的人简单交
流之后，便开始从婴儿期进入了幼儿期。
这个年龄段的孩子已不再只满足于家庭的小天地，局限于同家庭中的成员打交道了，而开始产生了参
加社会生活和活动的需要，这就具备了孩子进入幼儿园的能力与条件。
有的家长希望把孩子放在家里，一些老人更是这么主张：哪儿也不如家里好呀！
的确，家庭教育对孩子是非常重要的，家庭对孩子个性化教育和情感教育都是其他教育所不能替代的
，而且家庭教育对孩子潜移默化的影响是巨大的。
那么，为什么要送孩子进人幼儿园呢？
一般来说，3岁是孩子进人幼儿园的最佳年龄，家长应及时地送孩子进幼儿园，让他们在幼儿园过集
体生活，接受全面的发展和教育。
习惯集体生活，这对幼儿身心发展大有益处。
当孩子跨进幼儿园大门时，就迈出了走上社会的第一步，因为幼儿园是孩子的世界，为孩子提供了丰
富多彩的集体生活环境，孩子在这种生活环境中可以积累初步的经验，初步形成与人分享、合作、尊
重他人等一些品质，有利于培养集体意识，形成合群、开朗的性格，并且可以弥补现实生活中独生子
女缺乏伙伴、“孤独”的缺陷，促进幼儿成为一个能够适应社会生活的人。
孩子必须适应与亲人分离，能够自由行动，高高兴兴地去探索那些可能成为他新的快乐源泉的人和与
他们之间的关系。
幼儿离开家庭进入幼儿园，是他成长过程中跨出的一大步，如果幼儿能适应幼儿园的新环境，他对自
己的自信心就会增强。
对大多数孩子来说，上幼儿园可以巩固他们在家庭和邻里中已经培养起来的信任感。
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媒体关注与评论

毕然绘本能强烈地感受到爱的抒发和流动，每页文图，都是发自内心的爱的娓娓诉说，趋势而纯净，
安详而从容⋯⋯好像重新回到孩提时代，感受母爱的细腻、无私和崇高，每读一页，都像是被作者牵
着手，走进至真至善至美的情境天堂，时常被打动得想要落泪。
我相信她的书，到了那些同样充满爱心的年轻妈妈手里，会成为她们向孩子交流和诵读的绝好的读本
。
　　——赵光鸣(国家一级作家、小说家)毕然绘本，风格如冰心，行文优美，散发着自然清新的气息
。
　　——谭旭东(儿童文学评论家、作家)
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编辑推荐

《宝贝成长实录·宝宝去上幼儿园》：妈咪宝贝绘本系列
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