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前言

　　序　　转眼，新概念作文大赛跨入了第十个年头。
当初我们在发起组织的时候也没有想到，这个比赛，会变成一场声势浩大、青春激荡的文学盛宴，会
对那么多年轻人的生活以及中国的文学生态和语文教育产生如此巨大的影响。
　　上世纪九十年代后期，在我们酝酿筹备新概念作文大赛的时候，大多数中学生的文学阅读几乎为
零。
连我们这样一本专门给年轻人阅读的文学杂志《萌芽》，读者也都是中年人。
当时的感觉真是悲哀！
　　我常常想起1998年秋天在上海西区那个平民化的招待所，我们和北京大学等著名高校的教授们，
在为新概念作文大赛构建最初的框架。
我们抱着对文学、对教育、对青年的责任，也带着对活动结果不可知的忐忑，期望着未来；直到我们
收到四千份来稿，直到我们看到韩寒、徐敏霞、陈佳勇、刘嘉俊、宋静茹等等一大批好得出乎我们意
料的佳作。
　　其实，我们远远低估了年轻人对文学的钟情。
看来，任何时代的年轻人，都是文学天然的朋友。
他们细腻、充沛、饱满的情感在寻找喷发的出口，他们对万花筒般复杂而丰富的生活人睁着好奇的眼
睛。
他们感受着快乐也感受着痛苦，他们需要表达，尽管痛苦和快乐都很容易被放大。
他们一直在寻找着可以陪伴生活、滋润生命的朋友，忽然，在新概念作文大赛中，在他们同龄人的写
作中，他们发现了，他们寻找的朋友就是文学！
　　新概念作文大赛的评委阵容堪称豪华。
参加联合主办的北大、复旦、南京、南开、华师大、厦大这些全国名校都派出了最权威的教授参与，
王蒙、铁凝、叶兆言、方方、叶中等著名作家都参加了首届比赛的评审。
后来各届比赛随着规模的扩大，有更多的名教授和名作家加入了评委的队伍。
这样一批文学权威来集体审阅默默无闻的中学生的习作，是从来没有过的新鲜事情。
这使得我们的大赛从一开始就具有了无可争议的权威性。
　　我们的孩子们没有辜负前辈名家的希望。
深夜，在青松城宾馆的会议室里，阅读的兴奋让评委们忘却了疲倦，他们互相推荐自己刚刚看过的佳
作，发表即兴的评论，感慨着年轻人文笔的独特和老到。
这是一个让他们眼睛一亮的阅读经历。
　　1999年，一套《首届全国新概念作文大赛获奖作品选》悄悄地在年轻人中间流行开来。
厚厚两大本学生写的文章，曾经被预测只能销售一万册，居然卖掉了60多万套。
同学们争相传阅，大量信件寄到萌芽杂志社，寄到各位评委手中。
“作文居然可以这样写！
”“写文章居然这么有意思！
”“文学原来那么好啊！
”　　短短几年，文学在青年中间成为时尚；年轻人成为了文学书籍的主要消费对象；“青春文学”
、“80后作家”成为出版社追逐的热门。
尽管，年轻的作者和读者都还幼稚；尽管青春写作还存在这样那样的问题。
但是，文学人口的大大拓展，根本上改变了当代文学的生态环境，为文学的发展提供了活力和多样化
的可能性。
文学给了青年人营养，青年人给了文学力量！
　　十年过去了。
在文学和青年的互动中，新概念作文大赛也成为了一个公认的品牌。
现在，新概念作文大赛开始走向海外。
经新概念作文大赛工作委员会授权，新概念作文大赛港澳地区首届比赛已经成功举办。
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学养精深的著名高僧、参加主办港澳赛区的香港佛教联合会会长觉光法师说：“写作事业是治国大事
，是千秋大业，是藏诸名山、传之后世的不朽盛事。
中国是世界大国，文学名家辈出，从1999年在内地举办第一届比赛以来，在中国文化界、教育界，产
生了极大影响。
目前，已先后举办了九届，产生了历史性的良好效果，孕育了一大批新进年轻作家，为文坛带来了崭
新气象。
今年第十届，我们港澳地区也有幸参加这一赛事了。
这也是我们港澳地区培养人才、发现人才、成就人才的一次善举。
”这表示了各界著名人士对我们大赛的高度评价。
 　　新概念作文大赛不是一项具体工作，是一个事业。
十年不是结束，只是成熟期的开始。
我们期待着下一个十年。
 　　上海市作家协会副主席 　　《靖芽》杂志主编 　　赵长天
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内容概要

有些事情总是需要时间来见证的。
        一转眼，“新概念”走过了十年历史。
十年还很短。
但是足以站在过来人的份上回顾从前。
十年前，一切都还风平浪静波澜不惊；十年后，我们已经可以坐在一起回忆往昔光荣岁月。
热血的青春的，放纵的无悔的。
“新概念”成就了一群人。
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章节摘录

　　我无心将生活变得过分沉重，所以我的忏悔并不是要让自己变成同圣人一般纤尘不染。
只是因为在父母走向衰老的时候，总有一股异样的火焰炙烤着我的内心。
我时常会犯些有心或无心之过，而我相信我伤害过父母以及因为做错事而日渐羞愧的内心，会在这样
一种过程中更加坚定美好生活的信念。
　　请原谅我总像个孩子似的胡闹　　我长了十六年，和父母吵了十年。
　　小时候，做过的坏事不计其数。
事实上，大多数发生的事，在现在看来，只是鸡毛蒜皮，不足挂齿。
但在当时，父母觉得它们都非常严重。
“从小不学好，长大还不成流氓呀！
”于是就开打，有时双打，有时单干。
　　也许，我暴躁的性格就是在那时形成的，又或者是青春期才最终成型。
但始终和那段被打如家常便饭的日子脱不了干系。
那时候，就有一个想法在我的内心萌发：长大以后我要反抗。
　　我无法评价小时候的事情谁对谁错。
因为那时年轻的父母还比较冲动，行为难免有些过激。
可是先前那种“反抗”的思想，伴随着我成长，愈演愈烈，也渐渐失去了小时候想获得平等的单纯之
意。
　　女儿长大了，父母也从成熟走向苍老。
他们也都不习惯再用暴力解决问题。
可事情往往与人们期待的走势相背离。
当一方软弱下去的时候，另一方就难免会强硬起来。
　　青春期的叛逆在我的身上找到了最好的例证。
刚开始还是据理力争到后来就完全变成了无理取闹。
真理最终坚定地站在了父母那一边。
直到最后，和他们吵架时还是咬牙切齿，想世界上最可恨的就是你们了，可等到平静下来，才发现又
是自己错了。
　　是什么时候开始将所有愤世嫉俗的情感都变成火气撒在他们身上的？
妈妈中午回家迟了，朝她发脾气；没有替我拿换洗的衣服，朝她发脾气；做作业时推门问我吃不吃东
西，朝她发脾气。
又或者是爸爸没有买来我要的杂志，叫我多吃一点饭，朝他大喊大叫。
如果说，小时候被打，为的只是些鸡毛蒜皮的小事，那么现在这些根本小到可以忽略的，又或者是出
于好意的关心，却一再成为了争吵爆发的原因。
　　与我的年轻气盛不同，父母衰老的同时，多愁善感日益加深，直到最后因为一些小事也会动容。
每每吵完架，妈妈都会生气地背过身去，不理睬我。
女性特有的敏感，会使她由一场单纯的争吵联想到很多。
所以有时她会因此而抽噎，有时会难过得一夜睡不好，第二天肿胀着眼睛，不知道夜里是不是又流泪
了。
然后，原本以为一觉睡过之后就什么怒气都会烟消云散的我，看到这样的景象，也会萌生出隐忍的悔
意。
可毕竟是隐忍的，在看到他们依然怒气冲冲的时候，也毫不示弱地表现出倔强的态度。
　　明明心里很难过，很想跑过去说：“妈妈，我错了。
您别难过了。
”可是话到嘴边就突然变成了：“有什么好伤心的，又不是我的错。
”怎么会不是我的错，只是为了那些自以为是的“自尊”，就是不愿意去承认真相。
　　你可以欺骗全世界却骗不了自己。
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你不得不承认，你拍着胸口对朋友说，我昨晚梦见吸血鬼，吓死我了，实际上你害怕，只是因为梦见
父母出了车祸；你不得不承认，白天你和父母赌气时说，上了大学我就再也不回家了，可夜里因为想
到等自己长大了，父母就会离去而难过得流下眼泪；你不得不承认，你和父母吵架时说我讨厌死你们
了，却在班级里和同学大打出手，只因为他们说了你父母的坏话；你不得不承认，当父母晚上有酒席
而需要晚归时，你躺在床上嘴里嘟囔着喝高了找不到家才好，心里却因为害怕他们夜归会遇上坏人而
担心得睡不着觉。
　　因为羞涩，因为要做一个倔强的孩子，所以表现得很无理，对什么事都无所谓。
所有的关心、担忧、愧疚、感激，都化成一张不动声色的脸，没有人能感觉得到。
　　记得初三暑假的某个夜晚我离家出走。
凌晨3点坐着出租车经过家门口时，看见爸妈就坐在公交车站台的台阶上，两张疲倦忧伤的脸各自转
向一方，等待着那个不懂事的女儿会突然间出现在某个路口。
　　那一夜所有压抑着的情感都要发泄出来，可即使跟在他们身后回家时还是一声不响，但在心里狠
狠地发誓，再也不能做出让他们伤心的事了。
　　但誓言无论刻得多深，都只有在违背时才能感觉它带来的疼痛。
所以我依旧死性不改地和他们吵架，惹他们生气。
只是那一夜在我里撤下的种子慢慢地萌芽、长大，直到填满了我思维的罅隙，让我认为自己即使可以
抛弃全世界，也抛弃不了他们。
　　请原谅我一直任性地胡闹。
说我像刺猬也好，说我是白眼狼也好，那份深藏在心中的爱，你们真的感觉不到吗？
P3-5　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　青年人横溢的才华、精妙的文笔令人赞叹。
　　——中国作家协会主席 铁凝　　新概念作文永远都会是新的。
因为参加新概念作文大赛的人，都是处在生命中正做着白日梦的少年时代。
他们的梦想都是新的，而且，都是真的在做梦。
但最重要的还是，他们的生命都是新的，而且，又都活得真实。
　　——著名文学批评家、中国当代文学史研究专家 吴俊　　创作就应在一种自由状态中把你对人生
的感受表达出来，而不要被指导为“怎样写”，借鉴前人的经验固然重要，但关键是如何将自己的内
心的东西表现出来。
最好的小说应该是感受最强烈、最深切，甚至是最痛的东西，这是“新概念作文”的思想。
　　——上海市作家协会副主席、《萌芽》杂志主编 赵长天
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编辑推荐

　　2009盛装打造新概念作者10年的青春文学盛宴，韩寒、石康、沧月、张悦然，饶雪漫，安意如众
星捧月，倾情推荐。
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