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前言

2000年，中国期货市场经过规范整顿，上海、大连、郑州三个交易所仅余上市品种8个，保证金总额68
亿元。
9年以来，中国期货市场取得了长足的进步。
2008年底，上市品种增加到1 9个，保证金总额达450亿元，全年交易量13.6亿手，交易额71.9万亿元，
中国期货市场成为仅次于美国的全球第二大商品市场。
2009年，钢材、PVC、早籼稻期货的相继上市，使上市品种更加丰富，4月份成交额创纪录地突破了10
万亿元。
截至2009年9月，中国期货市场的保证金总额已经超过了800亿元，与当初不可同曰而语。
而钢材期货的成功运行，突出了中国在国际钢材定价方面的话语权，中国期货市场正在走向世界的中
心。
随着中国期货市场的发展，海通期货有限公司也在高歌猛进。
三年之前，当我们刚刚涉足这个市场，公司只有20多人，不到1 000万保证金，综合实力在全国排名160
多位。
经过三年的拼搏奋斗，我们已经拥有了1 4个营业部，将近300名员工，综合实力跻身全国十强。
海通期货的迅速发展是中国期货市场发展壮大的一个缩影。
作为一个经营管理者，我亲身见证了海通期货的成长。
置身于中国期货市场的发展激流，我深深地为之欢欣鼓舞。
知恩图报，饮水思源。
对于每一个回馈投资者的机会，我们都不遗余力。
本书的出版恰恰给了我们这样一个机会。
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内容概要

在《商品期货市场的交易时机》中，专家级的股票期货顾问科林·亚历山大讲述了如何在所有市场把
握值得投资的交易机会，之后作者通过运用日线图和日内图表来演示应该何时开始建仓进行交易，并
在离场信号出现后平仓出局。
    作者亚历山大的方法已经通过了市场的检验和肯定，你将会学到如何避免那些高风险、低收益的交
易，而把握那些高回报的交易。
同时，你也将会学到如何识别今天最有效指标的应用(包括诸如MACD，移动平均线，随机指标和布林
通道)，它们能帮助你鉴别有潜质和值得后续跟进的市场。
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作者简介

科林·亚历山大拥有超过25年的投资经验，曾为出版商、贸易商、经纪人和系统开发商。
他是《五星快报》——一份为期货交易者提供咨询服务的畅销报纸的出版人。
他写过几本和交易相关的书籍，均受到市场好评，包括《股票市场的时机选择》，由美国麦格劳一希
尔出版社出版，现在已经印刷至第二版。
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章节摘录

心理成就技术也许是显而易见的，但为了理解技术分析的细微差别，你需要知道隐蔽在期货市场背后
的根本原因。
你需要对谁做些什么，做了多少，为什么做，你需要对这些有一个正确的判断。
人们制造了市场，并驱使价格上下波动，市场行为源自交易者的心理动机——他们的希望，他们的恐
惧，他们的贪欲，和所有其他的情绪促使他们买入或者卖出。
延伸开去，你可以预期人们将来做的事和他们以前做过的事多多少少是类似的，但很少是一模一样的
。
就像马克·吐温说的那样：“历史不会重演，但有它的规律。
”人们常说市场上涨和下跌是因为有更多的买家或卖家。
事实上，市场每一边的数字肯定永远是一样的，因为每一个买入都需要有一个对应的卖出，反过来也
是一样。
是买方或卖方相对的迫切程度推动了价格。
市场的这一边或那一边都需要有持续的压力，这样才足以支撑一种趋势，但不管在短期还是长期，好
东西也可能拥有过多。
当市场达到极限，并完全由情绪支配时，火力就越来越有可能在任何时候燃尽，回调或反弹的风险将
成指数级增长。
值得记住的是，场内交易商和职业交易者们在价格剧烈波动中往往站在你的对立面。
当价格回稳时，他们赚取了利润，而这来自别人的账户。
技术分析具有实用性技术分析是应用心理学的一种实践，其难度在于什么时候跟随大势是对的，而什
么时候反向操作是对的。
想要关注期货市场上管用的每个方法是毫无用处的，因为在某一时候管用的方法是无限的。
关注那些可操控的，且经过时间检验证明确实有效的指标就足够了。
有效决定的基本原则就是好的分析需要多次测试，根据哥白尼学说的原理，系统决策胜于局部决策。
成功的精髓是集体性。
简而言之即如此。
参考两个完全独立的指标，每一个都有55％的可能性是对的。
当这两个完全不同的指标同时走到一起时，成功的可能性就会成指数级增长。
那时你就需要找一些反向指标来消除交易中那种貌似可信的情况。
最后，当正向指标的数量明显超过反向指标时，交易就靠得住了。
成功的另一个基本原则是需要通过长期趋势图看大局，如月线图或周线图，来决定这个市场是否值得
交易，哪里是目标位和阻力位。
然后看日线图和日内图来决定具体入场时机。
就像大海的运动，市场运动也是由大波浪套小波浪构成的。
如同观察潮汐的涨落方式，对主要趋势或趋势的反转，以及它的概率做出正确的判断有助于进行成功
的交易。
不仅如此，如果方向看对了，那么你还可以从糟糕的入场价格中解脱出来。
表面上非常明显，实际上却并非如此，就是观察什么时候一个趋势实际上不是趋势，什么时候市场仅
仅是无方向地随意漫步。
关键的一点是避免低水准、高风险的交易，并且应该知道试图反趋势交易的时候会有什么影响。
与你想象的相反，平庸的交易往往是在市场低波动的时候做的，通常其亏损的风险更高，它还拴住了
你的资金和精力。
而且，它可能意味着你不得不放弃一个真正好的新信号，它为你提供了一个强势市场的入市机会。
成功操作任何市场的通用规则是简单的交易体系很可能胜过复杂的体系。
这是个真理，但还要看你从哪个角度来看。
简单最多是可能有些简陋，但复杂却可以使整个交易望而却步，以至于过程的本身吞没了最后的实行
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。
无论如何，许多技术研究都是彼此补充或重复的，而且毫无意义的是，大量类似指标的重合并不能增
加成功的可能性。
基本面也起作用基本面，供需背后的动力，同样起着很大的作用。
单单依赖于技术指标是不够的，对生产和消费的前景进行评估也是绝对必要的，不管这评估是多么的
不完美。
对于纯粹的技术分析者来说，图表诉说了整个故事，什么发生了，什么正在发生，作为结果，什么在
将来可能发生。
然而，一些交易者在一个市场买入并无更好的理由，就是因为它在上涨，抛出就是因为它在下跌。
对于他们来说，了解基本面因素如何可靠地支持了市场走势是非常有益的。
尽管这是事实——市场行为经常是未知的或尚未增值的基本面的先兆，但是市场变动在基本面上也常
常发生得毫无正当理由，而且只是昙花一现。
以下情况也会常常发生：在一个延伸的价格水平上突然产生猛烈的逆向变化，市场上错误方向的交易
者发生巨大亏损，而正确方向的交易者则拥有巨额利润。
另一重要而相关的因素是市场之间存在显著差异。
不同产品和服务的生产和消费周期在持续时间和震荡幅度上相差很大，所以价格趋势也因此而显著不
同。
例如，小麦的市场行为，它们对市场力量的反应与股票指数完全不同。
小麦的月线图常常仅能表明主要目标位和潜在的转折点。
它们显示价格很少能够在高位停留超过一年左右的时间，然后就回到较低的水平。
另一方面，货币可以几年持续一个趋势，到达一个新的水平就自我证明了它的正当性。
这些差异并不否定技术分析的原理。
然而，除了表明目标位和转折点外，市场还有较短的周期，大多数时候还需要用到周线图，有时是日
线图，而不是用月线图确定可交易的趋势。
谷物市场的典型例子是，玉米的牛市在2007年6月急剧崩溃，价格在几天之内下跌了1美元，将近25％
。
虽然新建空头仓位还有些争议，但在顶部附近曾有明白无误的信号表明在合理的价位上多头应该平仓
出场。
生长条件正在好转，市场不足以支撑2007年12月的玉米在4美元以上的价格，导致这种情况的原因是种
植的增长远远超出了大多数人可能的想象。
虽然明白无误的基本面非常重要，但也因此可能具有欺骗性，被错误的假象驱使而被诱骗进入市场总
是太容易了。
2007年6月玉米的市场行为决不是例外，它阐述了不断保持警惕性的必要。
出乎意料的发展常常无处不在，尽管如第8章中所讨论的，至少当随机指标在过于伸展的水平时，一
个重要转折的潜在可能几乎总是非常明显的。
玉米的基本面和技术面都似乎支持牛市会持续。
后来，预示着潜在麻烦的强烈技术信号迅速显现，好在它早于崩溃之前，那个时候关于基本面的假设
转而是错误的了。
总而言之，基本面只是一系列指标中的一个，但却是极其重要的一个。
因此，你不得不永远质疑什么假定有可能是错误的，什么是有可能改变的。
在对基本面的评估中你可能是对的，但是市场可能需要时间建立你所预期的运动——如果你已经做了
预期的话。
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媒体关注与评论

《商品期货市场的交易时机》是一本对于市场活动进行深刻阐释的优秀读物，不管是短期交易或是长
期的趋势交易，投资者通过本书获得的投资理念不亚于通过实战长年积累的投资经验，极力推荐这本
书。
　　——海通证券股份有限公司董事长 王开国科林，亚历山大的新书敏锐地将研究焦点集中在期货市
场交易时机这一关键领域，它以真实世界的案例为基础。
深入的交易策略漓楚地展示怎样对市场运作作出反应。
　　——海通期货有限公司总经理 徐凌对任何—个有意参与金融市场的人来讲，无论是从业者还是个
人投资者，《商品期货市场的交易时机》都是—部应该认真阅读的著作。
科林亚厉山大的精心撰写充满了对交易和市场本质的洞察，的确会对各种程度的交易者有益。
　　——中国人民大学金融学教授 吴晓求
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编辑推荐

《商品期货市场的交易时机:应用于短期和长期交易的有效策略》：《商品期货市场的交易时机》囊括
了以下实用内容：进场和离场指标列表短线交易技术买入和卖出的案例研究触发交易的价格法则
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