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内容概要

　　每一个精细敏感的心灵都在阅读和写作人生的大书，他们在千变万化的人生情境中，透视着心灵
的崇高与渺小，验证着生活的酸甜苦辣。
他们的语言或精致，或雄辩，蕴含的哲思却总是那样睿智、深邃，令人折服，在他们的指引下，我们
会拥有丰富的内心世界，在纷扰的世界里找到自己的位置
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作者简介

　　崔修建，笔名阿健，文学博士，黑龙江省作家协会会员。
曾在数百家报刊发表诗歌、散文、小说、纪实文学等各类作品200余万字，被《读者》、《青年文摘》
、《格言》、《意林》等有影响的报刊转载400余篇，已出版个人作品专集《和心灵说话》、《把你放
在心上》、《左手智慧右手爱》、《只管向前奔跑》等。
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书籍目录

第一辑　编织快乐芬芳的心愿汇款单里的爱怀揣两块糖编织快乐温情秘方芬芳的100美元美丽的一跪暖
透一生的奶酪一束久久芬芳的纸玫瑰别样的汉堡包我看到了花的灵魂—份特殊的礼物落泪是金在苦涩
中绽出一缕馨香为了那份信任写诗的打工妹放一把钥匙在你这里她付给盖茨一美元报酬慢慢地走上峰
顶以我为骄傲幸福的石子第二辑　最是难忘那一语爱的问候爱的表白甜透岁月的糖果最是难忘那一语
爱的问候过时的明信片往事并不如烟今生没有赶赴的约会两毛钱的小费教育的威力祖父最珍贵的遗产
爱的风景那个跟头摔出来的是精彩相信你也拥有一份美丽我在你身后伫立已久让孩子从小就享受成功
收藏阳光叔叔，你真棒知道你在等我回来有一种花叫不谢陪着母亲看花开花落刻骨铭心的2分第三辑
　力透纸背的爱母爱都是一样的因为她是母亲力透纸背的爱母亲一直在倾听我不想让妈妈害怕最慷慨
的捐赠特别关注云鬓间流溢的深情卖糖葫芦的女人别拿走了女儿的快乐沉重的十元钱母亲在看着我奇
迹的名字叫父爱呵护孩子晶莹的心愿没有什么可以打败母爱老师，我相信石头会开花母亲不为儿子骄
傲改变智商的是爱第四辑　那一缕温暖叫永远不加锁的幸福那一缕温暖叫永远擦肩而过的感动久久芬
芳的是爱爱的对面也是爱有些事情不去做就是在行善让心中时时充盈着爱意天生美好寒冷的日子里我
们靠什么取暖细碎的幸福弟弟是名师可爱的傻瓜感谢生病难忘那一瓶香槟今夜，我为你写一首清纯的
小诗真水无香第五辑　学会用幸福造句一杯安慰那是真正的富有精彩的是心灵可贵的尊重四分钱的午
餐最优秀的学生共守—份青春的秘密美丽的哭泣桃花村里的丑奶奶约你一起开花难忘的一课爱意永远
年轻学会用幸福造句拾破烂的亲戚投递阳光五分的勇气哪一个都重要一双融满深情的鞋真有一种叫“
永恒”的花永远不晚送给母亲最好的生日礼物晒了一天太阳为女儿颁奖
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编辑推荐

　　一篇篇励志故事，仿佛驾船双桨，助我们逆流而上；一句句哲理名言，宛如驱车长策，让我们执
著向前；一缕缕感悟心语，如同智慧钥匙，开启心灵天窗；品读隽永文章，体验百态人生；分享哲理
故事，聆听心灵感动。
《睿励人生》带给我们的是睿智的感悟，励志的信念。
　　《睿励人生-滋润人生：温情故事》是“睿励人生”系列丛书之《滋润人生温情故事》，书中精选
了近百篇温暖的情感故事，让我们用心灵感知世间纯真的温暖与光明，品味幸福与温情，让爱情、亲
情、友情浸润疲惫的灵魂，得到心灵的净化和情感的释放。
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