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前言

　　钟慧，或者叫她海伦——因为这个名字在利物浦大学管理学院更为大家所熟悉——2006年到2007
年在这个学院攻读市场营销方向的MBA学位。
不过，从你将在这本书中读到的丰富内容来看，很明显，海伦并不认为这仅仅是一段专注于学习的校
园时光。
她为自己在英国这一整年的经历加入了各种风味，并且把品尝五味的整个过程，记录在了她的博客里
。
　　很自然，在海伦的经历中，严格而正规的教育是非常重要的一部分。
在英国这样一个教育和考试的方式与中国大相径庭的国家里，她必须适应与多文化背景的同学、老师
进行团队合作与互动，而这一切，都得用非母语——英语来应对。
对于一个初到英国求学的中国留学生来说，这些挑战是艰巨的。
但是，通过博客，海伦分享了如何成功应对这些挑战的独特见解。
种种难题的解决，诸如怎么高效而顺利地完成小组合作的项目，理解考官到底看重学生哪些方面的素
质，怎么规划最终的最重大的独立作业——学位论文，你都可以在本书中找到答案。
透过海伦的眼睛，你也仿佛亲身经历了这些过程——你可以得到信息详实的、实用可行的一些建议和
参考。
　　不仅如此，这本书还是一个很好的范例：中国留学生如何在完成学业之余，努力得到完整的、多
样的体验和经历。
海伦从最初就设定了她自己的目标，那就是适应与不同国籍的人打交道，充分挖掘利物浦的独特魅力
，在英国其他城市以及欧洲其他国家旅行，全身心地体会中西文化差异和这种差异产生的美。
她实践这些目标的宝贵经历，不仅有生动流畅的文字来记述，还有充满趣味和巧思的、品质一流的摄
影作品作为补充。
　　我强烈推荐想来英国学习的中国学生以及他们的父母读一读这本书。
我还从来没有在别的地方读到过同样类型的既实用又好看的书。
　　斯蒂夫·巴伦　　市场营销学教授，利物浦大学　　2010年3月于英国
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内容概要

吃在英国(2006-09-21 05:35:45)　　吃吃吃　　对英国吃得糟糕是早有耳闻，所以离开上海前一直在狠
命地吃。
边吃边想偶怎么就不能像骆驼那样储存美食然后在需要时候再品尝呢，或者像移动硬盘那样储存起来
然后即插即用呢？
OK，打住。
正是因为出发时候把期望值直接归零，这几日下来觉得其实没那么可怕，于是又乐。
（果然是神经比较大条，有面子点的说法叫做坚强，呵呵）　　 　　从第一顿说起。
18日早上下了飞机，师兄LEO到曼城的机场接我们，带我们转了火车坐了TAXI到了宿舍，师兄LEO在
我们整理房间的同时动作神速地烤好了2个匹萨，烧了热水泡上我带的玫瑰花茶，偶们在利物浦大学
的第一顿午饭隆重开幕。
偶和KAREN吃得正欢连说味道不错，LEO以同情乃至不屑的目光看着我们说：你们对吃的要求居然那
么低啊？
！
我们面面相觑，不知如何应答。
　　 　　第二顿。
18日晚上，利物浦大学安排了FREE WELCOME DINNER，我们决定去凑热闹。
师兄本来是提议一起做晚饭吃的，对于我们去吃免费晚餐的计划表示了遗憾乃至不屑。
在微微的雨中，偶们跟着大队新生去一家酒店的HALL吃饭。
结果又出状况了，偶到了门口发现虽然我的登记单上盖了章，可是我忘了带餐券。
门口的MANAGER充分显示了她作为英国人的严谨，任凭我解释或者是别人帮忙求情，愣是不让偶进
，偶只好回宿舍去取。
这来回一次走下来，可想而知偶都饿成啥样了。
所以那细长条干涩的米饭配羊肉、硬邦邦的咖喱角、糊涂一片的意大利面也都顺利下肚了，还觉得草
莓慕思很是美味。
　　 　　第三顿。
19日中午，我们又去吃免费午餐了。
谁说天下没有免费的午餐？
英国人就想得很周到，晓得那么多天涯海角来的新生们还摸不着吃饭的门道，索性提供点食物，爱不
爱吃就随你啦。
两人跑去餐厅，偶要了咖喱鸡配米饭、酸奶和橙汁，桌上还有额外的手指饼和咖喱片。
下午做 POLICE REGISTRATION的时候，听到两个中国小孩在抱怨午餐如何难吃，小女生说吃了都吐
了，小男生说是闭着眼睛囫囵吞下去的。
我和KAREN对视一眼：有那么夸张吗？
还凑合吧。
莫不是因为偶们两个人的肠胃都已久经考验，刀枪不入？
　　 　　第四顿。
19日晚餐，第一顿三人精诚合作的大餐。
师兄充分显示出上海男人的优良品质，下午先带着我们去菜场、超市采购食物，细心地告诉我们哪类
购物场所哪类东西比较便宜。
他似乎怕我和KAREN太计较价格亏待了自己，叮嘱我们说不要老把价格乘以汇率换算成人民币舍不得
花，结果回头一看，我和KAREN正快乐地毫不犹豫把猕猴桃、香蕉、橘子、桃子、提拉米苏往购物篮
里扔，从此，他再也不说类似的忠告。
　　 　　等进了厨房，师兄的上海男人特质更是闪闪发亮，亮到晃眼！
很显然，他如此ENJOY做菜，对于他来说，做菜是学习之余最大的乐趣之一了。
只见他捋袖揎拳拉开架势，说你们休息吧看我的， KAREN说她不介意洗碗，我就帮助洗洗切切。
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眼看着大局已定，在 LEO回国之前，基本就是偶洗切他掌勺她洗碗的三足鼎立黄金搭档格局了 。
等他回国之后，HELEN大厨我将粉墨登场，和KAREN仍然是黄金搭档，噢耶！
！
KAREN无限仰慕地对着LEO说：师兄，你可不可以不要回去了啊 ？
！
我们会想念你（的手艺）的！
　　 　　师兄动作神速，没多久就捣腾好了生炒鸡翅一盘，大葱肉片一盘，醋溜白菜一盘。
我隔壁的日本美女MASA正好过来，索性邀请她加入。
她奉上了精心烹制的日式味增汤一锅，异常美味！
在最后关头，搞笑场面出现，偶们居然没有煮饭，啊啊啊啊啊啊！
偶和KAREN刚才只顾着一边吃提拉米苏一边恭维赞叹LEO的厨艺了 ：（关键时刻，只见MASA挺身而
出，从冰柜里取出已经煮熟用保鲜膜包成长方体一小包一小包的白米饭，她取了4块放在微波炉里一
转，一切OK!吃起来，和刚煮出的米饭毫无二致！
太长见识了，原来天下懒人是一家啊 ：）　　 　　⋯⋯⋯⋯之后的几顿，看来也没啥悬念了 对吧。
　　第五顿，20日午餐，红烧牛肉一盘，清炒生菜一盘，紫菜蛋汤一碗。
 　　第六顿，还没开始。
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作者简介

钟慧，出生于古城绍兴。

　　在中国上海复旦大学新闻学院取得学士学位，
　　时隔数年，
　　在英国利物浦大学管理学院取得MBA学位。

　　热爱旅行的双鱼女，以码字拍照交友为乐
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书籍目录

舍&#8226;得离开的第一天吃在英国住在英国第一天， 关键字:崩溃大厨出山小镇行不成仙便成鬼英伦
中秋海边游乐场离开的理由约克行湖区反战的红罂粟最美的利物浦购物还真累苏格兰归来以食为天胜
利大逃亡血拼第三天最后一败亚洲爱情故事学习的真谛可爱的HOST家庭浓烈西班牙之高蒂的传奇世
界哈里波特伦敦电影一日游狂欢800视觉日记@夜场峡湾印象圣安德鲁斯的月亮伦敦下午茶剑桥漫步巴
斯的阳光攻略
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章节摘录

　　吃在英国（2006-09-21 05:35:45）　　吃吃吃 　　对英国吃得糟糕是早有耳闻，所以离开上海前一
直在狠命地吃。
边吃边想偶怎么就不能像骆驼那样储存美食然后在需要时候再品尝呢，或者像移动硬盘那样储存起来
然后即插即用呢？
OK，打住。
正是因为出发时候把期望值直接归零，这几日下来觉得其实没那么可怕，于是又乐。
（果然是神经比较大条，有面子点的说法叫做坚强，呵呵） 　　从第一顿说起。
18日早上下了飞机，师兄LEO到曼城的机场接我们，带我们转了火车坐了TAXI到了宿舍，师兄LEO在
我们整理房间的同时动作神速地烤好了2个匹萨，烧了热水泡上我带的玫瑰花茶，偶们在利物浦大学
的第一顿午饭隆重开幕。
偶和KAREN吃得正欢连说味道不错，LEO以同情乃至不屑的目光看着我们说：你们对吃的要求居然那
么低啊？
！
我们面面相觑，不知如何应答。
 　　第二顿。
18日晚上，利物浦大学安排了FREE WELCOME DINNER，我们决定去凑热闹。
师兄本来是提议一起做晚饭吃的，对于我们去吃免费晚餐的计划表示了遗憾乃至不屑。
在微微的雨中，偶们跟着大队新生去一家酒店的HALL吃饭。
结果又出状况了，偶到了门口发现虽然我的登记单上盖了章，可是我忘了带餐券。
门口的MANAGER充分显示了她作为英国人的严谨，任凭我解释或者是别人帮忙求情，愣是不让偶进
，偶只好回宿舍去取。
这来回一次走下来，可想而知偶都饿成啥样了。
所以那细长条干涩的米饭配羊肉、硬邦邦的咖喱角、糊涂一片的意大利面也都顺利下肚了，还觉得草
莓慕思很是美味。
 　　第三顿。
19日中午，我们又去吃免费午餐了。
谁说天下没有免费的午餐？
英国人就想得很周到，晓得那么多天涯海角来的新生们还摸不着吃饭的门道，索性提供点食物，爱不
爱吃就随你啦。
两人跑去餐厅，偶要了咖喱鸡配米饭、酸奶和橙汁，桌上还有额外的手指饼和咖喱片。
下午做 POLICE REGISTRATION的时候，听到两个中国小孩在抱怨午餐如何难吃，小女生说吃了都吐
了，小男生说是闭着眼睛囫囵吞下去的。
我和KAREN对视一眼：有那么夸张吗？
还凑合吧。
莫不是因为偶们两个人的肠胃都已久经考验，刀枪不入？
 　　第四顿。
19日晚餐，第一顿三人精诚合作的大餐。
师兄充分显示出上海男人的优良品质，下午先带着我们去菜场、超市采购食物，细心地告诉我们哪类
购物场所哪类东西比较便宜。
他似乎怕我和KAREN太计较价格亏待了自己，叮嘱我们说不要老把价格乘以汇率换算成人民币舍不得
花，结果回头一看，我和KAREN正快乐地毫不犹豫把猕猴桃、香蕉、橘子、桃子、提拉米苏往购物篮
里扔，从此，他再也不说类似的忠告。
 　　等进了厨房，师兄的上海男人特质更是闪闪发亮，亮到晃眼！
很显然，他如此ENJOY做菜，对于他来说，做菜是学习之余最大的乐趣之一了。
只见他捋袖揎拳拉开架势，说你们休息吧看我的， KAREN说她不介意洗碗，我就帮助洗洗切切。
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眼看着大局已定，在 LEO回国之前，基本就是偶洗切他掌勺她洗碗的三足鼎立黄金搭档格局了 。
等他回国之后，HELEN大厨我将粉墨登场，和KAREN仍然是黄金搭档，噢耶！
！
KAREN无限仰慕地对着LEO说：师兄，你可不可以不要回去了啊 ？
！
我们会想念你（的手艺）的！
 　　师兄动作神速，没多久就捣腾好了生炒鸡翅一盘，大葱肉片一盘，醋溜白菜一盘。
我隔壁的日本美女MASA正好过来，索性邀请她加入。
她奉上了精心烹制的日式味增汤一锅，异常美味！
在最后关头，搞笑场面出现，偶们居然没有煮饭，啊啊啊啊啊啊！
偶和KAREN刚才只顾着一边吃提拉米苏一边恭维赞叹LEO的厨艺了 ：（关键时刻，只见MASA挺身而
出，从冰柜里取出已经煮熟用保鲜膜包成长方体一小包一小包的白米饭，她取了4块放在微波炉里一
转，一切OK!吃起来，和刚煮出的米饭毫无二致！
太长见识了，原来天下懒人是一家啊 ：） 　　⋯⋯⋯⋯之后的几顿，看来也没啥悬念了 对吧。
　　第五顿，20日午餐，红烧牛肉一盘，清炒生菜一盘，紫菜蛋汤一碗。
 　　第六顿，还没开始。
 　　（现在，上述文字完成了近5个小时之后，偶终于搞定了网络，哈哈哈。
）　　住在英国（2006-09-22 05:12:38）　　原谅一个刚刚来到老牌帝国主义土地上的小土妞吧：）允
许俺显摆一小下住处。
 　　偶住的宿舍区是MELVILLE GROVE，距离偶们MANAGENMENT SCHOOL的大楼只隔一条马路
，走过去3分钟，交通成本为零。
这是一群英式小楼，红砖尖顶三层。
主入口一边是RECEPTION OFFICE，另一边是自助洗衣房。
进来就是草坪和花园，绿化率堪比上海的高档小区。
偶住的这一幢楼位于MELVILLE GROVE主入口的左边，不靠路边，只有三个单元，别的小楼是一长
排6－8个单元的。
相比之下，偶们的FLAT38简直活脱脱是一幢联体别墅。
 　　现在，让偶们来到偶的单元。
一楼是ROOM381、卫生间TOILET、浴室BATHROOM、还有一间UTILITY ROOM，虽然叫工具间，
里面却是巨大的冰箱（仅用于冷藏）和一个巨大的冰柜（仅用于冷冻）。
二楼和三楼各有三个房间以及一个卫生间一个浴室（干湿分开，比偶家还考究）。
 　　偶住在2楼最大尺寸的一间，据偶的步测，面积在10平方米以上，铺着绿色暗花地毯。
窗户的朝向经偶的思考和推断，是东南方向，早上的阳光直接照在熟睡的偶的脸上：）窗台下就是暖
气片。
房间内有带书架和抽屉的书桌一张，转椅一把，靠背椅子一把，冷热水洗脸池一个，大衣橱一个，床
头作为隔断的顶天立地的橱一个，可放书或者其他东西，还带3个抽屉，用来贴备忘的BILLBOARD一
个，单人床一张。
以上是标准配置啦，偶现在装好了电脑和摄像头，师兄LEO把他的小彩电搬来了放在偶的书桌上（偶
不确定它是9或14寸）。
紧接着，他搬来了一张四方小咖啡桌（就是宜家常见的那种），上面现在放着HP的打印机一台。
 　　偶站在偶的小安乐窝中间，环视四周，得意又欢喜。
　　上一张照片吧，想了一哈，决定上一张衣橱的照片。
　　再补充细节若干。
　　一，所有的门都非常非常的重，偶相信一年之后偶必定是臂力大增，估计手臂也会粗一圈。
特别是一楼的TOILET，偶常常在里头折腾好一会儿出不来，只好大叫谁来帮我踹一脚门？
（WHO COULD HELP　TO OPEN THE DOOR?!）　　二，目前来看，厨房是我们这个FLAT最繁忙的
地方，甚至有可能是整个MG最繁忙的厨房。
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偶和KAREN、LEO每天做饭，7个学生中还有另外2个中国女生也常常邀请朋友来做饭吃，日本美
女MASA和印度美女PRETHY通常在中国时段结束之后呼朋唤友开始下半场。
只有那个黑人美女出现了一次之后就再未谋面，连来自哪个国家都不清楚。
　　三，有清洁人员（CLEANER）每天来打扫FLAT。
她们如此地据理力争，短短几日，已经在厨房、浴室等若干处贴了字条，要求大家把炊具放进柜子不
要留在餐台上，又要求大家SHOWER之后把头发都清理干净⋯⋯而且是非常漂亮的花体字英文哦。
 　　生活如此美好，不是吗？
　　小结之二（2007-02-02 04:13:33）　　第一学期5门课。
 　　MANAGING PEOPLE。
　　某天LG跟我说到工作中的一些事情，我说，你们领导应该学一点MANAGING PEOPLE的东西，
特别是关于LEADERSHIP和MOTIVATION的理论。
当然，能否应用，就是更难的问题了。
至少，这门课给了我一个视角，重新考虑工作中曾经遭遇过的上下级之间，同事之间的不和谐。
　　MANAGING THE ENVIRONMENT。
　　这是讲到分析工具最多的一门课。
4P、SWOT、POTER'S 5 FORCES之类，对我而言都是新鲜的。
　　数据不等于知识。
　　知识不等于能力。
　　分析模型那么多，最关键的还是在面对问题的时候，怎么找到最合适的分析模型，然后怎么用它
来进行分析。
 　　MANAGING RECOURCES。
　　很多关于财务的内容，但又不是一般的ACCOUNTING ，而是FINANCIAL ACOUNTING，不是
教你怎么来记账，而是教你怎么看账本。
这是让我很头痛的一门课，可是又真的很有用。
　　能够看懂中外上市公司的财务报表，是我多年以来希望能够达到的目标。
　　我向着这个目标接近了：） 　　MARKETING RESEARCH　　这门课的作业比较有趣。
是一个实际的例子。
　　http://www.savewooltoncinema.co.uk/　　这个叫做WOOLTON的社区就在利物浦，它的社区电影
院WOOLTON CINEMA是利物浦历史最悠久的社区电影院，因为经营不善难以为继要出售了，有热心
人成立了一个专业小组，要筹钱买下它然后以慈善事业的方式来运作。
我们的任务是帮这个小组来做市场调查，看看大家的看法和期望。
　　为了这个作业，我曾冒着冷风坐车到WOOLTON的圣诞集市去做针对社区居民的问卷调查，也曾
参加过这个小组策划的主题筹款PARTY帮他们卖纪念品征集签名。
但事实上，最让我感动的是他们做这件事的热情和创意。
　　DECISION MAKING FOR ENTREPRENEUR　　这门课很与众不同。
它不讲任何实际操作的东西，讲的更多是关于思维，关于内心的反省。
推荐有兴趣的同学们，去看EDWARD DE BONO的书，反思思考这个行为本身。
　　关于PRINCIPLED NEGOTIATION的东西也很有趣，学了可以用来大幅提高砍价水准：）　　这
门课的老师是个严肃严厉的苏格兰LADY，后来发现她出了好多书。
写作业的时候拼命地引用她的东西，呵呵。
 　　最大的收获？
　　每个老师都会说：BE CRITICAL!!　　怀疑一切。
　　在怀疑和求证中学习。
　　亚洲爱情故事2　　――－再献情人节（2007-02-13 23:11:07）　　插入照片2007021301　　又吵架
了。
情人节的前一天。
电话的两端。
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玛尼兰在英国，学校宿舍的小房间里。
男友在泰国，温暖湿润的家里。
　　玛尼兰抱着自己的头坐在窗前，白皙的手指穿过柔顺黑亮的长发。
眼泪，在她秀长的眼中打着转，终于还是没有流下来。
　　这样的吵架，总是重复上演。
吵到最后，其实不是生气，是心疼，是难过。
总是要很久，才慢慢平复。
然后互相道歉，彼此安慰，心底，柔软得像被泰国的艳阳烤化了的冰淇淋。
然而，过了没多久，又吵。
有时候玛尼兰会很迷惑，不知道自己是不够相信他，还是不够自信。
　　相爱的这13年，想来多么漫长又那么坚韧，无数甜蜜的心动片段，也无数无望的挣扎妥协。
　　×××　　还记得那个春天的午后，白裙飘飘的她在校园里骑着单车，一个走神直冲进他的怀里
。
她慌乱中抬头，他小麦色的笑脸定格在她清澈的眼中。
白皙的玛尼兰在泰国绝对称得上冰肌雪肤，她容颜俏丽，体格轻盈，温言软语，巧笑倩兮。
19岁少女最美的风华，在那一瞬间绽放，他纵身陷入，万劫不复。
　　爱情来得那么轻易。
因为都有华人血统，玛尼兰和心爱的他天然地亲近，心有灵犀不点通。
她是商人的女儿，5个兄弟姐妹中最小的一个，万千宠爱在一身的掌上明珠。
她有时娇纵，但内心独立明朗，她不在乎他家境如何，反正未来都握在彼此相爱的一对人的手中。
所以，听说他父亲是政府官员的时候，她并没有往心里去，她不在乎。
　　命运开了个小小的玩笑。
玛尼兰无论如何没有想到，他家境“不错”到了“全错”的地步。
大学毕业，他邀请相恋3年的她与他的父母共进晚餐。
曼谷最高雅最昂贵的餐厅之一，玛尼兰心中暗暗打鼓，左右觉得有什么不同寻常的事情发生。
　　果然，他的母亲雍容华贵，高傲的眼睛几乎没有一秒正视过玛尼兰。
这位高官夫人假装不经意地说起自己的几个孩子，大儿子是泰国驻某亚洲国家的大使，大女儿坐的是
泰国铁路局的第二把交椅，最小的这个宝贝儿子，一毕业就将进入泰国政府做法律咨询。
“我家孩子都在英国受过教育，我这个小儿子，工作两年之后也是要去英国深造的。
”高官夫人礼貌地问了问玛尼兰的家庭情况，一丝没有掩藏住的居高临下的“遗憾”从她眼角偷偷溜
出来，被敏感的玛尼兰逮了个正着。
　　玛尼兰和他大吵一架。
为什么你从来没告诉过我你家是这样的豪门？
我不想攀龙附凤，我只想要平凡的生活！
你为什么要让我爱上你？
！
他把她揽入怀里，任她的小拳头雨点般砸下来。
他柔声说：你是不相信我？
还是不相信自己？
还是不相信我们的未来？
玛尼兰安静下来，仰头看他，他眼神中的坚定流到了她的眼中。
　　×××　　他进了泰国政府做法律咨询，玛尼兰进了一家大公司做人事。
她很努力，希望以工作证明自己的能力。
不过，她再也不愿见他的父母，事实上，也没有机会。
　　两年之后，他果然要去英国了。
是泰国政府送他出国深造，他所得的器重可见一二。
此去经年，感情上凶吉未卜。
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玛尼兰倔强地提出分手：你有你的远大前程，我也入不了你父母的眼，不如，放手。
说着，眼泪却不争气地落下，如断线的珍珠。
他微笑着说：我会回来，等我。
小麦色的笑容，阳光一如当年。
她，缴械。
　　两个人都没有想到，他这一去，居然8年。
读硕士，实习，工作，读博士。
伦敦的8年，起初玛尼兰日夜被思念煎熬，然后开始学会接受孤独，然后在他的鼓励下，辞职去日本
读书，考入早稻田大学，回来之后进了泰国最大的日资公司工作。
她的美丽和能干，总是吸引着众多的追求者，却从来没有哪位男士有走进她心中的幸运。
　　时差，空间，无时无刻不在啮咬着玛尼兰的心。
8年有多长，虽然每次他回泰国都尽量抽时间陪她，可是相聚和分离相比，显得那么单薄。
长长的越洋电话，她常常哭，也常常跟他吵。
每一次吵了又后悔，因为知道自己有时候真的是无理取闹，只是，疯狂地想要确认，再确认，自己依
然在他心里，就像，他在她心深处，从来未曾离开一步。
　　忘了有多少次，玛尼兰觉得自己无法支撑下去。
在日本漫天的粉红樱花中，空有春色无人陪；在公司里加班到深夜，空荡荡的办公室像自己被挖空的
心房，她忍不住伏在案上痛哭失声；哥哥姐姐陆续举办的婚礼上，她永远接不到新娘抛来的花束，心
中冰凉。
还有那次，玛尼兰从日本留学回来，他正好也回泰国，他花了很久说服她再次与他父母共进晚餐。
他自豪地告诉父母，玛尼兰完成了在早稻田的学业，他母亲却不以为然，言语间似乎只有在欧美留学
才算得上真正的留学。
玛尼兰强忍着不让泪水夺眶而出，吃完了那顿味同嚼蜡的晚餐。
　　那一夜，玛尼兰辗转反侧。
30岁的女人，放手，还是坚持？
她自问，真的爱他，这么多年来，他已经成为她生命的一部分，记忆的大部分。
自己最好的年华，就在与他的纠缠中悄然而去。
后悔吗？
不。
但是如果可以改变，宁愿他是个穷小子。
至少，两个人可以自由地在一起，相依为命。
　　第二天，玛尼兰平静地对他说：我要去英国读书。
他抚摸着她轻柔的长发，什么话也说不出来。
　　×××　　英文底子并不很好的玛尼兰，白天上班，晚上学习，本就苗条的她创下了一个月瘦6
斤的纪录，仿佛风一来就能把纤弱的她吹走。
考托福，考雅思，挑选学校，申请专业，争取奖学金⋯⋯好在有他可以给她一些帮助。
这样的日子，虽然是很苦，虽然依然被思念折磨，却是彼此扶助，感觉在为事关未来的共同伟业在奋
斗，因而，是最少吵架的一段日子。
更重要的是，能和他一起在英国生活一段时间，远离他的父母，是玛尼兰梦寐以求的幸福。
　　终于，一切准备就绪。
玛尼兰申请到了学校的四分之一奖——英国的学校奖学金本来就很少，这已经是相当不错的结果。
8月，她来到英国，他来接她。
她看着他为自己忙碌，心底无限柔情，眼里湿了一回又一回。
但是，他在做博士论文，跟着导师在伦敦做项目收尾，还是不能时刻陪在她身边。
从两个国家之间的距离，缩短到两个城市，玛尼兰已经知足，梦里都会微笑。
　　一年的时间，一起走过英伦的春夏秋冬。
如此美好的生活，令玛尼兰容光焕发，似乎完全忘记了来自他的家庭的那些压力和阴影。
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他周末过来看她，系上围裙为她做传统的泰国菜，彬彬有礼地和她FLAT里每个女生打招呼。
他穿着格子衬衫，戴着半框眼镜，总是微笑，没有一点豪门子弟的高傲自矜。
她笑靥如花，目光一刻不舍得离开。
　　可是，又怎么可能躲得过？
他供职的机构要求他尽快结束学业回泰国效力，他的父母也急于要他早点回去。
圣诞前，他完成了博士论文，要启程了。
他说：我想了很久，觉得这样也好。
如果我在这里，他们始终认为你依靠我，而不是自己的努力。
玛尼兰咬着嘴唇。
在这个理由面前，她没有丝毫反抗的余地。
　　距离，再次从两个城市，拉长到两个国家。
　　于是，周而复始的吵架又拉开序幕。
抱怨，攻击，伤害，体谅，和好，道歉，哭泣⋯⋯一次一次，让玛尼兰心力交瘁。
　　×××　　算命先生告诉玛尼兰，如果她35岁出嫁，会是一场平淡的婚礼。
如果她37岁出嫁，会是一场盛大辉煌的婚礼。
　　玛尼兰常常暗自琢磨，想要参透算命先生的话。
是不是说，坚持到37岁，她才有可能在经过长达18年的守候，与他步上红毯？
是不是说，她也可能有另个机会把自己嫁出去，但新郎不是他？
越想，越是心乱如麻。
　　玛尼兰问我：你说，他到现在都没有向我求婚，我还应该继续等吗？
　　我说：你以为他不想？
你以为只有你感受到他家庭的压力？
　　玛尼兰无奈地笑笑，又问：将来，你会来参加我的婚礼吗？
　　我说：我一定尽量争取。
不过，你先答应我，这个情人节，不和他吵架了。
　　她乖乖地点头。
　　**　　能做普通人，也是一种幸福。
　　这样的一个情人节，牵着心爱人的手，分享一碗泡面，空气里都是甜蜜和快乐。
　　一路跌宕北欧行（2007-09-23 06:38:41）　　北欧的照片都贴得差不多了，还是忍不住再写一写这
一趟令我记忆深刻的旅程。
　　开头和结尾，都是有惊无险，悬念迭出。
　　开头，是我在网上定了从伦敦出发到哥本哈根的廉价航空机票，因为是一大早飞的，所以提早一
天坐COACH去伦敦。
很幸运，提前在网上抢到了1磅的COACH票，很开心。
话说我借住在LSE，帅哥H把自己的房间给我睡，自己和帅哥X挤一晚。
次日一清早起来去开门，咦？
怎么打不开？
是我手劲不够？
镇静！
镇静！
我就先洗漱，洗漱好了再去开，还是开不了啊！
急了，打H、X两位帅哥的手机，都关机（也不能怪他们，毕竟，天还没怎么亮呢）！
！
我快崩溃了，在微朦的晨光中推开窗户往外看了看：难道，姑娘我要从这2楼跳下去？
！
忽然，灵机一动，想起昨晚上H用宿舍的电话拨打过X的宿舍电话。
我赶紧拿起电话按重拨键，大约等待了30秒（多么漫长的30秒啊，我的心都要从喉咙眼里跳出来了）
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，终于传过来X迷迷糊糊的声音：HELLO？
太好了，我总算略松了口气，向他求救。
大约3分钟之后（这时间我抓紧收拾了一下我的行李），H过来了，从外面打开了门。
他还有点睡眼惺忪：我这个门是不大好开，不过，还从来没碰到过打不开的。
他拧了一下门，似乎不相信，就又关上试试。
悲剧再度降临，他也打不开门了，我和他都被困在他的小房间里了！
我无限悲壮地又看了一眼窗户（难道非跳不可了？
）。
H再次拨打X的宿舍电话把他叫起来，让他赶紧过来。
X根据H的指示绕到宿舍的北面，H把口袋里的房间钥匙从窗户里丢下去，X捡了钥匙再上楼来开门。
大约5分钟之后，我和H终于重获自由。
这时候，我已经感觉自己出了好几层冷汗了。
　　来不及享受热腾腾的早饭了，我热了一杯牛奶，胡乱啃了几口饼干就出发了。
时间很紧了，H陪我走到了火车站。
还好不是很远，我们一路竞走一样，走得我腿都快断了。
直到按时抵达了机场，确认还有足够的时间登机，我心头一块大石头才落地，赶紧电话报告H、X并
感谢他们的鼎力相助。
　　结尾，我先回英国，同游的Isabella要在奥斯陆再玩几日。
送我去机场大巴站的路上，慢性子的她还拉着我东看西看，到了车站才发现时间不多了，结果，这个
车站又很大且结构复杂，当我最后终于找到我要搭乘的巴士，它已经启动了。
我追着巴士拼命跑拼命挥手，车也没有停下来，就在我的目送中渐行渐远，55555。
这可怎么办？
如果赶不上我定好的廉价航空的飞机，再买一张机票可是大价钱啊！
更要命的是，我的申根签证第二天就到期了。
我的脑袋忽地变作两个大！
冷静！
冷静！
！
我和Isabella分头去打听还有什么办法能让我及时赶到机场。
天无绝人之路，终于，有好心人告诉我坐下一班到邻近小镇去的巴士，然后到中间的大中转站下车，
打一辆TAXI去机场，这样要多花140瑞典克朗，但已经是万幸了。
我惊魂未定的跳上巴士，胡乱与Isabella挥手作别。
巴士司机是一位头发灰白的老先生，他安慰我不要着急，然后拿出手机帮我打了个电话，约了一
个TAXI司机25分钟之后在中转站等候，还帮我谈好了价格120克朗。
到了中转站，果然有一辆TAXI等在那里。
巴士司机微笑着看着我下车走到TAXI旁边，才跟我挥手告别，感动得我心里热乎乎的。
我抬眼看了看中转站的环境，前不着村后不着店的，如果不事先电话定好TAXI，哪里有TAXI的影子
啊？
！
　　顺利地赶到了机场，发短信给Isabella报了平安。
三天之后，她返程那日，提前2小时就乖乖到大巴站等着了，此是后话：）　　旅程的中段，最有趣
的回忆在卑尔根。
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编辑推荐

　　★英国留学、旅游完全指南　　★继《永远的普羅旺斯》后又一本优秀旅游随笔集　　★上海世
博会城市最佳实践区利物浦馆指定参展作品　　　　我强烈推荐想来英国旅游的朋友、来英国学习的
中国学生以及他们的父母读一读这本书。
我还从来没有在别的地方读到过同样类型的既实用又好看的书。
　　——斯蒂夫?巴伦（市场营销学教授，利物浦大学）　　　　大洋彼岸的真实生活，一个普通人的
镜头里，英国到底是什么色彩什么表情，和你当时看到的、或者你预想中的，有多大不同呢？
热爱旅行的朋友，可以感受到曾经历过相似的文化冲击。
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