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内容概要

　　《悟道与达生：国学经典名言荟萃》收集了国学（儒释道）经典名言共3500余条，分君子篇、奋
发篇、为人篇、处世篇、世事篇、哲理篇、为官篇、韬略篇、长寿篇九篇、从原文、出处、注释、译
文、插图等几个方面分别阐述至理名言，使读者在阅读经典同时和现实产生共鸣，通过感悟世事人生
来增加生存智慧。
《悟道与达生：国学经典名言荟萃》不失为难得的济世良药和人生指南。
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作者简介

　　张中华，生于塞外兵家重地辽宁北镇。
少时京城就读，青年赴内蒙农耕，其后军旅从戎。
改革开放之后，有幸步入辽宁省委、省政府、沈阳市政府机关。
三十余载笔耕不辍，潜心理论研究，在国家和省级高端刊物上发表论著八十余篇，承担省、市软科学
研究课题十余项，著有《改革大潮中的思考》一书。
为政多年，曾担任辽宁省政府办公厅副厅级督察员、沈阳市政府副秘书长，受聘兼任辽宁省企业管理
咨询顾问，辽宁省管理科学研究会常务副理事长。
现任沈阳市政府参事。
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章节摘录

　　第一章　君子立身之道　　（一）君子篇　　君子小人之异　　处事差异　　君子易事而难说也
⋯⋯小人难事而易说也。
　　——《论语?子路》　　注释：“说”同“悦”，高兴。
　　译文：君子容易侍奉但难以讨得其喜欢⋯⋯小人难以侍奉但容易讨得其喜欢。
　　君子得时如水，小人得时如火。
　　——西汉?刘向《说苑?谈丛》　　注释：“时”，时势。
　　译文：君子得势的时候平淡如水，小人得势的时候骄纵如火。
　　势莫加君子，德休与小人。
君子势不于力也，力尽而势亡焉。
小人势不惠人也，趋之必祸焉。
　　——隋?王通《止学》　　译文：权势不要施加给君子，仁德不能给予小人。
君子的声望不能依赖于权力，如果权力一旦丧失声望就会随之消亡。
小人的权势不会给他人带来好处，如果附炎趋势就一定会招致祸害啊。
　　君子言忧不言乐，然而乐在其中也；小人知乐不知忧，故忧常及之。
　　——《叶适集》　　译文：君子常讲忧虑而不讲逸乐，其实乐在其中；小人只知逸乐而不知忧虑
，所以忧愁的事常找上他。
　　乐者，乐也。
君子乐得其道，小人乐得其欲。
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编辑推荐

　　经典不能赐予你直接需要的东西，而是指引你行走的方向。
　　阅读经典的快乐，在于感悟人生、调节神智、豁达开朗。
　　阅读经典可以提?全民族的审美意识和审美能力，提升整个社会的道德水准，凝聚民族力量。
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