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内容概要

　　《聪明孩子必知的十万个为什么：人体生活（附光盘）》的读者对象为幼儿、小学低年级学生，
也可供亲子共读。
所选篇目、词语等较多地考虑了现代孩子的阅读特点和接受能力，为便于家长引导孩子阅读，每篇作
品都配有提示性文字，以及汉语拼音注音并配彩图。
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书籍目录

体温的秘密
你知道皮肤的功能吗?
皮肤是怎样保持柔软和弹性的?
为什么人会眨眼?
如何保护视力?
为什么人的视力会近视?
常看电视为什么要补充维生素A?
为什么眼泪是咸的?
鼻子为什么能闻到气味?
人一共有多少颗牙齿?
我的牙为什么掉了?
为什么要每天刷牙呢?
怎样选择合适的牙刷和牙膏?
为什么舌头能辨昧?
头发为什么有不同颜色?
为什么要理发?
为什么儿童要多睡觉?
为什么要多吃点含钙食品?
为什么冬天手和脸容易皴裂?
为什么扁平足对孩子有影响?
为什么要打预防针?
为什么人们把血液看成是“生命”?
人的血型能改变吗?
饭后为什么不宜剧烈运动?
为什么剧烈运动后不吃用冰冷的食物和饮料?
为什么清晨是锻炼身体的最佳时间?
为什么儿童的心脏跳得比成人快?
为什么会打喷嚏?
为什么大拇指只有两节?
为什么要经常剪指甲?
你知道眉毛的秘密吗?
你知道睫毛的功能吗?
嘴唇为什么是红色的?
为什么不要留胡须?
为什么说冷水浴可以锻炼身体?
眼睛为什么能看见外界物体?
为什么按摩有保健治疗作用?
为什么颜色能影响人的情绪和健康?
肌肉发挥着什么作用?
人的体力为什么消耗不完呢?
为什么脑袋大的人不一定都聪明?
指纹为什么不一样呢?
耳鸣是怎样产生的?
为什么说儿童应该睡平板床?
为什么女子没有男子力气大?
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为什么肚子饿了会咕咕地叫?
为什么提倡喝白开水?
为什么水果和蔬菜不能相互代替?
为什么游泳后会感觉到凉爽呢?
为什么有些人会晕车?
为什么要少吃油炸食品?
为什么要重视早餐?
影响身高有哪几种因素?
为什么说肝脏是世界上最复杂的“化工厂”?
为什么会发生中暑呢?
为什么说大蒜能防病呢?
为什么运动前要做准备活动?
为什么在野外也能辨别出方向?
为什么刚接的自来水盆里有许多气泡?
为什么雨点落在玻璃上留下的却是泥点?
卫生间的下水管为什么是弯的?
为什么湖水夏天浑浊。
秋天清亮?
飞机里新鲜空气是哪里来的?
为什么受了凉会泻肚子?
为什么不要蒙头睡觉?
为什么邮票四周有许多小齿?
为什么电冰箱有时嗡嗡响?
为什么电风扇能使人感到凉快?
体温表为什么不能去测水温?
为什么会得“空调病”?
基因是什么?
为什么不能喝没有煮熟的豆浆?
为什么有的衣服会电人?
为什么人可以几天不吃饭，但不能几天不喝水?
为什么人会做梦?
为什么爱做梦的人寿命长?
为什么味精那么鲜?
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