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内容概要

　　轻松快乐地培养孩子的时间观念！

　　你是否为孩子磨蹭拖拉而心烦意乱？

　　你是否为孩子缺乏时间观念而一筹莫展？

　　你是否采取过种种手段试图扭转孩子的习性？

　　你是否发现无论是苦口婆心还是大发雷霆都收效甚微？

　　《时间小管家训练宝典》（③④册）是一套新颖有趣、图文并茂的时间管理训练丛书，主要针
对7～10岁的儿童。
作者在一个个充满奇思妙想的小故事中融入了丰富多彩的科学文化知识，通过循序渐进的情景训练模
式，引导孩子树立目标意识、掌握各种时间管理的原则，从而让他们拥有良好的时间观念与快捷的做
事效率。

　　第3册《我会安排时间（上）》主要引导孩子把有限的时间合理有序地分配给某几件事或同一件
事的若干个环节，并根据时间长短与轻重缓急优先安排或放弃某些事务，使得孩子逐步加深对统筹时
间的理解和认识，最终提高做事的效率与成功的概率。

　　第4册《我会安排时间（下）》主要引导孩子对更长时间段（比如季度、年度）内的事务进行计
划与安排，提高孩子在日常生活与学习中的逻辑性和计划性，并最终达到启发孩子合理使用时间、自
觉规划人生的目的。

　　《时间小管家训练宝典》将在孩子心底种下一颗懂得寻求目标与分清轻重缓急的种子，一旦时机
成熟，这颗种子就会破土发芽、茁壮成长，成为孩子最优秀的素质之一。
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作者简介

　　哇春芳，兰州大学中文系毕业，文学硕士，曾任《疯狂英语外刊文摘》系列读物主编、《中华幼
儿智力发展与培养丛书》副主编，曾在《光明日报》《今日中国》等多家报刊上发表文章，致力于儿
童教育研究与实践及相关图书的策划。

　　她不仅是一位资深出版人，也是一个5岁女孩的妈妈，在陪伴孩子成长的过程中，她总结了很多
有趣又有用的经验，比如通过寓教于乐的故事与循序渐进的训练帮助孩子管理时间、情绪与金钱等⋯
⋯
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编辑推荐

　　《时间小管家训练宝典（3-4）（套装共2册）》让小拖拉变成小麻利，小磨蹭变成高效王！
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