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前言

在我国的中小学教科书上，人们认识了几座大古都，但如果说中国有几百座古都而且会成群出现，许
多人就不一定清楚了。
真的有这么多古都吗？
当然，因为为这是中国历史写成的事实。
为了全面介绍中国所有古都，笔者曾经出版《中华古国古都》。
该书在时间上脉络比较清楚，但难以表现空将上的横向联系。
中国地域广大，各地区地理条件差异很大，社会历史发展的差异也不小：黄河流域与长江流域不同，
沿海和内地不同，南方和北方不同，内地和边疆不同；还要考虑不同时期和民族演变的各种因素，反
映在中国古都研究上就是古都分群在空间上的存在和群与群问的明显差异。
这些构成了本书论述的主要框架和基础，因此，本书命名为《话说古都群》。
古都群的划分以地理条件及社会历史文化发展的特征为基础，也适当考虑了行政区划、交通条件等的
影响。
全书共划分10个大的古都分布地区，每地区又划分为多个古都群，少的2个，多的11个，全书共划分古
都群44个；各古都群内又按始建都年代的先后顺序列出古都，少的3处，多的33处，全书共介绍古
都360处；除多数古都只有一座都城外，也有少量古都有两座或多座都城，故全书共介绍都城的城址或
遗址有400余座，是历来收集古都城址或遗址最多的书籍。
由于中国历史发展的不平衡性，大量古都集中在中原，其余地区则相对较少。
全书分上、下册，上册含中原及长江中下游地区，下册有其余8个地区。
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内容概要

　　古都群的划分以地理条件及社会历史文化发展的特征为基础，也适当考虑了行政区划、交通条件
等的影响。
全书共划分10个大的古都分布地区，每地区又划分为多个古都群，少的2个，多的11个，全书共划分古
都群44个；各古都群内又按始建都年代的先后顺序列出古都，少的3处，多的33处，全书共介绍古
都360处；除多数古都只有一座都城外，也有少量古都有两座或多座都城，故全书共介绍都城的城址或
遗址有400余座，是历来收集古都城址或遗址最多的书籍。
由于中国历史发展的不平衡性，大量古都集中在中原，其余地区则相对较少。
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作者简介

张轸，四川富顺人，1931年生，1955年毕业于重庆大学地质系。
长期从事历史地理学研究，发表论文近50篇，个人专著2本，合编5本，著作共350万字。
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书籍目录

序前言编写说明开篇 中国有庞大的古都群第一章 中原及相关地区第一节 郑州古都群1.中州远古聚落及
古城遗址2.夏王朝第一都登封（阳城）3.夏韩九代故都禹州（阳翟）4.夏方国及郐密五代故都新密5.夏
方国及应国故都平顶山6.斟巩四代故都巩义7.夏商名都偃师（斟、西亳）8.夏方国及索京五代故都荥阳
（东虢）9.商王朝名都郑州（毫、隞、管）10.郑韩名都新郑11.鄢国故都鄢陵12.杞国故都杞县（雍丘
）13.汉魏名都许昌14.偃国故都漯河15.陈楚名都淮阳（陈、宛丘）16.焦虢三代故都三门峡（上阳）17.
蔡国故都上蔡18.吕蔡故都新蔡19.道国故都确山20.房国故都遂平21.顿同故都商水（北顿）22.顿国故都
项城（南顿）23.项国故都沈丘24.沈国故都平舆25.胡及不羹国故都舞阳26.西不羹国故都襄城27.柏国故
都舞钢28.“九朝故都”及中国名都洛阳29.南梁囝故都汝州30.陆浑戎同故都嵩县31.韩国故都宜阳32.“
七朝故都”及中国名都开封（大梁、汴京）33.唐代割据之都汝南（蔡州）第二节 新乡吉都群1.豫北龙
山文化古城遗址2.卫滨六代故都滑县（滑台）3.夏卫六代故都濮阳（帝丘）4.夏原八代故都济源（原城
、轵、单）5.夏商方国及共凡国故都辉县6.温苏三代故都温县7.殷商故都及中国名都安阳（相、殷）8.
商卫四代故都淇县（沫、朝歌）9.邗卫四代故都沁阳（野王）10.雍国故都焦作11.廊国故都新乡12.邶国
故都汤阴13.胙与南燕国故都延津14.赵国故都鹤壁（中牟）第三节 西安吉都群1.先周第一都邰遗址2.先
周故都周原及周公庙遗址（岐邑）3.“十朝故都”及世界名都西安（丰镐、长安）4.矢五代故都宝鸡（
西虢、平阳）5.韩与粱国故都韩城6.秦国临时都城陇县（淠）7.秦岐四代故都凤翔（雍城）8.秦国故都
泾阳9.秦汉三代故都阎良（栎阳）10.华夏第一帝都咸阳11.西汉夏都淳化（甘泉宫）12.汉唐夏都铜川（
役栩宫、玉华宫）13.隋唐夏都麟游（仁寿宫、九成宫）14.唐冬都临潼（华清宫）第四节 晋中南吉都
群1.帝尧故都襄汾陶寺古城遗址（平阳）2.夏商方国及魏国故都夏县（安邑）3.三晋名都太原（晋阳
）4.亘国故都垣曲5.芮魏国故都芮城6.杨国故都洪洞7.晋国第一都唐城遗址8.曲沃国故都闻喜9.晋国名都
侯马（新田）10.韩汉三代故都临汾（平阳）11.潞国故都潞城12.西汉代王王都平遥（中都）13.西燕故
都长子14.唐中都永济（蒲州河中府）第五节 北京吉都群1.商方国故都台西遗址2.北燕第一都琉璃河遗
址3.幽燕故都及世界名都北京（蓟、燕京、辽南京、金中都、元大都、明清京师）4.无终三代故都蓟县
（渔阳）5.北燕及公孙氏故都窬城（临易、易京）6.北燕下都易县（武阳）7.中山国及后燕五代故都定
州（顾）8.中山国故都平山（灵寿）9.汉河间王及窦夏故都献县（乐成、乐寿）10.唐赵叫代故都正定
（真定）第六节 邯郸古都群1.商邢六代故都邢台（信都、襄国）2.赵国名都邯郸3.魏晋问几代名都邺故
城4.窦夏及汉东都永年（洺州）5.庸宋间九代故都大名第七节 济南吉都群1.鲁西龙山文化古城群2.岱北
龙山文化古城群3.寒斟四代故都潍坊（平寿、北海）4.斟纪四代故都寿光（剧城）5.商方国故都济南6.
蒲姑两代故都博兴7.齐国名都临淄8.谭国及汉济南王都章丘（东平陵）9.邿国及汉济北王都长清（卢
）10.段齐及南燕故都青州（广固）第八节 胶东古都群1.莱国故都龙口⋯⋯第九节 鲁南古都群第十节  
徐州古都群第十一节 淮河两岸古都群第二章 长江中下游地区第一节 荆襄古都群第二节 武汉古都群第
三节 长沙古都群第四节 南昌古都群第五节 南京古都群第三章 东南沿岸地区第一节 杭州古都群第二节 
福州古都群第三节 广州古都群第四节 广西古都群第四章 巴蜀地区第一节 成都古都群第二节 重庆古都
群第三节 汉中及陇南古都群第五章 黄河上游及河西地区第一节 陇西古都群第二节 平凉古都群第三节 
银川古都群第四节 西宁古都群第五节 河西古都群第六章 新疆地区第一节 南疆古都群第二节 东疆古都
群第三节 伊利古都群第七章 西藏地区第一节 拉萨古都群第二节 日喀则古都群第三节 阿里及羌塘古都
群第八章 云贵地区第一节 大理古都群第二节 昆明古都群第九章 东北地区第一节 沈阳古都群第二节 吉
林古都群第三节 松图古都群第四节 呼伦贝尔古都群第十章 塞上地区第一节 赤峰古都群第二节 大同古
都群第三节 呼和浩特古都群第四节 延安古都群参考文献附录 中国历史年代简表
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章节摘录

插图：管国与祭国古城 管国故城在郑州老城，为郑州商城的南半部，东、南、西墙利用郑州商代城墙
增筑，北墙另筑，城址东西长1700米，南北宽1000米。
历来认定这是管国故城，汉代起成为历代州县城。
祭国故城在市东北祭城村，城址破坏严重。
仅数段城墙还高出地表。
10.郑韩名都新郑小霸主新建郑城，七雄盈继立韩都新郑位于河南省中部，郑州市代管省辖县级市。
它处于中原腹地，相传黄帝发祥于此，有“轩辕故里”之称。
新郑建都始于商代，商周时有梅、苑、华、棐四小国，但史实不详，其建都以郑、韩二国为有名。
据《史记·郑世家》载，郑开国君主桓公友为周宣王庶弟，于宣王二十二年（公元前806年）封于郑，
建立郑国，其时郑在关中。
郑是周代一个重要国家，《史记》列入“十二诸侯”。
西周幽王十一年（公元前771年），西戎攻灭西周.郑桓公死难，其子郑武公随周平王东迁，灭东虢、
郐、密、祭、华、棐、偃等许多小国，在新地建新都，史称新郑。
据《史记·郑世家》的记载分析，郑建新都大致与郑灭东虢和郐国同时（见荥阳及新密条），今取为
公元前767年。
郑国在新地奋发图强，国力大增。
郑武公及庄公都是周王室大臣。
地位显赫。
郑庄公曾侵陈伐许，破息攻宋，大败北戎，抗击周王联军的进攻，成为春秋初的一个“小霸主”。
春秋后期有贤臣子产执政，国势长期不衰，进人战国后则内忧外患频繁.国力迅速衰落。
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媒体关注与评论

申报国家十一五重点图书课题的推荐函（摘要）本书的创新在于：抓住古都分布在空间上的存在规律
，在时间上的传承关系，在地域上的相互关联，把中国五千年广大地域上的古都整合成若干群落进行
研究，分区、分群地介绍了各民族不同历史时期、不同地点的建国立都过程，其研究的视角非常独特
。
该书内容丰富多采，涵盖中国广大领域，涉及有遗址、遗迹的古都360处、古都城址400余座。
其既重视中原又不忽略周边、既重视传统王朝又不忽视民族古国、既定出主要国家又不忽视短暂政权
、既重视大古部又不忽视中小古都，以全面反映中国的政治历史地理。
如此全面介绍中国古都尚属首创，具有很大的开创性。
本书在技术处理上，把建都史表格化、资料性内容链接化，使繁复的内容一目了然。
它既是古代建筑爱好者难得一见的普及性读物，又可作为历史、地理、古建筑和古代政治经济及文化
研究者的工具书。
    ——罗哲文
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编辑推荐

《话说古都群:寻找失落的古都文明》：插图珍藏本解读国运兴衰的文明通史400座古城/44个古都群落
文化遗迹/人类文明进步的最好见证世界文化与自然遗产，中国委员会专家组组长 罗哲文著名文物专
家，国家历史博物馆原副馆长 杜永镇倾情作序 鼎力推荐
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