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前言

　　全球变暖、酸雨、臭氧层被破坏、热带森林遭砍伐等等，在我们身边，每天都能听到这些让人担
心的事情。
　　众所周知，宝贵的自然环境正遭受严重破坏，现在情况如何呢？
我们如果不直接去看、去听的话，是不能切身感受到的，也不会明白问题的严重性。
　　但是，当我们的眼睛能看到、身体能感受到的时候，地球已经身患重症了。
那个时候再急忙去想办法已经晚了。
幸运的是，自然环境的破坏，如果现在开始想办法还可以阻止情况的进一步恶化。
　　现在，大家有必要了解自然环境遭破坏的程度，这也是贴近大自然的机会。
通过这本书，希望大家有了保护大自然的想法和智慧。
　　写这本书的目的，希望大家珍惜自然环境，并对大自然感兴趣。
首先以水和绿色为题目，将所知的知识以问题的形式介绍给大家。
希望成为家庭、学校、地方活动等学习环境问题的教科书。
　　孩子也好，大人也好，许许多多的人们只要对自然稍稍感兴趣，能够爱护自然，努力将一个健康
的地球传给下一代。
　　这本书，如果能够让读者对身边的水和绿色感兴趣的话，我会感到很幸福。
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内容概要

环保是什么？
在本书中，环保就是低碳生活。

本书是一本向广大青少年读者教授低碳生活知识的环保图书。
它通过一问一答的形式，以明确的问题意识和生动的内容讲解，告诉他们在低碳生活的行为背后究竟
是什么样的科学道理，在耳熟能详的环保意义中究竟是怎样的促发机制。
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作者简介

　　佐伯平二
　　名古屋市科学馆研究员（所属名古屋市教育委员会）
　　１９７１年毕业于爱知工业大学，就任于名古屋市科学馆，工作至今。
通过科学馆的比赛、各种讲座、本书的企划?编辑?执笔，从事对青少年普及以电子学为主的自然科学
知识的活动。

　　主要著作
　　《电子工作的故事１》、《电子学的故事》、《电子工作的故事２》、《计算机的故事》、《激
光的故事》、《ＩＣ工作的故事》、《太阳电池工作的故事》、《机器人工作的故事》、《浪漫的梦
想八音盒》、《完整生活问题与自然科学》

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<开始低碳生活>>

书籍目录

水的问题
1地球上有海水、河水、湖水、地下水等等，那么我们人类能喝的水有多少呢？

2 地球被称为“水的行星”，除了地球以外还有哪个行星上有水呢？

3 由于温度的不同，水会有时变轻、有时变重吗？

4 空气能溶于水，水温不同，所含空气的多少有差别吗？

5 大家都知道，水在100℃的时候就沸腾了，那么水温低于100℃，水还会沸腾吗?
6 众所周知，水在一个大气压、温度达到0℃的时候会结冰。
那么有没有这种情况，水低于0℃还不结冰呢？

７一般情况下，物体由液体变成固体后，密度变大。
相同体积的水和冰，哪个重呢？

８海水结成的冰，像海水一样咸吗？

９　在水槽中插入一个细的玻璃管，玻璃管里的水发生怎样的变化呢？

１０　在桌子上分别滴一滴水和一滴酒精，猜猜看，哪滴是水呢？

11 同时把100毫升的植物油和水放进微波炉，加热一分钟，哪个热得快呢？

１２我们为了维持生命，每天都要喝水。
大人和孩子，男人和女人，每天所需的饮水量不同。
一名成年男子一天需要喝多少水呢？

１３　有的水被称为＂硬水＂，什么是硬水呢？

１４　据说萤火虫喜欢“甜水”，是真的么？

１５海水完整的循环一次，需要多少年？

１６　地球上有多少水被蒸发到大气中呢？

17 气温30℃的时候，一立方米的大气中含有多少水呢？

１８　做饭、洗衣服、洗澡、冲厕所等等，这些都是生活用水，平均每人每天用掉多少水呢？

１９　水的“富营养化”是什么意思呢？

２０下面哪一个词语表示水的酸性浓度呢？

２１自来水用氯消毒时，会产生什么致癌物质呢？
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２２经常听说“酸雨”，那是什么样的雨呢？

23 下面哪一个词语是推测水中污染程度的呢？

２４　如果将２００毫升（相当于一瓶牛奶）的植物油倒入河里，需要多少水才能回到鱼类生活的状
态呢？

２５　下面的鱼可以生活在不同程度的脏水里，请按水的清澈程度，排列一下这些鱼类的顺序？

绿色的问题
１种子发芽不可缺少的条件是什么？

２如图所示，把植物放在箱子里，箱子只有一面有阳光，植物会如何生长呢？

３图中的植物，向哪个方向伸长？

４高大的树木，最上面的叶尖用什么办法吸水呢？

5为什么一到秋天，树叶都落下来了呢？

６树木为什么没有树叶就会枯死呢？

７下面哪幅图的年轮是正确的？

８世界上最大的树木，有多大呢？

９　现在，地球上最长寿的树木有多少岁？

１０　如图所示的木板，向上面浇水的话，哪个会翘棱（弯曲）呢？

１１下面五种树木，按照由轻到重的顺序来排列，正确的是哪一个？

１２如图所示的木材，里面含有多少水呢？

１３A 、B选项里哪个含有不是森林作用的项目？

１４需要几棵树，能释放出维持一个人生命所需的氧气呢？

１５　直径约２４厘米的丝柏，一天蒸腾多少水分？

１6 山的高度不同，生长着的树木种类就不一样。
这是为什么呢？

１７　日本的森林里生长着多少种树木？

１８　在森林里散步的时候，感觉心情特别好，那是因为什么原因呢？
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１９　生长在热带森林里的生物种类数量有多少呢？
只限给起了名字的生物。

2０关于热带森林减少的原因，正确地组合是哪一个？

２１在日本，为了制造盒装牛奶，一年需要砍伐多少棵树木？
树木以直径１４厘米、高８０米的为准来思考。

22 树木长大，能作为木材被使用，需要多少年？
以盖房子用的杉木的柱子（直径约１５～１６厘米）为准．
２３　日本人平均每人一年要消耗一立方米的树木。
这其中，作为纸张使用了多少呢？

２４　报纸被送到日本的每家每户，制造一年的报纸，需要多少棵树木呢？

２５盖一栋木制结构的二层楼房，要用多少棵树木呢？
房子的面积４０坪，树木的大小为直径３０厘米、高１０米。
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章节摘录

　　问1　地球上有海水、河水、湖水、地下水等等，那／厶我们人类能喝的水有多少呢？
　　A.占地球上水资源总量的20％　　B.占地球上水资源总量的0.04％　　解　　地球上的水有海水、
淡水（不含盐分普通的水）、冰、水蒸气等等，大约有14亿立方千米。
这些水有多少呢？
如果把这些水均匀地覆盖在地球表面，地球表面会升高近2700米。
大家都知道，日本著名的第一高山——富士山（高3776米），那时候也只剩下山顶不会被淹没。
　　因为地球上水资源总量的98％是海水，所以地球又被称为“水的行星”。
剩下2％的淡水资源也大部分以冰山的形式存在于南极和北极。
　　所以，我们每天喝的水啦、洗衣服的水啦、做饭用的水啦、工厂生产用的水啦就更加少了’大约
只有0.04％。
听到这个数字，大家会很惊讶吧？
是不是更应该珍惜水资源，节约用水呢！
　　占地球上水资源总量98％的海水，在太阳光照射下，变成水蒸气，进行蒸馏，被大气吸收。
大气中的水分，不久又会变成云，再形成雨，降落到地面，成为地下水，流人江河湖泊，最后注人大
海，又成为海水。
　　水就是这样周而复始地循环往复。
　　问2　地球被称为“水的行星”，除了地球以外还有哪个行星上有水呢？
　　A.在太阳系当中没有含水量丰富的行星　　B.在太阳系当中有含水量丰富的行星　　解　　我们
每天生活需要很多水，而且用的时候也不觉得地球上有水是多么不可思议的事情。
但是，想一想这确实是个奇迹。
　　水在0℃以下结成冰（固体），100％以上蒸发成水蒸气（气体），也就是说水只能存在于0℃
～100℃之间。
　　宇宙空间的最低温度约273℃（没有比这更低的温度），最高可以达到几千亿度、几兆度，没有边
际。
宇宙空间中，大气的最低温度到最高温度的范围相差很大。
　　地球上的温度范围使水能够以液体状态存在（0℃～100℃之间）。
目前所观测到地球上的温度，最高气温是58.8℃，最低气温-88.3℃。
　　之所以地球上的温度使水能够存在，是因为从地球到太阳的距离不近不远，恰到好处。
比方说，同地球相比距离太阳较近的金星，平均温度达到500℃，这种温度连水蒸气都不能存在了。
比地球距离太阳远的火星，平均气温大概-40℃，水就结成冰变成固体了。
在太阳系当中，其他行星都没有地球上水多。
　　另外，在银河系当中，有1000亿到2000亿个恒星存在，虽然了解的还不清楚，但也许其他的恒星
中有水存在。
　　问3　由于温度的不同，水会有时变轻，有时变重吗？
　　A.由于温度的不同，重量也不一样　　B.完全没有变化　　解　　众所周知，洗澡水烧开的时候
，浴缸上面的水会比较热。
所以大家在洗澡之前，—定要好好地搅一下。
这是生活中再平常不过的事情，应该可以找到解答这个问题的关键。
　　液体有这样一个性质，轻的集中在上方，重的汇集在下方。
所以我们说浴缸上面的洗澡水较热，就是因为温度越高水就越轻的缘故。
　水随着温度升高体积逐渐变大，体积一变大重量就轻了（密度变小）。
反过来，体积缩小的话，重量就变大（密度变大）。
　　水在4℃的时候密度最大（1立方厘米重1克），除此之外，不论温度升高还是降低，密度都变小。
也就是说，水在4℃的时候最重，其他情况不管温度高也好，低也好，都变轻。
　　根据水的这种性质，我们可以知道池水结冰的时候并不是先从底部开始，而是从池面先结冰。
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这是因为，4℃的水最重，这个温度的水沉在池底，0℃的水被顶到上面，所以先从池面开始结冰。
　　自然界的一切都是按照规律运转着。
如果0℃的水密度最大的话，池水就从底部开始结冰，那样的话，鱼就会被推到水面冻死了。
　　⋯⋯
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