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内容概要

　　每年农历的正序十五，春节刚过，迎来的就是中国的传统节日一元宵节。
正月是农历的元月，古人称夜为“宵”，而十五日又是一年中筘一个月圆之夜，所以这一天被称为元
宵节。
元宵节早在两千多年前的西汉就存在了，是中国的传统节日，同时也是家家户户企盼团圆的重要节日
。
按中国民间的传统，在这皓月高悬的夜晚，人们除了要点起彩灯万盏。
燃灯放焰，喜猜灯谜，还要全家团聚，若吃元宵，同庆佳节，共享其乐融融。
《中国文化知识读本：元宵节》适合大众阅读。
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书籍目录

一、元宵节的起源与历史发展二、元宵节节俗三、元宵节与唐宋文学作品四、元宵节的文化意义
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编辑推荐

这本金开诚主编、姜舟编著《元宵节》，旨在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
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