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前言

每个人的心中都多少有一点英雄情结，都向往英雄、景仰英雄。
也正因此，在中华人民共和国建国六十周年之际，由中央十一部委联合组织开展的“100位为新中罔成
立作出突出贡献的英雄模范人物和100位新中国成立以来感动中国人物”的评选活动中，群众参与投票
总数近一亿。
这其中的每一张选票，都表达了人们对英雄模范的崇敬之情，寄托着对伟大祖国的美好祝福。
    一个民族不能没有英雄，否则这个民族就不会强大。
当国家危难之时，懦弱者选择了逃避、妥协甚至投降，英雄们却挺身而出，用热血捍卫民族的尊严，
人民的幸福。
在创立和建设新中国的伟大历程中，涌现出无数可歌可泣的英雄模范人物。
他们之中，有为了民族独立和人民解放而英勇牺牲的革命先烈，有为了党和人民的事业而不懈奋斗的
优秀共产党员，有在全民族抗战中顽强奋战、为国捐躯的爱困将士，有英勇杀敌的战斗英雄和革命群
众，有积极从事进步活动的著名民主爱国人士和国际友人⋯⋯，他们是民族的脊梁、祖国的骄傲，是
激励全体人民团结奋斗的精神力量。
    《100位新中国成立以来感动中国人物》丛书，就像一部星光璀璨的英雄谱，真实、完整地记录了英
雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非凡的人格魅力和精神世界。
舍身堵枪眼的黄继光，拼命也要拿下大油田的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，新时期领导干部的楷
模孔繁森⋯⋯一串串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华。
    当今中国正处于伟大变革的时代，迫切需要涌现出一大批勇于承担历史使命、为祖国和人民奉献一
切的先进人物。
在“双百”人物崇高精神的引领下，在建设社会主义现代化国家的征程中，必将英雄辈出。
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内容概要

　　《100位新中国成立以来感动中国人物》丛书，就像一部星光璀璨的 英雄谱，真实、完整地记录
了英雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非 凡的人格魅力和精神世界。
舍身堵枪眼的黄继光，拼命也要拿下大油田 的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，新时期领导干部的楷
模孔繁森⋯⋯ 一串串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华。
当今中国正处于伟大变革的时代，迫切需要涌现出一大批勇于承担 历史使命、为祖国和人民奉献一切
的先进人物。
在“双百”人物崇高精神 的引领下，在建设社会主义现代化国家的征程中，必将英雄辈出。
《100位新中国成立以来感动中国人物：杨利伟》是该丛书之一。
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书籍目录

希望你们飞得更高（代序）飞天梦圆举世瞩目的出征我现在感觉很好向世界各国人民问候最后关头得
担重任爸爸，你吃饭了吗睡了一个太空觉五百人的签名信飞天人凯旋白杨千里对话录接受人民的授勋
永载史册的名字童年记忆不敢爬梯子的孩子遭厄运的半导体客车长还是货车长当了一次“小偷”我来
帮你挖树坑能刹车的“大解放”原来是个烽火台冰河救起小伙伴看《林则徐》气得手发抖摸了一下大
飞机转一百圈也不迷糊少年立志解不完题不吃饭周总理接见了我为上军校学理科跑步上学的高中生背
着同学上医院丢了饭票别害怕拾了一块上海表上课最爱提问题民间故事的魅力抛物线引起的遐想步入
军营你吃了几百个苹果绥中人的骄傲我给大家弹吉他打遍大队无敌手超强的身体素质不用推，我自己
跳飞翔在祖国的蓝天保护飞机要紧申请继续飞蓝天妻子眼中的航天员百炼成钢入选解放军航天员大队
唱起《中国航天员之歌》从来没按过这个红色按钮任何事情都不能影响训练打电话学外语儿子，爸爸
想你强化训练：向极限挑战睡觉：大头朝下自信：没有什么失误不看手册，也能处理好父母送儿：一
碗龙须面后记  精神的力量是永恒的
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章节摘录

历史将永远记住这一天：公元2003年10月15日5时28分。
    地点：甘肃省酒泉卫星发射中心航天员公寓问天阁广场。
    东方的地平线上露出熹微的曙光，曙光如水，静静地在长空中流淌着。
天际的远处闪亮着几颗星星，像是夜空睁着惊奇的眼睛，在注视着这个广场上发生的事情。
晨风伸出凉爽的手，轻拂着一个个人们匆忙的脚步和身影。
这个时刻，大多数的中国人还都在香甜的梦中，就是这个时刻，一个中国人盼了多少年的梦就要变成
现实了。
    深秋的大漠，虽然寒意袭人。
但是在这个时刻，问天阁前的广场上，已经站满了送行的人们。
曾经和航天员朝夕相处的教练、专家们来了'举着鲜艳花束的少先队员、捧着乐器的军乐队员来了，穿
着鲜艳民族服装的少女来了。
大家怀着无比激动的心情和一个共同的期待，为英雄送行。
    lO月14日下午，党的十六届三中全会刚刚闭幕，踏着夕阳洒下的一片金辉，中共中央总书记、国家
主席胡锦涛和黄菊、吴官正、曹刚川、王刚等一同赶赴酒泉卫星发射中心，并连夜听取了关于飞船发
射准备工作的情况汇报。
    就在这个早晨，胡锦涛同志率中央领导一行，亲自为我们的航天员送行来了。
    这一天，中国人已渴望了很久。
这—刻，中华民族已等待了千年。
    瞧，一个身着乳白色航天服的人，他迈着从容而稳健的步伐，向中国载人航天工程总指挥李继耐走
去。
    “总指挥同志，我奉命执行中国首次载人航天飞行任务，准备完毕，待命出征，请指示。
中国人民解放军航天员大队航天员杨利伟。
”    杨利伟——    杨利伟！
P2-3
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后记

神舟五号载人航天首飞成功的喜讯激动着每一个炎黄子孙。
作为《文学少年》杂志的一个编辑，在那举国欢庆的时刻，我们立刻想到要在刊物上向中小学生们介
绍和宣传航天英雄杨利伟的事迹。
作为杨利伟的辽宁老乡，这是我们责无旁贷的事情。
    为了采访组稿，我和杂志社的老主编赵郁秀迎着初冬的小雪先到葫芦岛再到绥中县，努力地收集着
各种有关杨利伟的素材。
有关杨利伟少年生活的稿子在刊物上发表后，立刻受到了读者们的热烈欢迎。
    这本书的写作是在辽宁省委宣传部和省作协领导的支持下进行的。
    我在图书馆、资料室、各种媒体以及因特网上追踪着杨利伟的身影，认真筛选着构建此书的文字。
严格地说，这本书应该是集体创作的，很多东西是属于资料性的，我只是执笔。
许多了解和熟悉杨利伟的朋友向我热情地介绍杨利伟的故事，那点滴的细节汇聚成了小溪，最后有了
大海一样的规模。
翻检成型的书稿，说心里话，我并不十分满意。
写这种纪实的文字必须尊重生活的真实，而虚构和想象恰恰是这类作品的大忌，它不像我写小说那样
更具有创作的自由度。
    写作的过程也是我学习的过程，这是我写此书的一个重要的动力。
我比平常人更多地了解了航天英雄成长的历程，也受到了英雄事迹的鼓舞和激励。
特别是我能有机会与杨利伟面谈，这都是我幸运的偏得，杨利伟的朴实、谦逊以及对生活的卓见、对
事业的忠诚都深深地感动着我，我想，这些也将会感动并激励着我们的读者。
    杨利伟说，特殊的工作环境对航天员提出特殊要求，训练挑战人的生理极限，之所以能经受这些压
力，源自航天精神的激励。
他举了个例子，在离心机上接受飞船返回训练时，航天员会非常难受，每人都会一手拿操作器，一手
拿报警器，如果忍受不了可以报警。
但参加训练十年来，没有一个人按过报警器，“是爱国之心、民族精神支持着我们面对风险，承受压
力，去实现民族千年梦想，精神的力量永恒”。
    精神的力量是永恒的，我们的国家，我们的民族需要的正是杨利伟身上体现出来的这种像太阳一样
的精神力量。
    我们的社会需要航天员的精神，这种精神就是一个人的成才之本。
笔者在采访杨利伟时，请杨利伟为全国的中小学生写一句话。
杨利伟想了一下，挥手写下了这么几个大字：    ——希望你们飞得更高！
    这里说的飞得高，不仅仅是说往天上飞，祖国建设的各行各业都需要人才呀。
飞，是需要翅膀的，这翅膀就是知识，就是科学，就是对我们祖国的热爱。
我们应该飞得更高。
一个没有梦想的人，不可能有创造的激情。
一个没有梦想的民族，总有一天会被世界所淘汰的。
    我感谢绥中县原副县长时任葫芦岛市文联主席刘明、绥中利伟高中校长李伟、杨利伟的少年好友小
胖等父老乡亲，他们对我的采访给予的帮助。
    还要特别提出的是，北京航天工程医学研究所政治部的领导同志在百忙之中审阅稿件，并提出中肯
意见，一直帮助修改稿件，提供资料和照片，满腔热情地支持我的工作。
他们的身上折射着航天人崇高的奉献与敬业精神，这也感动和激励着我们。
    因本人水平有限，文中难免有鱼鲁之误，祈请读者批评是盼。
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编辑推荐

董恒波编著的《杨利伟》内容介绍：每个人的心中都多少有一点英雄情结，都向往英雄、景仰英雄。
也正因此，在中华人民共和国建国六十周年之际，由中央十一部委联合组织开展的“100位为新中罔成
立作出突出贡献的英雄模范人物和100位新中国成立以来感动中国人物”的评选活动中，群众参与投票
总数近一亿。
这其中的每一张选票，都表达了人们对英雄模范的崇敬之情，寄托着对伟大祖国的美好祝福。
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