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前言

每个人的心中都多少有一点英雄情结，都向往英雄、景仰英雄。
也正因此，在中华人民共和国建国六十周年之际，由中央十一部委联合组织开展的“100位为新中罔成
立作出突出贡献的英雄模范人物和100位新中国成立以来感动中国人物”的评选活动中，群众参与投票
总数近一亿。
这其中的每一张选票，都表达了人们对英雄模范的崇敬之情，寄托着对伟大祖国的美好祝福。
    一个民族不能没有英雄，否则这个民族就不会强大。
当国家危难之时，懦弱者选择了逃避、妥协甚至投降，英雄们却挺身而出，用热血捍卫民族的尊严，
人民的幸福。
在创立和建设新中国的伟大历程中，涌现出无数可歌可泣的英雄模范人物。
他们之中，有为了民族独立和人民解放而英勇牺牲的革命先烈，有为了党和人民的事业而不懈奋斗的
优秀共产党员，有在全民族抗战中顽强奋战、为国捐躯的爱困将士，有英勇杀敌的战斗英雄和革命群
众，有积极从事进步活动的著名民主爱国人士和国际友人⋯⋯，他们是民族的脊梁、祖国的骄傲，是
激励全体人民团结奋斗的精神力量。
    《100位新中国成立以来感动中国人物》丛书，就像一部星光璀璨的英雄谱，真实、完整地记录了英
雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非凡的人格魅力和精神世界。
舍身堵枪眼的黄继光，拼命也要拿下大油田的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，新时期领导干部的楷
模孔繁森⋯⋯一串串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华。
    当今中国正处于伟大变革的时代，迫切需要涌现出一大批勇于承担历史使命、为祖国和人民奉献一
切的先进人物。
在“双百”人物崇高精神的引领下，在建设社会主义现代化国家的征程中，必将英雄辈出。
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内容概要

　　《100位新中国成立以来感动中国人物》丛书，就像一部星光璀璨的 英雄谱，真实、完整地记录
了英雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非 凡的人格魅力和精神世界。
舍身堵枪眼的黄继光，拼命也要拿下大油田 的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，新时期领导干部的楷
模孔繁森⋯⋯ 一串串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华。
当今中国正处于伟大变革的时代，迫切需要涌现出一大批勇于承担 历史使命、为祖国和人民奉献一切
的先进人物。
在“双百”人物崇高精神 的引领下，在建设社会主义现代化国家的征程中，必将英雄辈出。
《100位新中国成立以来感动中国人物：李素芝》是该丛书之一。
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书籍目录

世界屋脊的生命守望者（代序）沂蒙之子出生革命家庭打小就立志当医生好学生，好战士，好学员，
好医生，好儿子世界屋脊的生命守望者无悔的人生选择——我的岗位在西藏高原感动羌塘——解放军
李爷爷救了我的命士兵至上——将军心里装着兵大爱无疆——西藏就是我们的家门巴将军——世界屋
脊的生命守望者敬业奉献——融入世界屋脊的爱为了明天——愿以此生许高原不懈奋斗——把生命的
价值书写在地球之巅勇攀高峰——高原医学科研结硕果大医至爱——努力提高“三个服务”水平励精
图治——努力打造高原医学人才方阵铸造辉煌——高标准建设高原一流医院感动中国李素芝事迹享誉
大江南北后记  选择与坚守
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章节摘录

他自小就生活在沂蒙这样一块红色的热土和一个对党、对革命有着深厚感情的革命家庭中。
他的父亲1937年就加入了中国共产党，母亲解放前也一直是地下党员。
他从小就受到沂蒙老区革命精神的熏陶和革命家庭的良好教育影响。
    李素芝祖籍山东临沂。
临沂是著名的革命老区，有“小延安”之称。
战争年代，沂蒙人民为抗击外来侵略和为中国革命的胜利做出了巨大的贡献和牺牲，三万沂蒙优秀儿
女献身疆场。
车轮滚滚的支前队伍、送子送郎参军的动人场面、沂蒙红嫂的感人故事、支前模范“沂蒙六姐妹”等
拥军支前的楷模，名垂青史的孟良崮战役记下了这一段光荣的革命业绩。
李素芝自小就生活在沂蒙这样一块红色的热土和一个对党、对革命有着深厚感情的革命家庭。
他的父亲1937年就加入了中国共产党，母亲解放前也一直是地下党员。
他从小就受到沂蒙老区革命精神的熏陶和革命家庭的良好教育。
    据李素芝大妹妹李秀英介绍，他们兄弟姐妹六个，三男三女，李素芝是兄弟中的老二，他是受父母
言传身教影响最大的一个。
李秀英说，母亲是个非常善良的人，生活困难时期，她宁愿一家人饿肚子，也要把家里仅有的粮食送
给比他们生活还困难的乡邻，尽自己的能力帮助别人。
P2-3
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后记

应吉林文史出版社之约，由我撰写的关于100位新中国成立以来感动中国人物之_李素芝先进事迹的书
稿，今天终于脱稿了，我有了一种异乎寻常的欣慰和如释重负的感觉。
    我和李素芝是一起在西藏军区工作的老战友，因为工作关系，我与素芝同志之间有着深厚的感情，
同时对他亦有深刻的了解。
2004年11月我作为李素芝先进事迹报告团成员，亲自参加了由中共中央宣传部、中华人民共和国卫生
部、中国人民解放军总政治部、西藏自治区党委共同组织举办的在北京人民大会堂召开的敬业奉献好
军医李素芝先进事迹报告大会和在全国各地举行的巡回报告会。
在那些激动人心的日子里，我同全国广大干部群众一样，又一次次地被李素芝同志的先进事迹、崇高
思想和精神深深地感动着、激励着、鼓舞着、思考着。
李素芝在西藏高原长达35年义无反顾、无怨无悔的选择与坚守，给我们展示了一位共产党人、一位共
和国西藏军人、一位敬业奉献的好军医绚丽斑斓的人生。
    一方是高寒缺氧的“生命禁区”雪域高原，一方是生活工作条件舒适的繁华大都市。
李素芝义无反顾地选择了前者，扎根西藏一干就是35年，在世界屋脊上创造了高原医学领域的奇迹。
李素芝的选择与坚守，令人感慨，发人深思，催人奋进。
    人生总是面临诸多选择。
选择需要志向。
以国家和人民的需要来考虑个人的进退去留，将聪明才智用在最能体现人生价值的地方，努力实现人
生进取目标与社会价值的统一，是谓大志向。
李素芝毕业后分配在上海的长海医院，留在上海这样的大城市，这对许多人来说梦寐以求，也是一个
难得的发展机会。
但他申请远赴西藏高原，常人或许认为这是在“犯傻”，但这却显现出李素芝高远的志向。
    在自然环境恶劣、各方面条件异常艰苦的西藏，李素芝一待就是几十年。
其间所经受的各方面磨砺和考验，是没有到过高原的人难以体会的。
到祖国最需要的地方去，在最艰苦的环境里找到人生的坐标，靠的绝不是一时的心血来潮和意气用事
。
若是为了“镀金”，也许李素芝在进藏三五年甚或顶多十余年就会抽身而退，早早开始了新的选择。
“西藏人民对我很好。
我在这个地方待久了，也有感情了。
”“我立志一定要攻克高原先天性心脏病。
⋯⋯这是30多年来鞭策我在高原奋斗的最大动力。
”从李素芝朴实的话语里，我们不难看出，让他矢志不移、无怨无悔于当初的选择的，是他对祖国、
对人民、对高原医学事业的一腔热爱和无限忠诚。
    认准了路，并坚定地走下去，必将成就一番事业。
成功的背后，是李素芝一万多个日日夜夜的辛勤钻研，40多万公里的巡诊里程。
天道酬勤，高原上的默默坚守和艰辛探索，成就了李素芝和他的战友们人生与事业的成就，也实现了
他们“把生命价值书写在地球之巅”的誓言。
    “奋斗之路只有起点没有终点。
”进藏几十年，李素芝以自己的青春岁月真切诠释了救死扶伤的奉献情怀。
在他和他的战友们身上，“艰苦不怕吃苦，缺氧不缺精神”的“老西藏精神”得到了集中体现，艰苦
奋斗、无私奉献的中华民族伟大精神得到了弘扬。
这是李素芝灵魂深处最珍贵的品质，值得我们学习和发扬。
我们欣喜地看到，无数孔繁森、李素芝式的优秀共产党员，为了祖国和人民的需要，多年如一日，奉
献在高原边疆。
无数热血青年响应祖国的召唤，纷纷到祖国最需要的地方扎下根去。
他们的生命之花也必将绽放得更加绚丽夺目。
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    作者    2011.8.14
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编辑推荐

吴传玖编著的《李素芝》内容介绍：每个人的心中都多少有一点英雄情结，都向往英雄、景仰英雄。
也正因此，在中华人民共和国建国六十周年之际，由中央十一部委联合组织开展的“100位为新中罔成
立作出突出贡献的英雄模范人物和100位新中国成立以来感动中国人物”的评选活动中，群众参与投票
总数近一亿。
这其中的每一张选票，都表达了人们对英雄模范的崇敬之情，寄托着对伟大祖国的美好祝福。
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