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内容概要

　　《玄：天生知道》是第一本从中国古典文化中祈求恢复人类心性的启迪书。
它让我们认清自己，以求达到天人合一的境界。
它集《老子》的智慧、《论语》的积极、《坛经》的宽宏、《易经》的玄妙于一身，能迅速提高个人
能量，以应对变幻莫测的现代世界。
　　千百年来，关于玄的研究，一直是隐的，人们日用而不自知。
本书正是为此而做，全面、简明、深刻地阐释了玄学的思维模式与实践体系，讲述了如何用玄启发我
们的天赋本能。
语言深入浅出，通俗易懂，让人一看就懂，一懂就通，一通就悟。
读完本书，你会深刻地感受到生命从此不同，世界广袤无边，一扇观察生命和世界的“天窗”，已经
在不经意间为你开启⋯⋯
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作者简介

曹世潮，祖籍奉化，以一二分析命运，故人称奉化一二先生。
以玄性知玄微，为玄学大家、由此通晓二十余国文化个性及命运。
作者著有《文化战略》、《心时代》、《我们的命运-以往六千年及未来一百二十年》、《终极竞争力
》、《易性中国人》等十余种著作。
在《人民日报》、《南方周末》等有论文发表，曾在清华，北大、复旦、岳麓书院等多地演讲。
近年来专一著述，致力于对人类个性及命运的研究。
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书籍目录

前言　天生知道　我们讲玄，希望恢复人天生知道的能力，在人心性不足之处补全它，如在科学之上
增加玄学、幻学，在理性之上启发感性、灵性，在知觉之上发达感觉、直觉。
目的在于我们不仅能知识，而且能知道；不仅知道有，而且知道无；不仅知道目标，而且知道命运⋯
⋯第一章　人是有灵性的　人是这个世界上唯一具有灵性的动物，它的天赋觉悟远高于一般的动物，
更远高于植物。
我们只要将一些障碍物推开，把自己提拎出来，不埋头于科学之中，人的感性与直觉、玄性与灵性就
都会出现⋯⋯植物和动物都能觉着与自己生死相关的信息，人更应该能够觉着这个世界上更深刻的消
息，那就是：知本、知性、知道、知命、知运。
第二章　玄是什么　玄是觉着本性与本能的结构与演化的工具。
玄是主观的，是心性的。
玄学以本性、天性、地性、人性、习性及个性为自己觉着的主要对象。
玄以本性本能为根据，在本性本能中落实，从根本上分析与把握这个世界的本根。
第三章　觉着的门径　玄很难言说，说着的一定不是玄，不是玄的体系，更不是玄所觉的本能的性质
。
因为人的玄性、直觉、本能被压抑了。
我们在这里勉强地讲，只是想拂去遮蔽而已⋯⋯如果在此各位受到启发，玄觉顿开，那就最好不过了
。
第四章　怎样觉着　觉着，下定决心，直截了当。
直接从自然中来，顺应自然。
我们不要在四处犹豫、徘徊，要直接开门见山，直取心性。
要是抓住根本的话，刹那即见本性。
如此不浪费时间、精力和生命。
刹那之间的觉悟，那是觉着最好的方法和途径。
第五章　明心见性的人　相对于理性的、科学的、逻辑的、系统的物质世界，人的玄觉世界是活泼泼
的，生气勃勃的，充满生命的，充满灵性的、感性的、心性的、根性的。
它打开了世界的另一面。
玄学一旦被掌握，一个新的、根本的、自由的、宽阔的世界就展现在我们眼前了。
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章节摘录

从人的感觉看世界，宇宙和人类分别有三界：有界、有无界、无界。
形象地说，相当于人的身、心、神。
有界是人看得见、摸得着的那一个世界，即存在着的那些物质；有无界，是人能觉着的那一个世界，
即人的身体、心理、精神处于浑融之状态，宇宙的场、能等，这个世界的本质、性能多属有无界；无
界，指人类无法由感觉而得知，只能靠人的心性、灵性感觉到的那一个世界。
譬如阴谋、经络、势、暗物质等。
有界、有无界、无界又可以用物界、生物界和神界来描述。
物界即世界之万物，生物界包括植物、动物、人等，这些都处于有无之际，而神界指本、道等。
有界是有形的，可以用数、量、形来描述，无界是无形的，无法用数、量、形来度量，而有无界介于
两者之间，如文字、信息、电能、气功等，可以借助工具显示。
主导这三界的是精、魄、魂。
宇宙有精、魄、魂，生物有精、魄、魂，人类更是个个具备(于人而言，精主导身、生理，主导有；魄
主导心、心理，主导有无；魂主导神、精神，主导无)。
植物有精，所以能生能长；动物有精、有魄，所以能自我组织；人类有精、有魄、有魂，所以有主观
，有能动性。
魄性的作用是组织，正是由它组织起了一个个生物，组织起了人的一个个系统，不然，动物成不了动
物，人成不了人，宇宙成不了宇宙。
因为没有魄，就没有组织者，就没有对有、无的整合。
人的生、活使我们相信“魄”的存在。
不然，为什么人(及宇宙)的生理活动会如此协同，如此有节律，如此循序渐进，甚至较人为的组织都
有过之而无不及？
没有“魄”的存在，这些就无法解释。
虽然我们很少感到魂的存在，但魂是一定存在的，魂界也是一定存在的。
一种主义、一种思想、一种文化几千年存在于此，这不是魂的存在是什么？
一个概念、一个观念几代人为之奋斗，这就是魂存在的明证。
孔子的“仁”，耶稣的“爱”，这些不仅仅是观念，更是在此基础上的“魂”，不然何以几千年绵延
，十多亿人信仰？
每个民族都有一个魂，美国人是“往”，德国人是“乾”，瑞士人是“作”⋯⋯每个人都有一个魂，
不然你怎么能数年、数十年都是如此生活，非如此不可？
宇宙如此有序、如此扩张、如此连绵不绝，不仅证明了有魄的存在，也证明了有魂的存在，有宇宙的
灵魂存在，有宇宙的气、质、性存在。
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媒体关注与评论

道可道，非常道。
名可名，非常名。
无，名天地之始；有，名万物之母。
故常无，欲以观其妙；常有，欲以观其微。
此两者，同出而异名，同谓之玄。
玄之又玄，众妙之门。
　　——《老子》第一章
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编辑推荐
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