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内容概要

本书系统地选择了一组与人的身体相关的字作多维视角的演绎，据此分析了中国人的风俗习惯和深层
心理，既深化了对文字的理解，也让人领悟到字以载道的神奇力量。
　　通过汉字中的身体密码来谈论中国人的历史、文化和心理，可以说是角度独特。
　　本书是深度心理学、汉字语源学和身体人类学三维关系的有机结合。
　　本书既有深度又耐人寻味，令读者回归文化本源。
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作者简介

　　罗建平，笔名字道，毕业于复旦大学哲学系。
现为华东理工大学社会与公共管理学院教授、公共管理系系主任，复旦大学心理研究中心咨询专家，
研究领域涉及中国文化象征和分析心理学、汉字心理学、梦心理学、周易心理学、周易管理学。
目前致力于用无意识心理分析的方法来探讨汉字语源中的政治、军事、宗教、哲学等方面的原型。
主要著作有《夜的眼睛：中国梦文化象征》、《汉字原型中的政治哲学》等。
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书籍目录

上篇　第1章　神性视界中的“头”和“脑”    一、头颅、食器与神性    二、脑门、囟门和天门    三、
“面”与独目巨人    四、“发”：灵魂的守护者　第2章　脸面世界的精神内涵    一、头部集中：生物
进化中的“脸颊”    二、广场与舞台：额头的意识之光    三、“腮”之“思”：人格尊严与耻感文化   
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父性    五、“腹”：元气的储存和心理功能    六、腰：抢婚、生育和性    七、臀：坐基和统治    八、“
肛”：自控力与责任心　第5章　脏器自有“藏密”    一、心眼通而心弦动：开慧与体悟之路    二、浩
然“肺”气与森林情结    三、大动“肝”火：攻击、战争与心理阴影    四、“脾”性的运化与谷灵原
型    五、敬畏生命：“肾”之生生本源　第6章“府”内的太阳英雄　⋯⋯下篇主要参考文献后记
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章节摘录

　　彝族民俗里，男性头顶前端一块方形头发都要蓄留起来，编成小辫或以头帕竖立包裹，称之
为&ldquo;天菩萨&rdquo;、&ldquo;指天刺&rdquo;。
彝族人以为，这是人尊严的象征。
&ldquo;天菩萨&rdquo;内藏&ldquo;天神&rdquo;，主宰着人的吉凶祸福，是神圣不可侵犯的。
　　满族人留长辫民俗在清朝统治时期遍布中华大地。
头发在满族中象征着生命之本。
萨满教认为头发位于人的顶端，与天相连，接受九天之神光，与天神最近，故人的真
魂&mdash;&mdash;无形无状，永远不死的转世魂就在头发和牙齿中。
死人火葬时，要留下发辫。
阵亡将士的发辫不管多么遥远，也要将其捎回故土入葬。
发辫的长短象征着生命的尺度，所以满族人对发辫精心爱护。
　　如此看来，&ldquo;瑙&rdquo;的构成，并非强调脑髓的存在，而是指脑的灵魂功能，特别是灵魂
出入的情况。
正因涉及灵魂出入，故大脑又称为脑门。
这涉及哲学、宗教等深层次的观念。
相形之下，现代脑科学不讨论灵魂，而习惯于把脑的功能局限在知觉、记忆、意识等方面，强调的是
脑髓的实体特性（诸如皮质、沟回、神经介质等）。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　讲述中国文字特点　　从汉字原型角度　　分析其中的身体密码
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