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前言

没有人可以选择时代，正如没有种子可以选择土地和季节。
然而，青年之所以谓青年，乃因终究拥有年龄的资本——即使它是唯一的资本；于是便也本能地拥抱
希望。
这一点使大多数青年反而并不破罐子破摔。
哪怕人生又将从零开始，他们也还是会拥抱住希望不放。
故，这样一句话是不必怀疑的——一个国家的好希望，归根结底，也在青年们的希望之中，也在青年
们身上⋯⋯——梁晓声
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内容概要

没有人可以选择时代，正如没有种子可以选择土地和季节。

然而，青年之所以谓青年，乃因终究拥有年龄的资本——即使它是唯一的资本；于是便也本能地拥抱
希望。

这一点使大多数青年反而并不破罐子破摔。
哪怕人生又将从零开始，他们也还是会拥抱住希望不放。

故，这样一句话是不必怀疑的——一个国家的好希望，归根结底，也在青年们的希望之中，也在青年
们身上⋯⋯
——梁晓声
“返城年代”是指20世纪八十年代，这是中国最特殊的一个年代。
知识青年大返城后，基本都到了而立之年，整整一代人第二次面临无职业、无住房、无学上；不惑之
年又赶上待业下岗，人生的道路有过心酸， 有过迷茫，有过彷徨，甚至绝望。
然而“上山下乡”的人生背景，反倒让他们的心灵无比刚强！

他们在不同的人生道路上奋斗和打拼，最终找到了自己的位置和归属。
本书即讲述了那个时代在哈尔滨生活的几个家庭的悲欢故事，反映一代人在激情过后的挣扎与创痛。
在北大荒插队的大姐何凝之与丈夫、兵团营长林超然回到哈尔滨，与他们一起返城的还有林超然辖下
的罗一民、杨一凡、张继红等一群知青，而此时，文革遗毒尚未彻底肃清，于是，他们一起在城市里
经历讨生活的艰辛和迷茫，而何氏三姐妹的情感之路同样坎坷，他们各自的人生和情感该如何尘埃落
定？

自省与救赎：梁晓声知青文学终结篇！

中国政坛中坚力量——返城知青的精神缩影！

央视、BTV同名电视剧即将隆重开播！
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作者简介

梁晓声，1949年生，当代著名作家。
下过乡，曾任北京电影制片厂编辑、编剧，现为北京语言大学人文学院教授。
代表作有《这是一片神奇的土地》、《父亲》、《今夜有暴风雪》、《一个红卫兵的自白》、《中国
社会各阶层分析》、《雪城》、《浮城》、《伊人、伊人》、《知青》、《返城年代》等。
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书籍目录

返城年代（上册） 返城年代（下册）
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章节摘录

版权页：   所谓年代是由冬季串联起来的。
 “今年年头，去年年尾，年年年头接年尾”。
 世事乖张也罢，浮华也罢，荒唐疯狂也罢，都不可持续。
 寒来暑往，唯有冬季，一脚去年，一脚今年，劈叉而至。
万亿年来，亘古如兹。
闰余成岁，律吕调阳，永未改变。
 而在北方，年代是由冰雪串联起来的。
 1 1979年底，哈尔滨一个大雪纷飞的夜晚，防洪纪念碑在雪中巍然耸立，冰封的松花江如铺白毡。
 一条条街道两旁的街树缀满新雪，巨大得像银珊瑚一般。
此时已后半夜，每一条街道都寂静悄悄，无人，无车。
 一家服装店的橱窗内贴着红纸黑字的告示：—为了迎接崭新的1980年，不惜血本大甩卖！
新时代万岁！
 三孔桥一带的路有段陡坡，两个人影肩并着肩，小心翼翼地从陡坡上走下来，是林超然与妻子何凝之
。
何凝之棉袄外穿着兵团大衣，腹部微隆，看去是怀孕了。
尽管怀孕了，却还是拎着一塑料桶豆油，背着两张卷成一卷的狍皮；而林超然则肩扛满满一袋面粉，
左手拎旅行包，看去也不轻。
 两人都累了，走得呼哧带喘的。
 何凝之：“没想到，都快1980年了，还满列车的知青，还晚点七八个小时。
” 林超然：“兵团、农场、农村，哈尔滨的，北京、上海、天津的，还有好几万知青在陆续返城嘛⋯
⋯你可千万小心点儿啊，我摔一跤没事儿，你摔一跤问题大了⋯⋯” 林超然话声刚落，不料自己滑倒
，旅行包、面口袋掉在地上，人也滑出去挺远。
 何凝之：“超然！
” 林超然滑到了一根电线杆那儿，喊：“别管我！
慢点儿下坡，雪下有冰！
” 他扶着电线杆欲站起来，但脚腕疼得他直咧嘴，又一屁股坐下。
 何凝之走到了他跟前，问：“没事儿吧？
” 林超然皱眉道：“脚脖子扭了。
” 何凝之：“先别动。
” 她放下装豆油的塑料桶，转身去将旅行包和面口袋拖了过来。
面口袋摔裂一道口子，撒出不少面粉。
她掏出手绢，从里边垫住裂缝，并将地上的面粉往口袋里捧⋯⋯ 林超然喊：“算了，损失点损失点儿
吧！
” 何凝之也大声地：“不捧起来损失不少呢，这可是精粉！
” 她将面粉口袋拖近林超然，大口大口喘气，又说：“唉，女人一怀孕，行动起来就像七老八十了。
” 她咬下双手的手套，搓手。
 林超然：“坐我对面歇会儿，我替你搓搓手。
” 何凝之：“别了，我现在这样，坐下费事儿，起来更费事儿。
”
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编辑推荐

《返城年代(套装上下册)》编辑推荐：自省与救赎：梁晓声知青文学终结篇！
中国政坛中坚力量——返城知青的精神缩影！
央视、BTV同名电视剧即将隆重开播。
知青是悲剧的一代，困难时期吃过糠；文革当中扛过枪；运动后期下过乡；好不容易盼到返城，基本
都到了而立之年，整整一代人第二次面临无职业、无住房、无学上的局面，不久国企改革又下了岗。
国家的每次大悲大喜都和他们有着千丝万缕的联系。
而今这代人已成为中国政坛乃至各行各业的中坚力量——中央委员中逾三成是返城知青，政治局常委
中有4人有知青经历，葛优、陈凯歌、张艺谋、史铁生、陈丹青、濮存昕、潘石屹⋯⋯每个时代的人
，都会有不如意的生活，《返城年代(套装上下册)》并非史鉴，而是活的“中国灵魂进行时”。
《返城年代(套装上下册)》全景再现了知青群体返城之后，曲折的生存经历和坚忍的意志，为历史留
下了这一代人追求理想的印记。
大返城，他们经历了怎样的自省，救赎，奋斗，宽恕？
大终局，浴火重生的一代又将给中国带来怎样的变革与希望？
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名人推荐
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