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内容概要

学会相信自己的眼睛并非难事，提高绘画水平也是如此。
本书教你专注于你眼中真正看到的东西，而非你认为你所看到的东西。
一旦掌握了这个门道，绘画对象无论多难，你都会让它跃然纸上。

这是一本很实用的绘画指导书，指导你真正集中注意力去描绘哪怕是最简单的物象，告诉绘画初学者
如何尝试克服依赖“智力的大脑”，而用心遵从具有敏锐观察力的“艺术家大脑”。

本书作者卡尔?普赛尔在美术教学方面堪称专家，他认为要学好绘画就要摆脱对“理性脑区”（即人的
左脑）的依赖，而要听从“感性脑区”（即人的右脑）的指示，因为基于观察的画家思维与右脑息息
相关。

本书会教你掌握相关的观察和绘画技巧，相信无论是画素描还是画水彩，你都会从中受益。

?
本书包括22个按部就班的示例，逐一介绍形状、空间、对象、背景、角度、大小和色调等绘画要素之
间的关系。

?本书中的每个例子都极易上手，还配有生动有趣的练习，教你学会观察与设计构图的方法。

?“铭记要点”边栏也会让你快速掌握每个重要概念。

不管你自身条件如何中庸，本书会帮助你最大程度地开发右脑潜力，让你走上创作优秀绘画作品的艺
术道路。
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作者简介

卡尔·普赛尔（Carl
Purcell）著有《开发大脑学水彩》（Painting with Your Artist’s
Brain）和《开发大脑学素描》（Drawing with Your Artist’s
Brain）两本书。
他在犹他州中部斯诺学院（Snow
College）教授绘画长达三十余年，他还在这所学院担任艺术系主任一职。
他的素描课程主要在该学院艺术系开设，他还创立了一个水彩休闲讲习班并亲自执教，这个为期两周
的培训班每年夏季在斯诺学院举行。

卡尔是美国国家水彩协会（National Watercolor Society）的署名会员，犹他州水彩协会（Utah
Watercolor Society）名誉会员以及内华达州水彩协会（Nevada Watercolor
Society）会员。
他所教授的素描和水彩讲习班极受欢迎，其绘画作品曾刊登在《画家杂志》（The Artist’s
Magazine）和北极光图书公司（North Light Books）出版《挥洒》（Splash）一书中。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<你的艺术家大脑>>

书籍目录

引言第一章　找到正确的思维工具第二章　开发画家右脑思维第三章　探究线条和外观的奥妙第四章
　识别明暗关系第五章　物景关系第六章　安排明暗色调模式第七章　水彩技巧第八章　观察形状第
九章　洞悉空间形状第十章　识别明暗色调形状第十一章　基于明暗色调模式作画第十二章　确保有
说服力的意趣中心
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