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内容概要

爱情所面临的最大敌人不是来自外面，而是来自正在热恋中情侣们自己的内心的百慕大魔鬼三角区—
—恋人关系的奇妙心理而形成的心理。

裸心子的《爱情魔鬼心理学》运用心理学理论，从爱的产生、爱的原因、爱的发展、亲密关系等方面
全方位揭秘男女之间复杂而有趣的各种爱情心理，从而以良好的心态去面对爱情，以巧妙的方式去追
求爱情。

读过《爱情魔鬼心理学》，情侣们能更懂得爱、把握爱、享受爱，让爱情多点运气，让婚姻多点智慧
。
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作者简介

裸心子:      原名李赛生，80后，著名情感心理咨询师，情感专栏作家。
曾有漫画绘本《爱情摩天轮》在北京畅销情感杂志《37度女人》与中国发行量最大的幽默期刊《喜剧
世界》上发表，拥有读者和粉丝无数。
联系方式电子信箱：Is-s O@126．com微博：http：//t．qq．com／lisaishengstar
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书籍目录

第一章  恋爱中的一见钟情心理学
    1．为什么会一见钟情?
    2．为什么不是冤家不聚头?
    3．为什么爱没有理由?
    4．为什么爱情让人身不由己?
    5．为什么有缘千里来相会?
    6．为什么爱不能培养?
    7．为什么爱情让人盲目?
    8．为什么情人眼里出西施?
    9．为什么她会眷恋一个曾经伤害过自己的人?
第二章  恋爱中的相思心理学
    1．为什么情关难过?
    2．为什么为爱痴狂?
    3．为什么细节影响爱情?
    4．为什么情到深处人无语?
    5．为什么多情却似总无情?
    6．为什么只是当时已惘然?
    7．为什么相思绵绵无绝期?
第三章  恋爱中的相亲心理学
    1．为什么女人宁愿“在宝马车里哭泣”?
    2．为什么白骨精成剩女?
    3．为什么爱情不讲究般配?
    4．为什么择偶时会左右为难?
    5．为什么三低男击败三高男?
    6．为什么人会与不爱的人结婚?
    7．为什么女人喜欢有鲜花与钻戒的求爱?
    8．为什么女人喜欢男人当众示爱?
第四章  恋爱中的亲密心理学
    1．为什么喜欢不是爱?
    2．为什么青梅竹马的玩伴难以成为恋人?
    3．为什么对爱情、亲情、友情进行排名是荒谬的?
    4．为什么恋人会忽冷忽热?
    5．为什么矜持的女人惹人爱?
    6．为什么女人爱撒娇?
    7．为什么爱人的缺点也可爱?
    8．为什么女人会以身相许?
    9．为什么疯狂的付出换不回对方的感动?
    10．为什么爱的反面不是恨?
第五章  恋爱中的性心理学
    1．为什么柏拉图式的爱情并不存在?
    2．为什么男人有处女情结?
    3．为什么每个男人心中都有一个狐狸精?
    4．为什么端庄的女人更性感?
    5．为什么有同性恋?
    6．为什么会产生性冷淡?
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第六章  恋爱中的争吵心理学
    1．为什么粗俗情侣却美满?
    2．为什么只爱陌生人?
    3．为什么抓得越紧，爱越漏掉?
    4．为什么低声下气却换来厌烦?
    5．为什么野蛮女友横行?
    6．为什么女人并不喜欢对她太好的男人?
    7．为什么得不到的总是最好的?
    8．为什么邻家的草永远较绿?
    9．为什么傻人有傻福?
    10．为什么失去才知道珍贵?
第七章  恋爱中的分手心理学
    1．为什么爱没有天长地久?
    2．为什么爱不容一粒沙子?
    3．为什么痴情容易守情难?
    4．为什么伤害之后难以回到从前?
    5．为什么无保留的付出却换来欺骗与背叛?
    6．为什么深爱的人却最终分手?
    7．为什么“你背着我爱别人”?
    8．为什么爱情中会作出错误的选择?
    9．为什么恋人不能“经济合作”?
第八章  恋爱中的反常心理学
    1．为什么苦苦追求却在拥有时放弃呢?
    2．为什么第三者拒绝转正?
    3．为什么他放弃总裁夫人而爱上地摊女?
    4．为什么第三者挽救了他们的婚姻?
    5．为什么爱情考验会弄巧成拙?
    6．为什么假离婚成了真离婚?
    7．为什么巨大的付出却换来无情的背叛?
    8．为什么喜羊羊爱上灰太狼?
第九章  婚姻中的磨合心理学
    1．为什么婚姻是爱情的坟墓?
    2．为什么会有夫妻相?
    3．为什么恋爱时激情四射，婚后却让人感觉沉闷?
    4．为什么夫妻做不到心心相印?
    5．为什么曾经如胶似漆却会相互厌倦?
    6．为什么夫妻容易频繁地吵架?
    7．为什么夫妻床头吵架床尾和?
    8．为什么心有灵犀一点通?
第十章  婚姻中的离婚心理学
    1．为什么许多夫妻难以共处?
    2．为什么婚后常感叹自己看走眼?
    3．为什么婚姻容易遭遇背叛?
    4．为什么结婚后他(她)不愿回家?
    5．为什么会有候鸟夫妻?
    6．为什么候鸟夫妻弄巧成拙?
    7．为什么法律保障不了婚姻?
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    8．为什么条件差的夫妻反而不容易离婚?
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章节摘录

6．为什么深爱的人却最终分手?Gill  女  职业专业领域编辑百夕男  职业媒体发行    在Gill的床头，一直
摆放着一个枕头，那是百夕送的。
那时候，他们深爱着对方。
    面对电脑，Gill常常感觉眩晕。
为此，百夕买了一个枕头送给她。
它很别致，中间部分有特别的弯曲设计，能保护颈椎，缓解她的症状。
    枕头托着Gill脆弱的脖子，带着温暖的气息，让她在静谧中沉入梦乡。
枕头很柔软，仿佛他们的爱。
    有一次，百夕和一个女同事出差，让Gi]l隐隐有些不安。
晚上，她给他打电话，接电话的却是一个女人。
她的心坠下去，沉入无底深渊。
    Gill抱着枕头，流着泪，把脸埋在里面，蜷缩着等百夕回来。
    后来，百夕解释说，他和那个女同事之间并没有发生任何事情。
那时候他们在和客户吃自助餐，他去拿水果，她以为是公司打来的，就顺便帮他接了一下电话。
他的解释并没有让Gm信服。
在反反复复的解释与争执中，他们的情绪都开始失控，语言变得尖刻。
在充满火药味与伤害的一个月后，Gill泪眼朦胧地说分手。
    一个飘雪的深夜，Gill被冻醒后爬起来拉窗帘，隐约看见楼下有一个人影。
是百夕。
他一直坐在他们相识的地方，呆呆地如石像。
Gill的鼻子发酸，跑下去抱住了他。
百夕站起来，步履有点摇晃。
他患了重感冒，Gill系上围裙在厨房手忙脚乱地给他熬姜汤。
看到他蓬乱的长发，布满红丝的眼睛，Gm很难过。
    百夕喝了姜汤睡着之后，Oil]开始反思他们的爱情。
她蓦然发现：曾经，他们那么快乐。
但现在，留在他们心里的，更多的是隐隐的痛。
她想要的感觉，已经找不回来了。
在和自己的心灵进行了无数次的谈判后，Gill终于决定分手。
    百夕惊悸地问：  “你还是不相信我?”Gill摇摇头，对他说：“不是。
其实这已经不再重要，只是我感觉累了。
”    百夕无语。
他也是同样的感觉。
他相信她确实相信自己，但是彼此都已无力去维系这段爱了。
他沉默了很久，终于点了点头，对Gm说再见。
    几个月下来，天气越来越冷，太阳离城市远了许多。
Gm与百夕都陷入了寂寞，却彼此都没有再恋爱。
Gm抱着那个枕头，温暖的气息依旧，只是在长期的积压下，失去了柔润的表面和弹性。
    她轻轻放下枕头。
也许，忘记，对她来说是最好的结局。
    这个故事带着悲凉的气息。
一对依旧相爱的恋人，最    终黯然分手。
而理由却是模糊的。
为什么他们不可以重新开始呢?    决定爱情寿命的不是爱的多少，而是伤害的多少。
    倒人一勺酒，不会使一桶污水变成酒，而一勺污水就可以让一桶酒变成污水。
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这就是酒与污水定律、。
个体对整体的破坏力与它在整体中的量是不成比例的。
伤害与爱的关系，就如污水与酒的关系一样。
决定爱情寿命的不是爱的多少，而是伤害的多少。
    爱需要感觉，失去感觉的爱就是行尸走肉。
感觉是一种特殊的成分，它要求纯净的质感。
纯净的质感使爱情拥有独特的美感与魅力，同时也决定了它独特的缺陷。
当破坏了这种质感，感觉就随之消亡。
所以，爱是敏感而脆弱的，对它的破坏是质而非量的概念。
    随着时间的推移，双方情感会越来越深厚。
爱情的“酒”会越来越多，同时，  “污水”也越来越多。
相处中，矛盾与争吵不可避免地滋生。
情感与伤害都在积累，但二者对爱的影响力却有质的区别。
等量的爱与等量的伤害不能抵消，从而使情感的堆积无法弥补感觉的丧失。
当伤害对感觉的损害超过一定量，爱的纯净感就受到破坏。
当爱不再纯净，它就不再是爱。
    与深爱的人分手相对应的是，一见钟情却爱得死去活来。
双方相处时间短，情感积累量为零，但感觉完整度为100％。
所以人们可以倾心以待。
爱情是感觉主导的游戏。
所以，决定爱情寿命的不是爱的深度而是感觉的完整度。
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编辑推荐

为什么女人喜欢鲜花与钻戒的求爱?    为什么“白骨精”成“剩女”?    为什么会有同性恋?    为什么巨
大的付出却换来无情的背叛?    想知道原因，来裸心子的《爱情魔鬼心理学》里寻找答案吧！
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