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内容概要

一部宫廷情感大戏《后宫甄嬛传》红遍大江南北，剧中甄嬛的原型到底是谁？
雍正皇帝到底有几个皇后？
十七王爷允礼究竟是怎样一个人？
他是否真的与雍正妃嫔有染？
弘历、弘时、弘瞻的生母分别是谁？
清代宫廷是如何选秀女的？
眉庄险被淹死的千鲤池真的在紫禁城中吗？
历史上真有华妃这个人么？
甄嬛修行的甘露寺是哪里？
清代会允许太监和宫女对食吗？
⋯⋯
“百家讲坛”著名讲说人，结合海内外热播的电视连续剧《后宫甄嬛传》，逐集分主题地揭示电视剧
剧情背后雍正后宫的真实历史。
文字解读张弛有致，对历史的还原细致深入。
是喜欢《后宫甄嬛传》的观众不可错过的一本珍贵的历史参考。
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作者简介

纪连海，北京师范大学第二附属中学历史教师。
北京市骨干教师，西城区学科带头人，西城区兼职历史教研员。
1986年7月毕业于北京师范学院历史系，曾经先后在中央电视台《百家讲坛》栏目主讲《正说和珅》
等56讲；在上海电视台《文化中国》栏目主讲《〈孝庄秘史〉大揭秘》等105讲，先后出版过一些历史
著作。
纪连海在《百家讲坛》中的每一次开讲都引起极大关注，他的“和珅十讲”以平均收视率0.69%荣登
《百家讲坛》开播5年来的收视率冠军至今无人超越。
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书籍目录

·1·雍正皇帝到底有几个皇后
·2·清代如何选秀女
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·29·钦天监和皇历
·30·宏曕是谁的孩子
·31·妃子有匕首么
·32·滴血认亲
·33·太后之死
·34·鹂妃
·35·儿子可以爱上父亲的妃子么
·36·智力玩具九连环
·37·允礼之死
·38·雍正之死
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章节摘录
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《纪连海说甄嬛》编辑推荐：流潋紫的架空小说和郑晓龙执导的清宫电视连戏剧令亿万饮食男女为之
倾倒为之痴迷。
 但正如纪连海所说：“小说毕竟是小说，电视剧毕竟是电视剧，它们跟曾经发生过的真实的历史本身
相比，还是有着非常大的差距的。
故而，我们这本书，就是专门来说明它们之间的异同的。
”小说和电视剧的人物真真假假、虚虚实实，有真有假，引起受众的好奇与关切：历史的真实情况到
底是怎样的。
其实，小说和电视剧所反映的后宫人性的矛盾和冲突是真实的，但人物、地点和故事真假参半。
而这正是吸引人的所在。
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