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前言

　　学习阅读与作文，是一件很快乐的事。
　　教会学生阅读与作文，同样也是一件很快乐的事。
　　我一直在想，新课程理念指导下的阅读与作文教学教什么？
新的阅读与作文教学又该如何去教？
如果我们不能解决这个问题的话，那么，我们的教学依然会在老路上走下去，始终跳不出高耗低效的
怪圈。
　　《小学语文新课程标准》阐明阅读教学要培养学生喜欢阅读，感受阅读的乐趣；能结合上下文和
生活实际了解课文中词句的意思，在阅读中积累词语；阅读浅近的童话、寓言、故事，向往美好的情
境，关心自然和生命，对感兴趣的人物和事件有自已的感受和想法，并乐于与人交流；诵读儿歌、童
谣和优秀的古诗文，展开想象，获得初步的情感体验，感受语言的优美；能复述叙事性作品的大意，
初步感受作品中生动的形象和优美的语言，与他人交流自己的阅读感受；能积累课文中的优美词语、
精彩句段，以及在课外阅读和生活中获得的语言材料；养成读书看报的习惯，收藏并与同学交流图书
资料；能在阅读中揣摩文章的表达顺序，体会作者的思想感情，初步领悟文章基本的表达方法；在交
流和讨论中，敢于提出自己的看法，作出自己的判断；阅读诗歌，大体把握诗意，想象诗歌描述的情
境，体会诗人的情感，受到优秀作品的感染和激励，向往和追求美好的理想；学习浏览，扩大知识面
，根据需要搜集信息；利用图书馆、网络等信息渠道尝试进行探究性阅读。
　　写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是学生认识世界、认识自我、进行创造性表述
的过程；写作能力是语文素养的综合体现；写作教学应贴近学生实际，让学生易于动笔，乐于表达，
引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实感；要培养学生的写作兴趣和自信心；在写作教学中，应
注重培养学生观察、，思考、表现、评价的能力；要让学生说真话、实话、心里话，不说假话、空话
、套话；要鼓励学生写想象中的事物，激发他们展开想象和幻想；要为学生的自主写作提供有利条件
和广阔空间，减少对学生写作的束缚，鼓励他们自由表达和有创意的表达；提倡学生自主拟题，少写
命题作文。
　　新的课程标准对阅读与作文教学提出了新要求，我们每一个教师都应当接受新课程理念的洗礼，
并自觉地把这一理念转化为教学的实践行为。
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内容概要

一、编排合理科学        这套书的编排以阅读与写作基本技能训练要求为序，根据年级的不同，分别安
排相应的训练要点，训练与指导的目的相当明确，突出了针对性，并注重循序渐进，拾级而上。
    二、单元设计新颖        这套书的每一个单元都由作文诀窍、思维点拨、阅读在线、精彩回放、同步
练笔、好词好句等六大板块组成，这样的设计是基于虚实结合的考虑，目的在于既能使学生得到写法
上的具体指导和点拨，同时又能使学生通过阅读练习，强化理解、掌握方法：正确运用。
我们的指导力避面面俱到，尽量深入浅出，讲在点子上，阅读的例文则强调与训练点相致，以利于学
生懂得如何去把握各个写作知识点和种种写作技巧。
        三、点评精要到位        这套书中对每一篇选文都作了精要到位的点评，点评着眼于该单元具体的写
作训练  要求，紧密结合文章中的实例，这样就可以避免空泛议论，使学生切切实实地体悟到作文的
进步，从而增强训练的目的性。
    四、编写注重实用        这套书的每一单元都分别由六个栏目组成，每一栏目相应地提示有关读写的
方法或训练点。
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章节摘录

　　小朋友们，你们知道不用油也可以煎鸡翅吗？
听上去一定很神奇吧！
告诉你，我妈妈就是这样煎鸡翅的。
你不信？
那就让我来介绍一下吧！
　　妈妈先把从超市里买来的鸡中翅洗干净，稍稍抹些盐后晾干，接着，取出我们家的那只“宝贝锅
子”。
只见妈妈先把锅子放到煤气灶上预热，不一会儿，锅子便发出“嘀嘀”的叫声，噢，是在提醒妈妈菜
可以下锅了。
妈妈打开锅盖，把晾干的鸡翅皮朝下，一个个排入空锅中，再盖上锅盖。
大概五分钟左右，又传来了“嘀嘀”的叫声，这回是锅子在提醒妈妈：锅里鸡翅的一面熟了！
我看见妈妈打开锅盖，迅速将鸡翅一个个翻了个身，又马上盖上锅盖。
妈妈说：“这样做出来的鸡翅味道更香脆。
”　　两分钟后，我看见妈妈打开锅盖，锅里除了金黄色的鸡翅以外，竟然还有不少的油，我奇怪地
问：“妈妈您刚才根本没有放油，这油是从哪来的呢？
”妈妈告诉我，这是从鸡翅里烤出来的油，是动物脂肪，不能多吃。
　　一盘两面金黄、香味扑鼻的鸡翅就这样煎熟了，被装在干净的盘子里，放在了我的面前。
我馋涎欲滴，忍不住把食指放在自己的嘴边吮了吮。
妈妈笑着说：“真是个小馋猫，快吃吧！
”　　我一边吃一边想，这个德国产的“神奇锅子”真是帮了我们大忙了，让我们在享受美食的同时
，又能保持身体健康。
我听妈妈说，使用这个锅可以不加油煮鸡、鸭、鱼、肉，不加水煮虾和螃蟹等，我们吃到的是食物本
身的营养和美味，而不需要太多调味品。
怪不得妈妈常说，吃得健康才能活得更潇洒。
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