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前言

我们每个人都处在世界经济的大环境之下，目前紧迫的经济形势使得许多一向不太关注经济的人们，
开始关心起经济来。
每一个人都切实地感受到了经济对我们生活的重要性。
从年终奖的变化到我们手中人民币的升值与贬值，从银行利率的浮动到物价的走势，从猪肉的涨落到
房价的咋舌，这些经济现象无一不在牵动着人们的眼球与神经。
    在如今这个市场经济飞速发展的时代，经济已经渗透于人们生活的方方面面。
可以毫不夸张地说，经济活动存在于我们生活的每一个角落，任何人都无法将自己置身于经济活动之
外。
    我们总是处于纷繁复杂的经济活动之中，但人们对经济知识却有着太多的疑问与困惑。
例如，为什么有些商品的质量很一般，却有人抢着购买，而那些质量非常好的商品却无人问津？
为什么有的商品大降价后，已经物超所值却卖不出去，而将价格抬高到吓人的地步时却出现抢购热？
为什么当农作物大丰收的时候，本应该兴高采烈的农民却犯愁如何将其卖出去？
还有很多类似的经济现象，那么这些经济现象背后的原因到底是什么？
    其实，人们只是看到了经济问题的表面现象，但因为不懂经济学理论，所以无法分析这些让人纳闷
的经济现象背后的本质规律是什么。
经济学并不像人们想象得那么高不可攀，深邃的经济学属于经济学家研究的范畴，而我们日常生活中
的那些经济学常识，却需要我们自己去了解和掌握。
    市场规律和经济规律以各种各样的形式影响着人们的生活与工作。
只有了解和掌握经济学的这些“游戏规则”，并且将这些“游戏规则”自觉地运用到生活与商务实践
中去，才能更好地调整各种经济活动与策略。
只有掌握经济规律的先机，才能以最小的投入获得最大的利益。
    所以，经济规律与市场规律是一只无形的手，它在默默地影响着、改变着经济的运行与发展。
你可以不是一个经济学家，但是你不能不懂得经济学的常识，更不能不懂得与我们的生活息息相关的
市场规律及经济规律。
    作为刚刚步入社会、真正迈出自己职业生涯第一步的20几岁的年轻人，更应该多懂得一些经济学的
常识。
只有懂得了经济学的常识，我们才能比一同迈出校门的同学更早学会用理性的心态去面对各种经济问
题；只有懂得了经济学的常识，我们才能比那些更早开始职业生涯的人少走更多的弯路，做足充分的
准备。
在市场经济的大环境下，如果你不懂经济学，你就会是获得财富的门外汉；如果你不懂经济学，你就
无法真正地融入社会，不久的将来你就会眼睁睁地看着你的同事、同学、朋友越过越好，而你可能一
无所获。
20几岁的年轻人，现在是时候懂点经济学了，行动吧！
    为了向年轻人普及这些经济学常识及规律，我们编写了这本大全集。
在本书中，你可以找到那些经济学的经典理论，如酒吧博弈、节俭悖论、复利累进效应、纳什均衡、
萨伊定律、蛛网理论、帕累托最优、蝴蝶效应、鲶鱼效应、马太效应、拉弗曲线、GDP、GNP、基尼
系数、恩格尔定律、蓝海战略、长尾理论等；你还可以找到那些我们生活中经常出现的一些经济学现
象，如次贷危机、金融风暴、人民币升值、国家破产、高房价的原因等。
这些经济规律以及经济现象出现在我们的生活中，与我们的生活以及商务活动息息相关。
    大多数20几岁的年轻人印象中的经济学应该是充满了晦涩难懂的理论与数字，但本书并非一本令人
乏味的经济学教程，那样只会让年轻人一头雾水。
本书希望能够巧妙地以经济学理论作为基本框架，通过生活中出现的涉及个人、家庭、企业、社会等
诸方面的一个个鲜活案例，生动而简洁地阐述经济学原理以及热门经济话题，使年轻人可以掌握这些
经济学经典理论，从而达到对经济学理论的灵活掌握，并运用它来指导我们的生活。
    当你明白了成本与利润的关系，在面对商家的促销诱惑时，你就可以理性地克制自己；当你明白了
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时间机会成本与路径依赖理论，你就能够在跳槽或寻找更好的工作机会时，做到客观地权衡，找到属
于你的最优答案。
总之，搞清楚一个经济学原理，认清一个经济学规律，就可以使我们更理智、更清醒地面对生活，在
工作中更加从容、高效地面对各种挑战与选择。
    作为一个20几岁的年轻人，现在是时候掌握这些与生活和工作密切相关的经济规律了。
它们将有助于我们更加深人地领会经济学的本质，认清隐藏在复杂经济现象背后的真正原因，从而引
导我们更好地对待财富、处理经济方面的问题等。
阅读本书虽然无法让你成为一位经济学家，但是却可以让你更好地主宰自己的人生，让你在创业路上
选择捷径，让你在工作中卓有成效，让你在生活中先人一步，让你的每一天都过得充实而有意义。
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内容概要

　　市场规律及经济规律与人们的生活息息相关，时时刻刻影响着我们。
经济规律与市场规律就像一只无形的手，默默地影响着经济的运行。
你可以不是一个经济学家，但是你不能不懂得经济学的常识，尤其是20几岁的年轻朋友。
为了向年轻人普及这些经济学常识及规律，本书以经济理论作为基本骨架，巧妙地将生活中的出现的
一个个鲜明案例为血肉，涉及个人、家庭、企业、社会等各方面，生动简明地阐述人们生活中的这些
经济学原理以及热门经济话题，使年轻人可以迅速掌握这些经济学的经典理论，从而达到对经济学的
理论的灵活掌握，利用它来指导我们生活中的点点滴滴。
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媒体关注与评论

经济学知识是一门每个做大事或做小事的人都需要懂得一点的学问，只有那些准备上荒岛去开荒且不
与外界社会往来的人，学习经济学才会成为多余的事。
——著名经济学家  茅于轼关于政治经济学我们可以读到的最好的书本就是现实生活。
——李斯特学习经济学本身或许不会使你富有，但它将给你一些有助于你努力致富的工具。
——美国著名经济学家  曼昆
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编辑推荐

《20几岁应该懂点经济学大全集》编辑推荐：经济学与每个人息息相关，换个角度学经济，轻松掌握
经济学基本原理，更实用、更贴近生活。
一部专为20几岁的年轻人打造的经济学读物，通俗易懂，教你运用经济学原理积累一生的财富。
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