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内容概要

《内经》是中医理论体系的源泉，是现存中医文献中最早的一部医学典籍。
其博大精深的医学思想、系统而独特的医学理论体系为中医药学数千年的发展奠定了坚实的基础，为
中华民族的繁衍与健康作出了重要贡献。
《内经选读》是高等中医院校本科教学重要的必修课程，也是《中医基础理论》之后的提高课程，对
于提升中医理论水平，训练中医辩证思维，指导中医临床实践具有重要作用和意义。
     本教材由绪论、原文选读两部分组成，附录包括五运六气和《内经》十三方，部分篇章在按语后附
有医案，以便于学生理论联系实际，加深对于《内经》的理解。
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书籍目录

绪论  一、《内经》的成书与沿革    （一）《内经》的成书年代与作者    （二）《内经》的沿革    （三
）《内经》的书名    （四）《内经》的注家与注本  二、《内经》的基本内容    （一）养生    （二）阴
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运气  三、《内经》理论体系形成及学术特点    （一）《内经》理论体系的形成    （二）《内经》理论
体系的学术特点    （三）《内经》理论体系的学术价值    （四）学习《内经》的方法原文选读  《素问
》部分    素问·上古天真论篇第一（节选）    素问·四气调神大论篇第二（节选）    素问·生气通天
论篇第三    素问·金匮真言论篇第四（节选）    素问·阴阳应象大论篇第五（节选）    素问·阴阳离
合论篇第六（节选）    素问·灵兰秘典论篇第八（节选）    素问·六节藏象论篇第九（节选）    素问
·五藏生成篇第十（节选）    素问·五藏别论篇第十一（节选）    素问·异法方宜论篇第十二    素问
·汤液醪醴论篇第十四    素问·脉要精微论篇第十七（节选）    素问·平人气象论篇第十八（节选）   
素问·玉机真藏论篇第十九（节选）    素问·经脉别论篇第二十一（节选）    素问·藏气法时论篇第
二十（节选）    素问·太阴阳明论篇第二十九（节选）    素问·热论篇第三十一    素问·评热病论篇
第三十三    素问·逆调论篇第三十四    素问·咳论篇第三十八    素问·举痛论篇第三十九    素问·风论
篇第四十二（节选）    素问·痹论篇第四十三    素问·痿论篇第四十四    素问·厥论篇第四十五（节
选）    素问·奇病论篇第四十七（节选）    素问·调经论篇第六十二    素问·标本病传论篇第六十五
（节选）    素问·五常政大论篇第七十（节选）    素问·至真要大论篇第七十四（节选）    素问·疏
五过论篇第七十七  《灵枢》部分    灵枢·本输第二（节选）    灵枢·本神第八    灵枢·经脉第十（节
选）    灵枢·脉度第十七（节选）    灵枢·营卫生会第十八    灵枢·癫狂第二十二（节选）    灵枢·口
问第二十八（节选）    灵枢·决气第三十    灵枢·海论第三十三    灵枢·五癃津液别第三十六    灵枢·
顺气一日分为四时第四十四（节选）    灵枢·五变第四十六（节选）    灵枢·本藏第四十七（节选）   
灵枢·五色第四十九（节选）    灵枢·天年第五十四    灵枢·五味第五十六（节选）    灵枢·水胀第
五十七    灵枢·贼风第五十八（节选）    灵枢·玉版第六十（节选）    灵枢·百病始生第六十六    灵枢
·邪客第七十一（节选）    灵枢·九针论第七十八（节选）    灵枢·大惑论第八十（节选）    灵枢·
痈疽第八十一（节选）附录  附录1  五运六气    一、干支甲子      （一）天干地支      （二）甲子    二、
五运六气的基本内容      （一）五运      （二）六气      （三）运气相合    三、五运六气的运用      （一）
推求气候变化规律      （二）判断疾病发生与流行      （三）指导防治  附录2  《内经》十三方    ⋯⋯  本
书引用注家及参考书目

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<内经选读>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


