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内容概要

《面瘫与面肌痉挛》：面瘫与面肌痉挛是由面神经功能障碍引起的面部表情肌瘫痪或抽动，是临床常
见病。
不仅影响患者的面部表情运动等生理功能，还可继发眼、口腔等器官的疾患，而影响患者的身心健康
，严重损害患者的生活质量，同时对患者精神上也造成巨大创伤。
所以必须认真对待积极治疗，才能得到较好的医疗效果。

冯殿恩、靳令经、王鹏主编的《面瘫与面肌痉挛》共分为十二章。
其中第一章至第十一章主要介绍了国内外对面瘫和面肌痉挛的认识和治疗方法。
包括面神经的解剖；面神经功能的检查方法和损害的定位；面神经疾病的病因和临床表现；诊断和鉴
别诊断；治疗、护理和并发症的防治。
第十二章主要综述了与面神经麻痹和面肌痉挛有关的综合征。
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章节摘录

版权页：插图：（1）联带运动：是面部一个部位随意运动时伴随另一个部位的不自主运动，可能造
成严重的面部畸形。
联带运动可能是面瘫的前兆，仔细观察才能发现。
严重时累及多群肌肉，从而无法支配局部面肌；有时可以精确到只发生患侧下颌抽搐伴随眨眼运动。
联带运动机制可能是不当的髓鞘再生。
只有出现面肌无力后，后颅窝入路面神经血管减压术，例如颞骨内段面神经减压术才能有效缓解联带
运动，当面神经运动神经元恢复后还会重新出现联带运动。
在物理治疗和肌肉训练或肉毒素局部注射效果不佳情况下，选择性切除受累最严重部位肌肉群可以收
到良好的效果。
（2）“鳄鱼泪”（Bogorad综合征）：此综合征多继发于膝状神经节近端面神经或岩浅大神经创伤，
在神经再生过程中出现支配唾液腺的副交感神经纤维支配泪腺，当运动功能逐渐恢复时，患者出现进
餐时患侧眼睛流泪。
一般不需治疗，岩浅大神经切开术对此有效，可选择颅中窝人路或乳突入路，也可以选择泪腺切除术
。
（3）镫骨肌痉挛：镫骨肌痉挛是面神经再生过程中可能出现的一种运动功能亢进综合征，镫骨肌痉
挛是镫骨肌与面肌同步收缩发生的现象，可因再生差错导致，引起耳胀、耳鸣，伴面肌运动或面肌痉
挛。
鼓膜压测量为诊断手段之一，可用声导抗计绘出镫骨肌收缩活动。
通过鼓室探查术切开镫骨肌腱能有效缓解痉挛。
（4）偏侧面肌痉挛：偏侧面肌痉挛或单侧面神经功能亢进起初表现为眼轮匝肌轻微发作性痉挛，逐
渐加剧，发作次数增加，向下扩展到整个面部，累及所有的表情肌甚至颈阔肌。
女性发病率为男性的2倍，多在40岁以后发病。
偏侧面肌痉挛症状典型，被认为是动脉搏动压迫脑干附近面神经所致，通常容易同腮腺、颞骨或脑桥
小脑角的良性病变例如脑膜瘤、胆脂瘤和神经鞘瘤混淆。
通过神经学检查和颞骨计算机体层摄影可以发现颞骨内部的损伤。
磁共振成像技术和磁共振血管成像术能确定脑桥小脑角的病变。
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编辑推荐

《面瘫与面肌痉挛》是由上海科学技术出版社出版的。
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