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内容概要

由徐绍春和费国忠编著的这本《家庭急救图解》从家庭急救的角度，以通俗流畅的语言介绍了日常生
活中比较常见的31种急症、6种异物误入、19种外伤、6种中毒事故、6种意外灾难情况的紧急施救与科
学处置措施、方法，还对5种急救基本技术的操作方法作了详细解说。
《家庭急救图解》内容实用，方法可行，可供日常各种急性伤病者及其家属阅读参考，也可作为各类
大中专院校学生及相关社会机构初级急救培训教材使用。
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章节摘录

版权页：插图：（3）全身性毒剂（血液毒剂）：常见种类有氢氰酸，氯化氰等，典型症状分四期，
刺激期表现为口发苦、流泪，头痛，头晕、心跳加快、呼吸加深、全身无力；呼吸困难期表现为上述
症状加重，胸部有压迫感、呼吸困难呈喘息状；惊厥期表现为阵发性、强直性抽搐，瞳孔散大；麻痹
期表现为反射消失、大小便失禁、呼吸微弱、血压下降、心跳减慢乃至停止而死亡。
（4）失能性毒剂：常见种类有毕兹，表现为思想集中困难、产生幻觉、反应迟钝、昏睡、不合作、
瘫痪、瞳孔散大，思维障碍出现幻觉，对周围环境不能有效地反应。
（5）窒息性毒剂：常见种类有光气、双光气等，开始是眼和上呼吸道刺激期，有眼干、流泪、胸痛
、恶心呕吐，后来发展为肺水肿期，出现严重咳嗽、呼吸困难、口鼻溢出大量粉红色泡沫痰。
（1）防止继续中毒，脱去染毒服装，中洗皮肤，进食者催吐洗胃、引吐和导泻加快排泄等。
（2）及时拨打“120”电话呼救并送医院，用特效抗毒针。
神经毒中毒病人可用“神经毒急救针”，全身性毒剂中毒病人可肌内注射“抗氰急救针”和“硫代硫
酸钠”，失能性毒剂中毒病人可肌内注射“解毕灵”。
（3）维持呼吸循环功能，昏迷时开放气道，心跳骤停时立即心肺复苏。
（4）对症治疗，加强护理。
有休克、呼吸困难、惊厥可给予相应处理，注意保持安静，减少缺氧。
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编辑推荐

《家庭急救图解》：急救中心专家、教您快速应对各种危急伤病，突发灾害、紧急施救、救死扶伤、
科学处置、防灾避险、一种急症、一种异物误入、一种外伤、一种中毒事故、一种意外灾难、一种急
救技术。
平静安稳的生活中会突然出现各种危急伤病，突发灾害家人中风跌倒，吃鱼时鱼刺卡在嗓子里，不小
心被烫伤，家里突发火灾⋯⋯怎么办？
急救知识早知道，救护生命有妙招，请翻阅《家庭急救图解》。
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