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内容概要

民族精神是一个民族赖以生存和发展的精神支撑，是民族优秀文化的精华，是推动青年学生实现共同
理想、追求远大人生目标的精神支柱，也是促进青年学生立志成才、实现全面发展的精神动力。
本书通过各个不同的视角，讲述了中华民族精神的丰富内涵。
本书以适合青年学生阅读的对话形式作为切入点，以围绕民族精神广泛收集史料作为支撑点，通过从
各个不同的视角讲述了中华民族精神的丰富内涵，歌颂了为中华民族精神作出贡献的人们。
从而使中华民族精神能给青年学生以思想的启迪、理想的追求、信念的坚定、心灵的震撼、做人的指
引，能促成青年学生与时代同步伐、与祖国共命运、与人民齐奋斗，在为建设中国特色社会主义的伟
大事业和实现中华民族的伟大复兴中谱写壮美的青春之歌。
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