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内容概要

　　本书内容主要包括概说、四诊概要、八纲、证候分类、诊法运用五章，详论审证求因、望闻问切
、八纲辨证、证因分类等中医诊断学的基本内容。
附篇有原文选录和歌诀选读，可资研读。

本书原为1964年中医学院试用教材(二版教材)，现重新印行，供中医院校师生、西医学习中医者及自
学中医者参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   1）眼征：白珠见青紫红筋浮起，在红筋末端有瘀血点，亦称为“报伤点”（离开
红筋末端或附近的瘀点，便没有诊断的意义）。
其形状如针头大小，颜色表现为淡黑、深黑或褐色几种。
 白珠有报伤点，可以诊断胸廓受伤积瘀。
点在瞳人水平线之上的，是伤在胸胁；若在瞳人水平线之下的，是伤在背部。
点在左眼，表示伤在左侧胸胁或左背部；点在右眼，表示伤在右侧胸胁或右背部。
 点色淡黑如云，散而不聚的，是伤在气分；若色黑而沉着，形如芝麻的，是伤在血分；若色黑点圆，
周围色淡如云彩的（不规则晕状），是气血两伤。
如红筋显著，弯曲如螺旋状的，表示尚有疼痛症状。
 2）眼征病机：古人认为跌、打、闪、挫所伤，气必凝滞，血因成瘀。
盖气为血帅，气行则血行，气凝则血凝，气血凝滞，故伤处发生肿痛。
《灵枢·邪气藏府病形篇》说：“十二经脉，三百六十五络，其气血皆上于面而走空窍。
”因白珠属肺，胸廓为肺之府，其经络上通眼部，所以胸廓受伤积瘀，可能反映为白珠络脉充血，而
在末端表现瘀点。
（资料取自《福建中医药》1960年8月号24面） 4.鼻部鼻为肺窍而属脾经。
《灵枢·五色》说：“五色决于明堂，明堂者鼻也。
”《金匮要略·脏腑经络先后病脉证》中也提到观鼻五色以诊断疾病。
 1）五色主病：鼻头色青，腹中痛；色黄是里有湿热；色白是亡血；色赤是脾肺二经有热；色微黑是
有水气。
鼻色明润，是无病或病将愈之征。
 鼻孔干燥，属阳明热证。
干燥而色黑如烟煤状，是阳毒热深。
冷滑而色黑，是阴毒冷极。
 2）外形变化：鼻肿起是邪气盛。
鼻柱溃陷，多见于梅毒患者。
鼻流浊涕是外受风热，鼻流清涕是外感风寒。
久流浊涕，有腥臭气味的，便是鼻渊。
鼻头色红生粉刺的，是酒齄鼻，因血热入肺所致。
鼻柱崩坏，眉毛脱落，是麻风的恶候。
 鼻翼扇张，初病多是热邪风火壅塞肺脏。
气喘鼻干，病势严重，多见于小儿。
久病鼻扇，喘而汗出，多是肺绝之征。
 （附）《望诊遵经》：“鼻者，肺之合也。
肿起者邪气盛，陷下者正气衰。
鼻流浊涕者外受风热，鼻流清涕者外感风寒。
鼻生息肉，谓之鼻齆；鼻生粉刺，谓之皴。
引息鼻张，呼吸急促，惕惕闷闷，无痰声者，忧思气郁也。
鼻扇喘汗者，肺绝也。
鼻烂者，疳疮也。
伤寒脉浮，鼻中燥者，必衄血也。
鼻柱坏而色败，皮肤溃而有疡者，风寒客于脉而不去，发为疠风也。
” 5.耳部肾开窍于耳。
正常人的耳，肉厚而润泽，是先天肾阴充足；肉薄而干枯，是先天肾阴不足。
耳属少阳经，为宗脉的聚处。
耳针疗法能治各脏腑之病，更足以证明耳和全身有密切的关系，故耳部望诊是不可忽视的。
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